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Uvodni slovo vykonného feditele

Rok 2023, opét ukazal vysokou vytizenost socialnich sluzeb, které organizace Most k nadéji z.s.
zastituje a realizuje. V mistech nasi plsobnosti Liberecky a Ustecky kraj, ¢aste¢né pak i Karlovarsky kraj
(vézenské programy), poskytujeme specializovanou fadu sociadlnich sluzeb, které reflektuji
spolecenskou a u protidrogovych sluzeb dokonce i municipalni a vladni poptavku.

Vysledky této prace jsou obsaZeny v nasledujicich strankach a jsou vyrazné zestruc¢nélé, nebot v nich
nelze ani zdaleka, zachytit jednotlivé pribéhy, osudy a trampoty se kterymi se socidlni pracovnici
a pracovnici v socidlnich sluzbach kazdodenné potykaiji.

Pokud bych mél shrnout rok 2023, zacnu pesimisticky. Sotva jsme se vymotali z Covidové epidemie,
zacala agresivni valka Ruska proti Ukrajiné. Ta neustala az doposud. Ve spole¢nosti tak graduji dalsi
hrozby a napéti, které se dotykaji Uplné kazdého. Pocit existencidlni prazdnoty, ztrata smyslu byti,
neschopnost hledat a najit hlubsi radost ze Zivota. Lidé pod tlakem ekonomickym, spole¢enskym, ale
také z dalSich strachl — hledaji unik. Alkohol, drogy, psychomodulacni a psychostimulaéni latky. Legalni
i ty nelegdlni. Socialni napéti se odrazi ve zvyseném konzumu vseho, co alesponi na ¢as utlumi nejistoty.
To vSe ma dopady na vztahy, na moralni a dalSi hodnoty — které se postupné rozpadaji.

Socialni prace s klienty, uzivateli sluzeb aZ na poslednim misté

Nesourodd, politicky a ekonomicky roztfiSténd — nastésti stdle jesté demokratickd spoleénost,
nedokaze vcasné reagovat ani na staré, natoZ pak na nové socialni patologie a vyzvy. Vnimame
narustajici byrokracii, agresivitu a rezignaci. Jsme v prvni linii s ,okrajem spolecnosti”, ktery prorista
a zvétSuje se. Vidi to i oni? Ti, ktefi nam pfidavaji namisto podpory spiSe nedlvéru, namisto ocenéni
- nesmyslnou administrativu?

Ne. Nedochazi ke zjednodusSeni nasi prace s ,rozbitymilidmi“. Naopak jsme zatahovani do stéle
slozitéjsich vykaznickych, kontrolnich i statistickych systéma. Jsme bombardovani dotazniky vseho
druhu a od vsech. Jako vétsi zaméstnavatel — mame témér devadesat zaméstnancli a musime plnit
mnoho dalSich zakonnych povinnosti, které sami o sobé, predstavuji obrovskou zatéz. Chtél bych se
zeptat téch socidlnich inzenyrl ,,Kde mdme brdt ten Cas na datové tabulky, které vymyslite do svych
(ego) statistik, abyste nam je pak vnucovali?“. Jen pro vyplnéni jednoho z nékolika e-systému pro
kontrolu socialnich sluzeb se musi nacist sto strankovy manual, nastudovat a na seminarich odsedét
desitky hodin a ¢lovék vi, Ze je to zase jen dalsi blam3az, ktera komplikuje hlavni ¢innost a tou je prace
s klienty. Pomoc potrebnym se imploduje do Matrixu byrokratd, ktefi o socidlni praci nevi vibec nic.

| pfes vySe uvedené, povazujeme praci s uZivateli socialnich sluzeb za poslani, za cosi — co dava smysl,
a to produkuje tolik potfebnou energii i viru, Ze se jednou néco zméni. Vychazime z nazoru, Ze den, kdy
¢lovék nepomUze druhému clovéku - je ztraceny den.

Koneckonct mnohym lidem jsme pomohli k ndvrattim zpét do normality, a to je smyslem i cilem Mostu
k nadéji.

Vse dobré

Lubomir Slapka
vykonny reditel
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Misto vykonu €innosti:

Rozhodujici pfedmét cinnosti:

Socidlni sluzby

Registrované socidlni sluzby

Petra Jilemnického 1929/9, 434 01 Most
Felberova 256/11, 460 01 Liberec

Hdlkova 1794, 470 01 Ceskd Lipa

Dvordkova 11, 438 01 Zatec

Miru 1407, Frydlant, 464 01 Frydlant v Cechdch
Holesickd 251, 435 42 Litvinov — Janov

Streleckd 5437/6, 466 01 Jablonec nad Nisou

preventivni protidrogovd ¢innost spocivajici v aktivnim plsobeni
v ohroZenych skupindch formou ambulantniho terénniho
programu

neziskovd pomoc problémovym uZivatelim omamnych

a psychotropnich latek, osobdm na drogdch zavislych, osobam
experimentujicim a osobdm blizkym (rodice, pfibuzni, pratelé
toxikoman(i)

sluzby zamérené na ndslednou péci podpory abstinence tém,
kteri jiZ abstinuji minimdlni 3 mésice a jejich blizkym

provoz Linky dusevni tisné, jejiZ aktivity jsou zaméreny na
poskytovdni telefonické i osobni krizové intervence

sluzby zamérené na pomoc osobdm vseobecné v krizi, socidlné
slabsi, etnické mensiny, imigranti, azylanti

sluZzby zamérené na pomoc rodiné

pobytové sluzby ,,Domy na pul cesty”

odborné socidlni poradenstvi ve véznicich

Sluzby ndsledné péce (1916764) > Centrum pro rodinu

a ndslednou péci Most

Domy na pul cesty (1220799) > Dim na pul cesty Liberec
Kontaktni centra (8582685) > K-centrum Most

Kontaktni centra (4417327) > K- Centrum Zatec

Kontaktni centra (3801846) > Kontaktni centrum Ceskd Lipa
Kontaktni centra (1229581) > Kontaktni centrum pro lidi
ohroZené drogou Liberec a Jablonec nad Nisou

Krizova pomoc (9936300) > Krizovd poradna Most

Telefonickd krizovd pomoc (4876605) > Linka dusevni tisné Most
Odborné socidlni poradenstvi (6384214)>Protidrogové programy
v penitencidrnich zafizenich Zatec a Liberec

Odborné socidlni poradenstvi (7660838) > Socidini protidrogovad
poradna Litvinov



- Terénni programy (3775974) > Terénni programy Liberec
a Frydlant v Cechdch

- Terénni programy (8306216) > Terénni programy pro lidi
ohroZené drogou Frydlant v Cechdch, Liberec a Ceskd Lipa

- Terénni programy (4741952) > Terénni protidrogovy program
pro okres Most, Teplice a Louny

Certifikdty odborné zpiisobilosti RVKPP:
- Kontaktni a poradenské sluzby (464)
> Kontaktni a por. sluzby Ceskd Lipa — platnost do 31.12. 2025
- Kontaktni a poradenské sluzby (489)
> Kontaktni centrum Zatec — platnost do 31.12. 2025
- Kontaktni a poradenskeé sluzby (491)
> Kontaktni centrum Most — platnost do 31.12. 2025
- Kontaktni a poradenské sluzby (546)
> Kontaktni centrum Liberec — platnost do 31.12. 2025
- Terénni program (408)
> Terénni program Liberec— platnost do 31.12. 2025
- Terénni program (492)
> Terénni program Most — platnost do 31.12. 2025
- Adiktologické sluzby ve vézeni (507)
> Protidrogové programy v penitencidrnich zarizenich — platnost
do 31.12. 2025



Kontaktni centrum Most (K-centrum Most, KCM)

Zhodnoceni roku 2023

Fungovani nasi sluzby hodnotime za uplynuly rok 2023 jako plnohodnotné. Sluzba zcela naplfovala
nase poslani a vSechny nase stanovené dlouhodobé i kratkodobé cile. Je pravdou, Ze jsme aZ do kvétna
pracovali personalné oslabeni v disledku dlouhodobé nemoci jedné z kolegyn. Tato skutecnost se vSak
neodrazila v omezeni kvantity ¢i kvality poskytovanych sluzeb, ale spi$ ve vétSim zaprahu kolegli na
pracovisti. Tato ndrocnost pretrvdvala pak i nadale, vzhledem k tomu, Ze béhem roku dva kolegové
ukonili pracovni pomér a misto nich jsme pfijmuli dva nové zaméstnance. V praxi pak u nds funguje
3-mési¢ni zavadéni nového pracovnika, kdy novy pracovnik neni kompetentni vykondvat ukony
samostatné, bez dohledu. VSechny ndami nabizené sluzby jsme naplfiovali plynule a v pIném rozsahu.
K omezeni sluzeby doslo v roce 2023 pét krat, kdy byl provoz zcela uzavien. Dlvodem byly sanitarni
dny (deratizace) a celodenni vzdélavani pracovniho tymu.

S provozni dobou jsme ani v loriském roce nehybali. Za leta praxe se nam osvédcila pracovni doba od
pondéli do patku, od 8 hodin do 16,30 hodin.

Pokud jde o chovani klientl, nadale se setkdvame s agresivnimi klienty. | kdyZ jich neni mnoho, tak
jejich projevy jsou nékdy velmi intenzivni. Casté&ji se objevuji klienti s projevy dudlni diagnézy. Déle
jsme vuplynulém roce mnohem Ccastéji feSili vyskyt Satnich vsi, parazitl, svrabu
a neidentifikovatelnych bolak(, které méli klienti po celém téle. Velkym problémem vidime
v nedostatku obvodnich lékarQ, ktefi nemaji kapacity k pfijmu novych pacientl, nékdy absentuje
i ochota prijmout pacienta s drogovou, ¢i alkoholovou zavislosti. Z tohoto dlivodu ndm v roce 2023
velkym skokem stouply pocty zdravotnich oSetfeni klientd v K — centru.

V roce 2023 dochazelo do K-centra celkem 682 klient(. Z tohoto poctu bylo 605 osob uZivajicich drogy,
alkohol, nebo hraca.

V uplynulém roce, v zastoupeni uZivanych drog,
Klienti dle ZéViSIOSti vzrostl pocet uZivateld pervitinu ao néco
poklesly uZivatelé opiatl , oproti pfedchozim

2% 1%1% 10% .
letlm.

5%
Ze vsech uzivateld navykovych latek uvedlo
jako primarni drogu pervitin - 81% uZivateld.
Jeden klient uvadi kokain. Pokud jde o uzivani
opiata tak tito klienti tvori 10%. Ze vsech 61
klient(, ktefi jsou na opiatech, pouze 10 uvadi

81% heroin, ostatni uzivaji buprenorfiny (Subutex,
Suboxone).

@ Opiaty @ Alkohol E Pervitin Ze vsech nealkoholovych uZivateld navykovych

BTHC W Tekavé Istky B Hragi latek bylo v uplynulém roce 93 % injekénich

uzivatel(, stejné jako v roce 2021 a 2022.

Se zavislosti na alkoholu, nebo problémovym pitim se v roce 2023 na nas obratilo 29 klient(l. Z tohoto
poctu bylo 18 muzd. Primérny vék téchto klientl byl 38 let (o 2 roky starsi klient nez v roce 2022).
Klienty s patologickym hra¢stvim jsme méli v uplynulém roce pouze 2. Slo pouze o muze s priimérnym
vékem 38 let. Tito klienti u nds vyuZzivaji hlavné individualni strukturované poradenstvi.



Prdmérny vék drogového klienta 3 3 S
ndm v roce 2023 opét kles| na 34 let Klienti dle pohlavi
(rok predtim byl 37 let). Nadale
pretrvavd prevaha mU0Zzu zrtad
klientd oproti Zendm (76% ku 24%).

| vuplynulém roce se zachoval
stoupajici trend distribuovanych
injekénich stfikacek. Distribuovali
jsme 164 390 ks a vrdtilo se ndm
zpét 160 203 ks (97,5% ndvratnost).

m MUZI mZENY

Pokud jde o dalsi poskytované sluzby, tak v nékterych pripadech jde o pfiblizné stejny vykon jako v roce
2022, ale vétsinou jde o navyseni vykonU — viz. tabulka niZe.

V uplynulém roce probéhlo celkem 13 487 kontaktl (tedy fyzického, telefonického nebo pisemného
spojeni se klientd s nasi sluzbou) a pfi nich bylo provedeno celkem 32 705 vsech vykonU (tedy téch,
které trvaji do 30-ti minut jako i téch delSich nez 30 minut). Obé tato Cisla jsou vyrazné vyssi, nez tomu
bylo v roce 2022.

V roce 2023 jsme poskytovali prostory nasi oSetfovny terénni zdravotni sestre z kliniky Remedis, s.r.o.,
specializujici se na vnitini |ékafstvi, gastroenterologii a hepatologii. Tato testovala nase klienty na
infekéni nemoci z pIné krve. V pfipadé opakovaného pozitivniho vysledku v krvi a ndlezu poskozeni
jater, které také sestra na misté provadi fibroskopem, jsou klientim vydavany léky na léCbu pfimo na
misté. Timto se pokousime zabezpedit vétsi zodpovédnost klientd o své zdravi a také moZznost nejen
zapoceti ale i ukonceni léCby, kterd pomoci téchto Iékd trva 2-3 meésice. V uplynulém roce bylo
otestovanych 49 klientd, pozitivnich na HCV bylo 26 klientl, a 12 klientl zahajilo 1é¢bu. Vylécenych
klientd ke konci roku bylo celkem 5. Projekt hodnotime jako velmi Uspésny a chceme v ném nadale
pokracovat.

K-centrum Most 2022 2023
Pocet klientd 632 682
Pocet kontaktd 11673 13487
Pocet vyménénych strikacek 153 503 164 390
IndividudIni poradenstvi 361 326
Pocet vykonl 32 406 32705
Socialni prace 143 53
Telefonické, pisemné a internetové poradenstvi 107 85

Tradi¢né jsme se i v roce 2023 Ucastnili Evropského testovaciho tydne na STD nemoci, pfi némz jsme
otestovali 11 osob. Také jsme pokracovali ve spolupriaci s pilotnim projektem magistratu mésta Most
,Pilotni ovéreni pfistupu Housing First ve mésté Most” a plynule jsme presli do spoluprdce s jeho
dalsim pokracdovanim ,Housing Led ve mésté Most - kli¢ k bydleni”
(Cz.03.02.01/00/22_007/0000076). Také jsme se =zacali aktivhé podilet na projektu kraje
,Multidisciplinarni spoluprace v oblasti dusevniho zdravi”.



Provozni doba kontaktni mistnosti: pondéli aZ pdtek - od 12,30 do 16,00 hod.

Sidlo programu: Kontakty:

K—centrum Most tel. ¢.: 476 102 288

P. Jilemnického 1929/9 e-mail: ambulance@mostknadeji.cz
434 01 Most vedouci: 602 219 372

e-mail: vedouci.kem@mostknadeji.cz

Vyhled na rok 2023

Pro rok 2024 je nasi prioritou vzdélavani pracovniki hlavné v naplnéni internich smérnic
povinnych kurzl pro pracovniky kontaktnich center. Dale chceme pokradovat v motivovani klient(
nejen k testovani na infekéni nemoce, ale hlavné k zahdjeni 1é¢by a to pfedevsim hepatitity typu C.
V ramci metodickych postupl budeme hlavni pozornost vénovat individualnimu planovani.


mailto:ambulance@mostknadeji.cz
mailto:vedouci.kcm@mostknadeji.cz

Kontaktni centrum Liberec a Jablonec nad Nisou
(K-centrum Liberec a Jablonec nad Nisou, KCL)

Zhodnoceni roku 2023

Pocatkem roku jsme prechazeli na novy systém vykaznictvi Unidata Lite, kvlli ¢emuzZ jsme museli
zménit zevrubné zplsob vykazovani nékterych indikatorl. Zmény ve vykaznictvi vedly také ke zméné
v internim mési¢nim hlaseni, které je souhrnné jedno za obé centra, prestoze si i nadale zachovava
oddélené tabulky s indikatory kazdého z mést.

Tym se v tomto roce rozrostl o jednoho pracovnika navic, nebot se nam v loriském roce podafilo
navysit Uvazky v zakladni siti LK a mohli jsme konecné adekvatné doplnit tym na pozadovany pocet
zaméstnancu. V tomto roce jsme tak disponovali 8 pracovniky s Uvazky v pfimé péci ve vysi 7,1 a tim
ziskaly mozZnost vice se zaméfit na individualni préci s klienty, testovani i konzultace. V priibéhu roku
se zaroven tym obménil, a to hned na dvou pozicich, jedna ze stazistek, ktera zde na jare realizovala
studijni staz, nastoupila na plny Uvazek a do tymu také pfibyla nova socidlni pracovnice. Velka ¢ast
tymu ma nyni splnéné veskeré dopliujici poZzadavky na vzdélavani, tedy vycvik v krizové intervenci
a vycvik v motivacnich rozhovorech, dva pracovnici maji psychoterapeuticky vycvik a dalsi tfi
pracovnici aktualné studuji VOS pro doplnéni statusu socidlniho pracovnika. Stale vnimame jako
velmi naroéné plsobit s jednim tymem na dvou centrech, klade to velky narok na planovani
individualni prace s klienty a v rdmci tohoto plsobeni jsme letos zevrubné zapracovali na zkvalitnéni
provozniho predavani informaci v ramci tymu a planovani.

Od nového roku byly ucinény urcité zmény v provozu sluzby. Nejvice se klientl dotkla zména
v hygienickém servisu, konkrétné u prani pradla pro klienty, které jsme byli nuceni vyrazné omezit.
Tato sluzba méla zejména pokryvat potreby klientd, jeZ jsou na squatech a nemaji moznost si vyprat,
ale vzhledem k faktu, Ze doslo plosné ke zvy3eni plateb za prani, napfiklad na ubytovndch, pocitili
jsme jiz v minulém roce tendenci, Ze u nas zacali chtit prat postupné prakticky zdarma i klienti, ktefi
bézné bydli.

Dalsi velkou zménou v poskytovani hygienického servisu byla instalace sprchového automatu, misto
klasické sprchy. Klientlim, zacaly byt vydavany Zetony, aby méli vSichni stejny, ¢as na vysprchovani
a nedochazelo k plytvani s vodu i Casem ve velmi exponované sluzbé, kde ¢asto na sprchu ceka velké
mnozstvi klient(. V K-centru v Jablonec zlstala standardné bézna sprcha. Klienti si obecné na veskeré
zmény ve sluzbé zvykaji Spatné a jak pribyva dudlnich klientd, je velmi tézké nékterym z nich vysvétlit
nova pravidla (sprcha patfi pravé k tém nejvice diskutovanym).

Znéna nastala také v poskytovani OPP, kdy doslo ke zpfisnéni, respektive Upravé podminek ze strany
PMS obecné pro vykon a poskytovani OPP. Nejvice se klientd dotkl novy zplsob planovani
a vykazovani OPP. Nicméné moznost vykonu OPP v K-centru povaZujeme za velmi efektivni pro obé
strany, nebot klienti si zde odpracuji ve prospéch sluzby svij trest a sluzba ma benefit ve formé opray,
montazi ¢i uklidu, prestozZe je s timto pochopitelné spojen velky narok v podobé kontrol a dohledu
ze strany personalu. V roce 2023 vykonavalo v nasen zafizeni OPP 8 klientd, ktefi celkem odpracovali
582 hodin.

Stimto souvisi také zapojeni klientl vykonavajicich OPP, pripadné pracovniki do komunitné
preventivni prace v okoli K-centra, jako je uklid komunalniho odpadu nad rdmec nasich kompetenci
a povinnosti v okoli K-centra, v zdjmu dobrych vztah( v lokalité.
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Co se tyce vyvoje klientely, zaznamenali jsme
zejména na prelomu jara a léta velké vykyvy

co-Klienti dle pohlavi

v chovani klientl, znacnou agresivitu, Ccasté
zdravotni komplikace, ¢asté psychiatrické projevy
(bludy, halucinace) a neschopnost koordinovat své
chovani a prizpUsobit jej pravidliim sluzby, coz sice
odpovida nasi klientele, nicméné v tomto rozsahu
jsme se stimto problémem v predchozim obdobi
nesetkavali. Zejména mésic kvéten byl velmi

B MuZi m Zeny

narocny, co se tyce klientd, bylo udéleno rekordnich
7 distanc(, coZ nema v historii sluzby obdoby. Je evidentni, Ze klientela byla v nedobrém psychickém
stavu. Tym situaci fesil a hledali jsme protektivni faktory, jak tomuto predchazet, doslo k Upravé
v pfedavani informaci ve velkém tymu, abychom zajistili, co mozna nejhladsi fungovani, presto
vzhledem k faktu, Ze toto zminuji i spolupracujici sluzby v regionu, nepovazovali jsme toto za problém
pouze nasi sluzby. U vétsiny problematickych aktér( se jednalo o opakované porusovani pravidel
a byli na distanc, ktery jim hrozil upozorfiovani tymem opakované, a vsak jejich psychicky stav zjevné
nedovolil upravit jedndni natolik, aby byli schopni fungovat mezi ostatnimi klienty, nebo v rdmci
sluzby. S jednim z nabizenych vysvétleni, proc€ je situace takto vyhrocena, pfisla protidrogova policie,
kterd nastinila souvislost fenoménu s nedostupnosti pervitinu, vtomto obdobi, respektive
nedostupnosti prekurzort z Polska a s tim souvisejici nabidkou nekvalitnich drog v regionu, coZ by
mohlo byt jedno z moZnych vysvétleni. Zaroven po urcitou dobu pomérné casto klienti mluvili

— " o fentanylovych ndplastech, které by mohly
Uzivane drogy také vysvétlovat urcité zmény chovani klientd,
ale jednalo se spiSe o jednotky klient(. Klienti
skute¢né zminovali snizené uzivani pervitinu,
ktery nahrazovali zejména léky, i alkoholem
acastéji zminovali i uzivani opiatl, na coz
v jedno obdobi roku ukazoval i zvySeny zajem
o kyselinu askorbovou, i toto byl ale jen
docasny jev. Stimto mohlo souviset
i kratkodobé snizeni vyménného programu,

které by téZ odpovidalo vySe zminénym

0,1% 49% 3%

jevam. DuleZity je také jiZ leta zminiovany fakt
B Pervitin ® Kanabinoidy = Alkohol B Opiaty chybéjiciho krizového centra, a to vse

podpofeno ne zcela spolupracujici psychiatrii.

Za dllezity uspéch povaZzujeme fakt, Ze se podafilo opét rozbéhnout a zpravidelnit, jak rodi¢ovskou
skupinu, tak edukacni skupinu pro klienty v kontaktni mistnosti. Zaroven sluzba realizovala celkem
13 vzdélavacich besed pro spolupracujici sluzby ¢i instituce.

Zaznamenali jsme velky pocet klientd, kterym se sjedndvala |éCba, zvysil se také pocet individualnich
konzultaci na 618, velky zajem byl také o OPL testovani ze strany klient(. Dafilo se také vice motivovat
klienty k testim na infekéni nemoci, kterych bylo provedeno celkem 384 na HIV, HCV, BWR a HBV.
Tento vysledek byl ovlivnén nejen zvySenym poctem pracovnikl sluzby, ale zaroven tim, Ze se
podafilo zajistit pro sluzbu ptistroj Cepheid, o ktery jsme dlouho usilovali. Diky spolupraci s firmou
Abbvie, pres kterou jsme méli tento pfistroj zap(ijéen na cca 2 mésice, jsme mohli testovat i klienty,

11



o kterych jsme védéli, Ze uz prodélali HCV, nebo v minulosti prosli Ié¢bou HCV. Tyto klienty jsme jiz
screeningovymi testy do této doby testovat nemohli a tento ptistroj oteviel moznost realizovat testy
pravé jim. Zachyt u téchto klientd byl témér 50 %, coZ pfekonalo nase ocekavani a potvrdilo vhodnost
vyuZziti pfistroje v nizkoprahové sluzbé. Zaroven tyto vysledky do znaéné miry ovlivnily pocty termint
navstév lkem.

S timto souvisi nase stéle trvajici spoluprace s Ikemem, kdy doprovazime klienty v rdmci |écby HCV
nejen na zahajeni IéCby, ale celym pribéhem lécby, tzn. objedndvame klienty v pfipadé reaktivnich
test do lkemu, kam je zaroven doprovazime na prvni navstévu, ale i na druhou kontrolni navstévu
po dvou mésicich, po dobranych lécich a v pfipadé potreby za rok realizujeme posledni kontrolni
navstévu s klientem. Sluzba je pro klienty zcela zdarma a v ptipadé potfeby muze klient vyuzit
mozZnosti uloZeni 1€kl ve sluzbé. Dlouhodobé se ukazuje, Ze je to nejlepsi zpUsob, jak zajistit, aby
klient 1é¢bu nejen zapocal, ale i Uspésné dokoncil a tim se stal méné zdravotné rizikovym pro
spolecnost. Prestoze je efektivita velmi vysokd, jednd se o jednu z nejnarocnéjsich sluzeb, co do ¢asu
strdveného s klientem, tak personalné, presto bylo realizovano celkem 12 cest v tomto roce a zbylé
navstévy lkemu pro nas zajistoval terénni program.

Sluzba byla v prabéhu listopadu také zapojena do Evropského tydne testovani na infekéni nemoci,
kterému byl do urcité miry prizpGsoben i cely chod, tak aby pracovnici mohli primarné predevsim
testovat.

V prosinci probéhlo ve Vazebni véznici v Liberci u pfilezitosti dne ceského vézeristvi oceriovani
zaméstnancu a pracovnikl ze spolupracujicich organizaci, kterou byl také Most k nadéji, konkrétné
K-centrum Lbc. a Jbc., které je zapojeno do projektu bezpeéného premosténi klientd a jeho vedouci
je €lenem mezirezortni skupiny. Reditel véznice vyzdvihl dosavadni spolupraci ¢lenti mezirezortni
skupiny, ktefi se aktivné podileli na procesu postupného zaclefiovani odsouzenych z vykonu trestu
do spolecnosti a predal plaketu vézeriské sluzby, mimo jinym i vedouci K-centra, ktera nejen ze
pracuje s odsouzenymi v rdmci terapeutického programu ve véznici, ale predevsim se vénuje péci
o odsouzené i po jejich propusténi na svobodu.

K — Centrum Liberec a Jablonec nad Nisou 2022 2023
Pocet klientd 942 904
Pocet kontaktd 14 796 15 000
Testy HIV, HCV, BWR 299 379
Pocet vykonl 33882 78518
Pocet vyménénych sttikacek 226 806 221 497
Individualni poradenstvi 442 618
Ikem - 1é¢ba HCV 4 12
Telefonické, pisemné a internetové poradenstvi 797 584
Personalni sloZeni: Mgr. Jana Alexandra Koudelkova DiS. — vedouci programu, socialni pracovnik

Bc. Jiti Simeth — pracovnik v socialnich sluzbach

Lubomir Brizek, DiS. — socialni pracovnik
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Markéta HireSova DiS. — socialni pracovnik

Ingrid Bikdrova — pracovnik v socidlnich sluzbach

Jakub Beno - pracovnik v socidlnich sluzbach

Sarka Kope$ova - pracovnik v socidlnich sluibach

Bc. Michaela Rezkova — socialni pracovnik

Mgr. Michaela Bohomolova — pracovnik v socidlnich sluzbach
Adéla Muratovi¢ova — pracovnik v socialnich sluzbach

Mgr. Pavla Makovska Dolanska — supervizor

Sidlo a kontakty programu K-centrum Liberec a Jablonec nad Nisou:

vedouci
Tel. ¢.: 775 624 246
e-mail: kc.liberec@mostknadeji.cz

vedouci.kc@mostknadeji.cz

M
i

f_g/),'/m“u\\{ vy S KC Liberec

&5 Felberova 256/11
460 01 Liberec
Tel. ¢.: 482 713 002

KC Jablonec nad Nisou
Streleckd 5437/6

466 01 Jablonec nad Nisou
' j Tel. ¢.: 722 978 563

Tym KCL
Zleva: Bc. J. Simeth, Mgr. J. A. Koudelkovd, S. Kopesovd, . Bikdrovd, M.
Hiresovd DiS, A. Muratovic¢ovd, Bc. M. Rezkovd, L. BriZek Dis.

Vyhled na rok 2024

V roce 2023 jsme se zucastnili dotacni vyzvy mésta Liberec z fondu pro obnovu MPZ a MZIP,
zadroven jsme podali vtomto Zadost na Liberecky kraj kvali dofinancovani pldnované opravy fasady
v ramci tohoto projektu. Samotnd realizace bude probihat v roce 2024. Z hlediska provozu sluzby
bychom radi udrzeli skupinovou praci s klienty a vice se zaméfili na posileni detasovaného pracovisté
v Jablonci nad Nisou.
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Kontaktni centrum Ceska Lipa
(K-centrum Ceskd Lipa,KCCL)

K-centrum v Ceské Lipé& je jedind a nezastupitelna sluzba na Ceskolipsku, kterd se specializuje na
minimalizaci rizik a Skod spojenych s uzivanim drog, vcetné alkoholu (Harm reduction), a ktera
poskytuje adiktologické a socidlni poradenstvi v nizkoprahovych podminkach. Sluzby jsou poskytovany
zdarma a anonymné.

K-centrum diky svym intervencim a sluzbam, které poskytuje, ptispiva k feseni socialné nepfiznivé
situace klient(l. Spolec¢né s klientem hleda a pojmenovava to, ¢eho chce klient dosahnout. Pfi planovani

a poskytovani socialnich sluZeb vychazi pracovnici K-centra z osobnich cild a potieb klientl. Pribéh
poskytovanych sluZzeb respektuje vniténi zdroje a moznosti klientl pfi dosahovani jejich cil(.

Zhodnoceni roku 2023

V roce 2023 jsme podali Zadost o navySeni 1,0 Uvazku v pfimé péci v zakladni siti LK. To se podafilo,
a v zakladni siti tak budeme mit 3,65 Uvazku v pfimé péci, coz ndm zajisti zastupitelnost ve sluzbé
a zaroven udrZeni efektivity sluzby.

Cilova skupina, kterd vyuziva sluzeb K-centra, se dlouhodobé neméni. Nejcastéji se jedna o osoby
uzivajici nelegdlni navykové latky véetné alkoholu a o rodinné pfislusniky. V roce 2023 vyuzilo sluzeb
K-centra 331 osob. Z toho bylo 23 rodic(, kterym bylo poskytnuto poradenstvi. Celkem probéhlo 5 258
fyzickych kontakt(l. Distribuovali jsme 48 139 ks injekénich stfikacek. V roce 2023 jsme méli 110
prvokontakt(. Odmitli jsme pouze 4 osoby, a to z dlivodu, Ze nespadaly do nasi cilové skupiny.

K-centrum Ceska Lipa — sledované hodnoty 2022 2023
Pocet klientd 307 331
Pocet kontaktd 3919 5258
Pocet vykon( 12 922 21734
Pocet vyménénych strikacek 47 026 48 139
Individualni poradenstvi 110 153
Telefonické, pisemné a internetové poradenstvi 235 272

Na Ceskolipské scéné je nejvice uzivanou latkou
pervitin. Jako svou primarni drogu ho uvadi asi 93
% uzivatelU, zbyla ¢ast tvofialkohol, coZ je podobné
jako v predchozich letech. U ostatnich latek
(marihuana, kokain) se jedna pouze o jednotlivce.
Nemame klienty uZivajici opidty. V nékolika
pfipadech se na nds obratili rodice, kdy uzivanou
latkou u jejich nezletilych déti byl Kratom. Ohledné
vyvoje klientely v uzivani navykovych Ilatek si
véimame jiz druhym rokem zmény u klientl B Pervitin O Alkohol O Kokain

Preferované drogy
6% 1%
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uZivajicich primarné alkohol. Cast
klientd preSlo na uZivani pervitinu.
U uZivatell pervitinu vyrazné stoupl Muti
vékovy pramér, ktery je 37 let.
U uZivatel( alkoholu je vékovy pramér
47 let. Ze vsech klientl nelegéalnich
drog, véetné alkoholu tvofi 73% mufzi
a 27% Zeny, tak jako v minulém roce. Uz B Muzi = Zeny

Klienti dle pohlavi

dlouhodobé se tento pomér neméni.

U vyménného programu se zvedla sekundarni vyména. Pocet vyménénych injekénich stfikacek tvofil
tfetinu z celkového poctu vyménénych setll. Domnivame se, Ze to je dano soucasnou situaci na
drogové scéné v Ceské Lip&, kdy latentni uZivatelé, ktefi bydli v prondjmech, poskytuji klientlim
K-centra azyl, a ti jim poskytuji vyménu. Nasi domnénku ndm potvrzuji samotni uzivatelé, ktefi
sekundarni vyménu pro uZivatele shlukujicich se v bytech, provadi. Pro tyto uZivatele je tento zplsob
vymény pohodiny, nemaji tak akutni potfebu navstivit KC. Pocet ostatnich uZivatel(l, kterym byla
poskytnuta sekundarni vyména, se zvysSil o polovinu osob vice nez vroce 2022. Vyhledové lze
predpokladat, Zze by to mohlo byt stdlym trendem. Na sklonku roku jsme zacali mezi klienty distribuovat
nové injek¢ni stiikacky.

U individudiniho poradenstvi, které jsme poskytovali ohledné |écby zavislosti, jsme zaznamenali
zvySeny zajem. Ze dvou tretin klientl, ktefi projevili zajem o IéCbu své zavislosti, se jednalo o nové
zajemce o sluzbu se zavislosti na alkoholu.

Diky klientlm, ktefi podstoupili s nasi asistenci 1é¢bu HCV v IKEMU, se mezi dalsi klienty dostavali
kladné odezvy o pribéhu IéCby. Klienti tak byli informovani, Ze je po celou dobu doprovazime.
Objedname je a poskytujeme jim odvoz a asistenci ke kontrolnim navstévam. Zacali tak opaddvat
obavy, které byly v minulosti, a klienti zacali mit zdjem se testovat, a v pfipadé reaktivnich testd, se
|éCit. Z hlediska péce o verejné zdravi hodnotime spolupraci s klinikou v prazském IKEMU jako
uspésnou. V roce 2023 jsme podpotrili 5 klientd, ktefi se vylécili. V listopadu jsme se jako kazdoro¢né
zapojili do Evropského tydne testovani infekénich nemoci. V tomto tydnu jsme protestovali 13 klientl
a dohromady provedli 29 testli (HCV, HBV, HIV, Syf). Nasli si k nam cestu muZzi ze skupiny MSM, a osoby
neuzivajici navykové latky. Celkem bylo v roce 2023 provedeno 108 testii na HIV, HCV, BWR a HBV.

| pfes podrdzdénost a agresivitu, ktera se u klientl projevovala na pocatku a poté na konci roku, jsme
distanc udélili pouze dvakrat. Jednalo se o zimni mésice, kdy se domnivame, Ze tento jev byl spojen
s klesajicimi venkovnimi teplotami. Viceméné Slo o klienty bez domova, a i pres jejich zajem, bylo
v Ceské Lipé prakticky nemoiné dohledat volné misto v nékterém z ubytovacich zafizeni. Tym si
zopakoval postupy v situaci s agresivnim klientem. V prabéhu roku, az na vyjimky, byli klienti psychicky
stabilizovani.

V rdmci povinného vzdélavani a zvySovani odborné zpusobilosti, se pracovnici ucastnili odbornych
kurza a vycvik(, které spliuji pozadavky na poskytovanou sluzbu a na jejich odbornou zpUsobilost. Dva
pracovnici maji kompletni vycvik v krizové intervenci, tfi pracovnici maji vycvik v motivacnich
rozhovorech, jedna pracovnice aktualné studuje VS. Kazdoro¢né se i¢astnime LSHR.

K-centrum Ceska Lipa jiz tradi¢né spolupracuje v ramci sité socidlnich sluzeb v Ceské Lipé s dostupnymi
sluzbami, jeZ jsou vyznamné pro zajisténi kvalitni péce a ndsledné péce pro osoby ohroZené socialnim
vyloucenim ¢i pfimo pro uZivatele navykovych latek:

e chirurgickd ambulance, MUDr. Tejnora

e prakticky Iékaf, MUDr. Hadra

e psychoterapie, Mgr. Zacalova

e psychiatrie a abstinenc¢ni skupiny pro anonymni alkoholiky, MUDr. Hnidek
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e |écba HCV, hepatologie IKEM v Praze (klienty pfimo vozime na misto, doprovazime je po
celou dobu IéCby)

e s potfebou Ustavni |écby oslovujeme psychiatrické nemocnice a terapeutické komunity:
PN Horni Betkovice, PN Cerveny Dv(r, PN Kosmonosy
TK Bild Voda, TK Teen Challenge, TK Advaita, TK Karlov (pro matky s détmi)

e ohledné pravni pomoci delegujeme klienty do Obc¢anské pravni poradny ,, Décko Liberec”,
kterd ma pobocku v Ceské Lipé

e spolupracujeme s K-centry v Liberci, Mosté a Zatci v ramci absolvovani stazi ¢i pfi
organizovani tymovych konferenci

e informace o zafizeni zverejiiujeme na webu organizace, popfipadé na facebookovém profilu
zafizeni a propagaci informacnich letakd

e tradi¢né spolupracujeme s PMS v ramci poskytovani OPP, kdy jsou nové ze strany PMS
provadény kontroly pracovisté, nas jako poskytovatell

o Méstska policie nam predala 430 ks nalezenych injekénich stfikacek

Personalni sloZeni: Vladimira Matuchova Zaspalova — vedouci programu

Leona Hermanova - pracovnik v socialnich sluzbach, do 04/23

Bc. Denisa Horcic¢kova — socialni pracovnik, od 04/23

Bc. David Slabon - pracovnik v socidlnich sluzbach, 0,5 Uvazek
Markéta Tomeckova — pracovnik v socialnich sluzbach, 0,5 Gvazek
Bibiana Rohacova — pracovnik v socidlnich sluzbach, od 12/2023

Mgr. A. Zemanova — supervizor tymu

Sidlo programu: K-centrum Ceska Lipa
Halkova 1794, Ceska Lipa

Provozni doba: od 8:00 do 12:00 hod., a od 12:30 do 16:30 hod. kazdy vSedni den.
Kontaktni mistnost pro uZivatele ndvykovych Idtek je oteviena:
dopoledne Po, St, P4 od 9:00 — 11:00 hod.
odpoledne kazdy den od 12:30 — 16:00 hod. Primarné na jednu hodinu.
Vyménny program je poskytovdn po cely den.

Uterky a ¢tvrtky dopoledne je €as vyhrazen na poradenstvi, socidlni praci
s klienty, testovani, administrativu apod.

Kontakty: tel. €.: 487 831545,724246771

e-mail: kc.ceskalipa@mostknadeji.cz

vedouci.kccl@mostknadeji.cz

Web: www.mostknadeji.eu

FB: K-centrum Ceska Lipa

Vyhled na rok 2024

Aktualné se K-centru Ceskd Lipa podafilo navysit v Zakladni siti Libereckého kraje o 1,0 tvazku navic
v pfimé péci. V novém roce tak budeme disponovat 3,65 Uvazku v pfimé péci. NavySenim uvazku
ocekavame vyreseni personalni nedostatecnosti, zastupitelnost ve sluzbé a vice prostoru na potreby
klient(i. Cilem je tak udrzitelnost sluzby, a zvyseni efektivity sluzby, minimalné v rozsahu jako minuly
rok. Dale je nutné vzdélavani zaméstnanct, predevsim u nové pfrijatych.
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Kontaktni centrum Zatec(K-centrum Zatec, KCZ)

Zhodnoceni roku 2023

Program je poskytovdn jedendctym rokem.

Kontaktni centrum Zatec vykonava obecné prospé$nou ¢innost v oblasti sekundarni a tercialni prevence
drogovych a jinych zavislosti. Sluzba umoznuje kontakt klientiim v pomérné velkém Gzemi okresu Louny
— Zatec, Louny, Podborany, Postoloprty. Sluzbu vyuZivaji novi klienti, ktefi nae sluzby doporuduji
ostatnim potenciondlnim uZivatelm. Spolupracujeme s terénnimi pracovniky, ktefi nasi sluzbu
doporucuji. Program tedy poskytuje sluzby vice klientim (v pocatecni fazi obvykle anonymnim)
a provazi je pomoci i motivaci jejich drogovou kariérou.

Realizace projektu se fidi Akénim planem Ndarodni strategie protidrogové politiky, konkrétné se
zamérujeme na vysokou miru problémového uzivani pervitinu a vysokou miru uzivani konopi a alkoholu
mezi mladeZi, pouZitim metody Harm Reduction, vzdélavani a informovani klientd o navaznych
socialnich sluzbdch, snizujeme dopady problémového a intenzivniho uzivani drog a experimentovani
s drogami. Pro rodice a blizké osoby nabizime individualni a rodinnou pomoc, Siroké laické verejnosti
a ekonomickym subjektim informacni a vzdélavaci servis (vzdélavaci besedy na Skolach, véznicich,
détskych domovech, v socialnich sluzbach, vyrobnich podnicich), a to jak pro vedouci personal, tak
zaméstnance.

Projekt se specializuje na minimalizaci rizik a Skod spojenych s uZivanim drog (vCasna intervence
a Harm Reduction, socialni prace). Nasledné je pak mozné vyuzit stabilni spolupraci k prechodu do péce
dalSich naslednych |écebnych instituci. V ramci sluzby Harm Reduction poskytujeme klientlim
zdravotnicky material (injek¢ni stfikacky, dezinfekce, masti, kapsle, dymky ) a je jim nabizeno testovani
na HIV, HCV, HBV a LUES.

Nas program je jediny tohoto typu v celém Lounském regionu, ktery nabizi zdarma hygienicky servis
(sprchovani, prani pradla a socidlni Satnik), prokazatelné snizuje hepatitidu a financni naklady statu
i rozpocet mést. Vétsina nasich potencionalnich klientd nemd zkusenost s Zadnou jinou pomahajici
socidlni sluzbou, a proto je velkym Uspéchem kazdy novy klient, ktery prekona stud a navstivi nase
zafizeni. Dafi se nam udrZovat lepsi spolupraci se socidlnimi sluzbami, které nam pomahaji napftiklad
se shirkou obleceni pro klienty (verejné sbirky, SWAP).

Nabizime klientim potravinovy servis (kava, ¢aj, polévka). Spolupracujeme s potravinovou bankou
Dzbansko, kam si jezdime vyzvedavat potraviny pro klienty. Ti diky tomu maji zajisténé potraviny
a netrpi hlady. Nenuti je to krast jidlo jinde. Kontaktni mistnost- klienti zde mohou stravit jednu hodinu
denné v teple a socialni pracovnici s nimi hovoti o nezbytnych informacich, napfiklad o zdravotnich
rizicich spojenych s uzivanim drog, mozZnostech |éCby, bezpecnéjsim uzivani drog a dale pracuji na
motivaci klienta ke zméné jeho soucasného stavu. Poradenskou cinnost vyuZivaji klienti i pfi zajmu
o léCbu v psychiatrické lécebné C¢i obdobném zafizeni. V Kontaktnim centru realizujeme rodinna
poradenstvi a individualni konzultace. S kazdym klientem je pracovano individualné a je s nim sestaven
individualni plan. Sam klient se aktivné podili na krocich vedoucich ke zlepSeni zdravotniho a socialniho
stavu. Vsechny sluzby jsou poskytované anonymné a zdarma.

V urcitych obdobich (Velikonoce, vitani jara, podzim, Vanoce) jsme pro klienty pfipravovali tematicky
program (jidlo, hudba, vyzdoba atd.), cilem bylo pfipomenuti tradic. Tyto aktivity jsou pfijemnym
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zpesttenim, klienti je hodnoti pozitivné a aktivné se zapojuji.

Dvakrat v roce klienti vypliuji dotaznik spokojenosti se sluzbou, kde vyjadfi své pfipominky, stiznosti
a ndméty, které jsou vyhodnoceny, a vysledek jim je sdélen.

Stabilné mame otevieno od pondéli do ¢tvrtka od 8:00 do 16:30, kontaktni mistnost od 12:30 do 16:00,
v patek na zadost klientd kontaktni mistnost od 9:00 do 12:30.

Pracovnici se pravidelné zucastrfiovali supervizi. Absolvovali jsme kurzy Timemanangement pro
pomahajici profesiondly; Krizova intervence; Cesta dluhu od jeho vzniku aZz k vymahani;
Trauma respektujici pristup, jako feSeni naro¢ného chovani u déti; Syndrom vyhoteni; Zvladani
stresu a stresové zatéze v oblasti socidlnich sluZzeb. Probéhla Ucast na Letni Skole, kterou
porada organizace Sananim. Dale Konference adiktologickych sluzeb poradanou v Kadani
a Seminar pro sluzby od Rady vlady pro koordinaci politiky v oblasti zavislosti v Praze. Letos
probéhla celoorganizaéni komunita v Ceské Lip&. Pravidelné jsme dochazeli na komunitni
planovéni ve méstech Zatec a Louny. Zuéastnili jsme Setkdni organizaci spolupracujicich
s rodinou, skupina socidlni prevence v Lounském regionu. V rdmci tydne socidlnich sluzeb jsme
navstivili ostatni organizace. Ddle v zafizeni probéhl Den otevienych dvefi.

Dostupnost nasich sluzeb se nam zda dostacuijici, ale stale si myslime, Ze by bylo vhodné do budoucna
otevfit pobocku K-centrum v Lounech. BohuZel stdle na né nejsou finance. Kolegové z terénniho
programu dojizdi poskytovat sluzby do okolnich mést v regionu Zatec a Louny. Chybi certifikovana
primarni prevence. Dale chranéné bydleni pro lidi, ktefi pfijdou z vykonu trestu, pro osoby abstinujici

cer

od omamné psychotropnich latek a zeny Zijici na ulici.

Probéhlo 7 besed v kontaktnim centru a v dalSich zafizenich celkem pro 142 osob (Azylovy dim pro
muze - 9 osob; Delegace z Némecka — 8 osob; Armada Ceské republiky — 120 osob; Projekt
Podkrusnohoti— 5 osob).

Spolupracujeme s probacni a mediacni sluzbou v Lounech.

Podilime se na vytvafeni dlouhodobého komunitniho pldnu mésta Zatce (ve skupiné Sluzby socidlni
prevence), ve mésté Louny (ve skupiné Rodina a dité) a ve skupiné Socialni prevence a poradenstvi
v Lounském regionu na vytvareni krajského komunitniho planu.

Nas program umoznuje i vykon stazi Skolskym zafizenim a jinym institucim (socidlni ufady, organizace
se socialnim plsobenim, ...). StdZze u nas zacinaji byt velice Zadané, nékteré pro naplnéni kapacity
musime odmitat. V regionu poskytujeme informacni materidly a moZnost prezentace nebo vyuZiti
programl Kontaktniho centra. Prezentace Cinnosti Kontaktniho centra probihaji dle poptavky na
jednotlivych skolskych zafizenich v regionu nebo pfimo u nds v organizaci. Dale se prezentujeme na
dnech socialnich sluzeb a v ramci Dne otevienych dvefi.

Srovnadvani s rokem 2022

Pocet klientl se v porovnani s rokem 2022 snizil ze 145 na 136. Pocet kontakt(l se zvysil z1.933 na
2.271 a vykony se taktéz zvysili z 5.695 na 8.121. Klienti prfevazné nejvice vyuZzivaji kontaktni mistnost
1.856 (1.534 v roce 2022), hygienicky servis 1.659 (1.281 v roce 2022), potravinovy servis 1.586 (1.095
v roce 2022), socialni prace 676 (861 v roce 2022) a vymeénny program 525 (455 v roce 2022). Pocet
vyménéného zdravotniho materialu klesl z 37.650ks na 33.523ks. Oproti tomu, Ze ndm pocet klient(
klesl, vykony ndm vyrazné vzrostly.
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Cilova skupina

Cilova skupina se nezmeénila. Jedna se o osoby, které jsou v kontaktu s drogou (nejcastéji pervitin, jiné
medikamenty, alkohol a marihuana) a osoby jim blizké (predevsim rodice). Zvysuje se uzivani alkoholu
i v kombinaci s drogou. Pocet registrovanych uZivatell drog v programu se odrazi od aktuaini situace
na drogové scéné, coz jako kazdy rok hodné ovliviiuji policejni zasahy proti distributordm a vyrobclim
nelegalnich drog a omamnych latek. Stale nejvice klientl uziva pervitin. Cena pervitinu v nasem
regionu stale narlistd. To ma dopad i na jeho kvalitu a mnoZstvi. Klientdim pfi kazdé vyméné nabizime
méné rizikové alternativy, jelikoZz zhorSenou kvalitou drogu doslo ke zhorSeni zdravotniho stavu
klientll. Celkové lze v regionu pozorovat narlst zneuzivani OPL (pervitin, THC + medikamenty +
alkohol). Drogu si aplikuji nitrozZilné, proto se s klienty pracuje hlavné na zlepseni jejich zdravotniho
stavu pomoci,Harm Reduction”. Tyto zasady pfijali velice rychle a seznamuiji s nimi i ostatni uzivatele.
Dale vyuZivaji mozZnosti screeningovych testl na Hepatitidu typu C, HIV a Lues (zdarma). Tato sluzba
byla hojné vyuZzita v rdmci ,Evropsky tyden testovani HIV“ (vyuzilo 30 osob).

Cena pervitinu v nasem regionu stale narlista. To ma dopad i na jeho kvalitu a mnozZstvi. Klientim pfi
kazdé vyméné nabizime méné rizikové alternativy.

Néktefi klienti se Zivi rGznymi brigddami (zednické prace, stéhovani, uklid prostor, prace v lese) mensi
skupina jedincl presto zUstava bez domova (bydli po squatech, ¢i u znamych), ale snazi se o zlepseni
jejich Zivotniho stylu. U nékterych klientl se podafilo zafidit narok na existencni minimum, které je za
uréitych podminek, vyplaceno kazdy mésic. Mésto Zatec ma preplnéné ubytovny a najmy jsou v této
lokalité velmi vysoké (neustale se zvy3Suji) diky primyslové zéné Triangle, proto se nasim klientim
nedafi dostat z ulice, i kdyzZ si najdou praci. Nejsou schopni si nasetfit na kauce, vétsinou je okradou.
Néktefi nezadani vyuzivaji zdejsi Azylovy dlim pro muze, aby méli néjaké zazemi. Dost ¢asto pracuji bez
pracovni smlouvy, coz jim nedoporucujeme, jelikoz se stava, ze jim za praci nezaplati.

Sledovana hodnota 2022 2023
Pocet uzivatell 145 136
Pocet injekcnich uzivatell 51 48
Neuzivatelé, rodina a jiné blizké osoby 31 33
Pocet kontaktd 1933 2271
Injekéni strikacky 37 650 33523

Sidlo programu:  K-centrum Zatec

Dvorakova 11
438 01 Zatec
Kontakty:
tel. ¢.: 602219371
608 273 794

web: www.mostknadeji.eu

e-mail:vedouci.kcz@mostknadeji.cz
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Personalni sloZeni:
Martin Motl, DiS. — vedouci programu

Aneta Lavickova — odborny pracovnik
Andrea Kockova, DiS. — odborny pracovnik
Alice Hromadkova — odborny pracovnik
Michaela Svejdova — odborny pracovnik
Barbora Skré¢ena — odborny pracovnik

Ing. Jaroslav Petr(j — odborny pracovnik

Bc. Daniela Jenickova — supervizor

—

Modry dim K-centra v Zatci je v horni &dsti ndmésti
Svobody, nékolik metri od Lékdrny

Kolektiv pracovniki K-centra
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Vyhled na rok 2024

Vroce 2024 bude probihat spoluprice
v projektu »Multidisciplinarni pfistup,,.
Probéhne dalsi ¢ast rekonstrukce kuchyng,
rozvody vody a plynu a bude instalovany
automat na pouzivani sprchy pro klienty.
Zameéstnanci se budou vénovat zvySovani své
kvalifikace na zakladé vzdélavacich kurzd,
Skoleni a zdroven budou poskytovany
pfednasky pro organizace a Skoly v byvalém
okrese Louny.



Terénni protidrogovy program pro okres
Most, Teplice a Louny

Zhodnoceni roku 2023

V roce 2023 pusobil terénni protidrogovy

program ve méstech Most, Litvinov, Preferované drogy
1

Bilina, Osek, Duchcov, Zatec, Louny 71 " m1

avjejich pfilehlych obcich. Terénni
pracovnici ve vSech méstech monitorovali = 109
drogovou scénu se snahou reagovat na
jeji zmény. Vyhledavali latentni uzivatele
drog a poskytovali potfebné sluzby jiz
nakontaktovanym klientdm. Sluzbu ve
vSech meéstech zajistovalo celkem 11
terénnich  pracovnikG (8 socialnich

pracovnikd  + 3 pracovnici v socidlnich m Alkohol Pervitin  Kanabinoidy
sluzbéch). Buprenorfin Tékavé latky H Heroin

468

| vtomto roce se terénni pracovnici snazili vénovat
Uzivatelé dle pOhlaVi klientdm maximélni péci a poskytovat jim
potfebnou podporu a pomoc. Béhem roku 2023
terénni pracovnici pracovali s 652 uzivateli drog, se
kterymi byli v kontaktu 5993 krat. Podafilo se jim
vyhledat 156 novych klientl. Dale pracovnici
poskytli prostfednictvim vyménného programu
celkem 235.123 ks injekéniho materidlu spole¢né
s doprovodnym HR (Harm reduction) materidlem
(sterilni vody, alkoholové polstarky, filtry apod.). Na
Uzemi mést, které ma sluzba v plsobnosti nasli
a bezpecné zlikvidovali pracovnici 854 ks pouzitého
injekéniho materidlu.

®MuZi mZeny

| nadale se terénni pracovnici snazili zachovat davéru klient(, monitorovali a pronikali do lokalit, které
jsou oznaceny za socialné vyloucené nebo deprimované lokality. Podileli se na rozvoji sluzby a na
zkvalitfiovani sluzeb pro klienty. Sluzba po cely rok byla klientim dostupnd ve stanovené provozni
dobé, nebyla nijak vyrazné omezena a byli jim poskytovany vSechny sluzby. Aktivné jsme klienty
seznamovali s novym typem |écby hepatitidy typu C a snazili se je motivovat, aby Iécbu nastoupili. Nové
jsme zacali spolupracovat s organizaci SO_LA v rdmci problematiky menstruacni chudoby. Otevrela se
tak moznost klientkam poskytovat hygienické potreby jako jsou hygienické vliozky, tampony, kalhotky,
vlhéené ubrousky apod. Této spoluprace si velmivazime. V kvétnu 2023 se nam podafilo ziskat finan¢ni
prostredky zFondu Usteckého kraje Projekt: "Fixpoint - Most, Bilina, Litvinov"
¢. 23/SML0482/SoPD/PIT a diky tomu instalovat ve méstech Litvinov (2 ks), Bilina (2 ks) a Most (4 ks)
kontejnery na pouzity injekéni material, tzv. Fixpointy. Jsme prvni v Usteckém kraji, ktefi tyto
kontejnery maji a spravuji jejich provoz.
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Personalni obsazeni:

Ing. Lenka Acs Holakovska, DiS. — vedouci programu; socialni pracovnik
Tel. €. 725 457 260 e-mail: vedouci.atk@mostknadeji.cz

Mgr. Jana Svadlenova, PhD. — supervizorka tymu

TEREN LITVINOV A JANOV
Bc. Michela Nezbedov3, DiS. — terénni socidlni pracovnik; zastupce vedouciho

Barbora Suchad, DiS. — terénni socidlni pracovnik
Tel. ¢. 725 434 742

TEREN MOST A CHANOV
Bc. Olga Batkova, DiS. — terénni socialni pracovnik (od 2/2020 MD)
Bc. Vladimir Pechek, DiS. — terénni socialni pracovnik
Tel. ¢. 607 142 710

TEREN DUCHCOV
Karel Fiala — terénni pracovnik v socialnich sluzbach (ZL — THC terén)

Bc. Marcela Lupdac — terénni socidlni pracovnik
Tel. ¢. 601 338 250

TEREN BILINA, OSEK, DUCHCOV
Pavel Svec — terénni pracovnik v socidlnich sluzbach

Tomas Dupak - terénni pracovnik v socialnich sluzbach
Tel. €. 722 184 445

TEREN ZATEC A LOUNY
Jakub Benda, DiS. — terénni socialni pracovnik

Bc. Pavel Skfivan, DiS. — terénni socidlni pracovnik
Tel. ¢. 776 238 693

Terén Most a Chanov 2022 2023
Pocet vydanych inj. stfikacek 38499 39985
Pocet kontaktd 2009 1824
Pocet klient 308 313

Terén Litvinov

Pocet vydanych inj. stfikacek 80955 82914
Pocet kontakt( 2203 1975
Pocet klient( 84 83
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Terén Bilina 2022 2023
Pocet vydanych inj. stfikacek 48567 53520
Pocet kontaktd 966 946
Pocet klientl 194 192
Terén Duchcov 2022 2023
Pocet vydanych inj. stfikacek 14658 22894
Pocet kontaktd 563 667
Pocet klientl 14 28
Terén Osek 2022 2023
Pocet vydanych inj. stfikacek 12450 10770
Pocet kontaktd 239 233
Pocet klientl 14 18
Terén Zatec 2022 2023
Pocet vydanych inj. stfikacek 11740 13875
Pocet kontaktd 223 214
Pocet klientl 9 10
Terén Louny 2022 2023
Pocet vydanych injekénich strikacek 7012 11165
Pocet kontaktu 140 134
Pocet klientd 6 8

Vyhled na rok 2024

| vroce 2024 budeme poskytovat profesionaini sluzby klientdm a monitorovat drogové scény
v jednotlivych méstech nasi pisobnosti. Budeme i naddle podporovat klienty. V oblasti prace s klienty
se zaméfime na vétsi motivaci klientd k 1écbé Hepatitidy typu C a k testovani na toto onemocnéni.
Budeme se snaZit udrzet si davéru klientl predevsim v socidlné vyloucenych lokalitach. | nadale
budeme preddvat priklady dobré praxe, sdilet informace a zkuSenosti sjinymi poskytovateli
a institucemi a plnit stanoveny plan rozvoje sluzby.
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Socialni protidrogova poradna Janov (SPP)

Zhodnoceni 2023

V socialné vyloucené lokalité Litvinov — Janov poskytujeme ambulantni sluzbu odborného socialniho
poradenstvi, které je zamérené na zavislostni chovani.

NejCastéji vyuZivanou sluzbou byl kratky
kontakt s klientem, tzn. kratsi forma
poradenstvi — jak se klientovi dafi
v napliovani jeho cile a obecné v Zivoté.

Dalsi casto wvyuZivanou sluzbou bylo
individudlni poadenstvi — predevsim
v oblasti feSeni klientova vztahu
k zavislosti.

0 wvees

Zaznamanali jsme ubytek klientd Zijicich
pfimo v SVL Janov a vétsi zdjem o sluzbu ze

Vees

Velmi dobre, jako v minulych letech,
fungovala spolupréce s terénnimi
drogovymi pracovniky pro oblast Litvinov
v rdmci oboustranného odkazovani klientd.
Velmi dobrou spolupraci mame také
s odborem OSPOD Litvinov a s Fokus Labe,
z.U. Stejné jako i v jinych adiktologickach
sluzbach se i nase sluzba potyka s narlstem
klientely s dudlni diagndzou.

H Alkohol

THC

Jind

M Patologické hracstvi

Uzivané drogy

M Pervitin
Buprenorfin
Jina sedativa,hypntika

Tékavé latky

Klienti dle pohlavi

52%

H Zeny MuZi

56%
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Vramci tohoto obdobi byly
poskytnuty sluzby celkem 54
klientim, z toho bylo 30 Zen a 24
muzl. Sluzbu vyuZilo celkem 24
novych klientd.

Sluzba byla odmitnuta 1 zajemci,
jelikoz nespadal do cilové
skupiny sluzby a byl odkazan na
jinou sluzbu.



Socialni protidrogova poradna Litvinov 2023
Pocet klientd 54
Pocet kontaktl 468
Pocet novych klient( 24
Krizova intervence 11
Individualni poradenstvi 124
Prace s rodinou 15
Socialné pravni poradenstvi 1
Kratky kontakt s klientem 292

Personalni sloZeni:

Ing Lenka Acs Holakovska — vedouci sluzby

Bc. Lenka Stupkova — socialni pracovnik

David Schilling — pracovnik v socidlnich sluzbach
Mgr. Stanislav Karas — supervizor

Kontakty:
Adresa sluzby: HoleSicka 251, 435 42 Litvinov — Janov
Telefon: 601 159 099
Email: sppj@mostknadeji.cz

Vyhled na rok 2024

Nasi vizi do budoucna je pfestéhovani poradny do Litvinova a dale udrZet dobrou spolupraci
s ostatnimi sluzbami a institucemi.
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Terénni programy (TP) v Libereckém Kraji (TPL)

Zhodnoceni roku 2023

Z dlvodu vétsiho ekonomického tlaku na konecné uZivatele a sniZujici se dostupnosti prekursord ci
dalSich latek potfebnych k vyrobé ndvykovych latek, se i v letoSnim roce zhorSovala celkova kvalita na
ulici dostupnych drog. Ta méla dopad na zdravotni stav klient(l. Terénni pracovnici se ¢asto setkavali
s abscesy, zanéty Zil & hnisavymi koZnimi defekty. Casté byly i vyrazky v oblasti rukou, bFide a tfislech.
Béhem roku navic hned nékolikrat doslo k vypadku v pouliéni ,distribuci” pervitinu, ktery uzivatelé
docasné nahradili opiaty a alkoholem. Terénni pracovnici proto klienty pravidelné upozoriovali na rizika
spojena s uzivanim opiatl, zejména pak na ob¢asné experimenty s fentanylovymi naplastmi.

V rdmci rozsitovani nabidky HR programu byly zavedeny sterilni panvicky na rozdélavani davky.
U mnoha klient( novinka rozpoutala vasnivé diskuze. Pracovnici diky tomu zjistili, jaké chyby béhem
pripravy ,naslehu” klienti délaji a kolik jich celkové nedodrzuje zasady HR a nasledky svého pocinani
poté svadi na nefunkénost parafernalii. Diky této novince se diky tomu objevilo na drogové scéné nové

vevs

Dalsiho rozsifeni se dockal také projekt Fixpoint, na kterém spolupracuje Most k nadéji s prazskou
organizaci Progressive. Nadoby na likvidaci injekéniho materidlu obhospodaftuji Terénni programy pro
lidi ohroZené drogou v Libereckém kraji v Liberci, Jablonci nad Nisou, Frydlantu, Ceské Lipé&, Turnové
a Semilech, kde je pracovnici pravidelné vyprazdnuji a zaroven motivuji uZivatele OPL k jejich vyuzivani.
| diky tomu zajistili v ulicich mést Libereckého kraje v roce 2023 celkem 2234 injek¢nich strikacek.

Mnoizstvi vyménéného injekéniho materidlu zlstalo na Urovni z minulého roku. Rocné Terénni
programy pro lidi ohroZené drogou vymeéni vice jak 105 tisic injekénich set(, které by jinak zUstaly na
ulici. Z hlediska intervenci je kromé tradicnich vykon( v rdmci Harm Reduction a socialni prace vétsi
zdjem o potravinovy servis a socialni Satnik. To pravdépodobné souvisi s tim, Ze uzivatellim OPL, ktefi
pfed Covidem a valkou na Ukrajiné pracovali, se zuzili mozZnosti uplatnéni (brigddy, agenturni
zaméstnani) nebo u nich béhem pandemie doslo k prohloubeni socidlni izolace.

Spoluprace s oddélenim hepatogastroenterologie v prazském IKEMU pokracovala Uspésné i v roce
2023. Program, v jehoZz ramci dokdzeme screeningovymi testy zachytit a diky komplexnimu case
managementu zajistit vSechny potrebné kroky vedouci k Ié¢bé uZivatell s Hepatitidou typu C, se béhem
poslednich let stal jednou z nejdllezitéjSich soucasti naseho programu. A to predevsim diky uzké
spolupraci s MUDr. Sonou Frankovou. Rozhoduijici je v tomto ptipadé rychlost, s jakou je mozné klienta
s reaktivnim screeningovym testem na pritomnost protilatek VHC objednat k odbornému vysetreni. Ta
spole¢né s moZnosti pfevozu klienta sluzebnim automobilem znacné zvySuje Sanci, Ze v indikovanych
pripadech klient nejenze lé¢bu nastoupi, ale také dokondi. Sluzba timto vyrazné pfispiva k ochrané
verejného zdravi a znacné sniZuje pravdépodobnost, Ze pravé tito klienti budou i nadale rizikem pro
vétSinovou spolecnost.

Kromé dlouhodobé spoluprace s praiskym IKEMem, sluzba nejéastéji funguje jako prodlouzend ruka
K-centra v Liberci a Jablonci nad Nisou. Nejcastéji jde o doprovody klient( k Iékafi ¢i na urady. Diky této
¢innosti nemuseji kontaktni pracovnici svoji sluzbu persondlné oslabovat na dobu nutnou k uskute¢néni
doprovodu. V ramci zminénych doprovodd navic funguji pracovnici TPL jako prostfednici zajistujici
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hladky prabéh osetfeni ¢i jednani, tak aby nedochazelo ke zbyte¢nym neshodam mezi GUrednikem,
doktorem a klientem, nebo nebyla dotéena prdva klienta.

UZIVANE DROGY

THC
4% T

Diky do wurcité miry prolinajici se klientele
spolupracuji Terénni programy pro lidi ohrozené
drogou v Libereckém kraji také sturnovskym
Fokusem, libereckym Déckem, Clovékem v tisni,
Advaitou a Nadéji. Se zminénymi sluzbami program
dlouhodobé spolupracuje v pfipadech klientd,
jejichz potreby presahuji nabidku jeho zakladnich
Pervitin ¢innosti. Napfiklad v otdzce dluhového poradenstvi
96% (Clovék vtisni), dudlnich diagnéz (Fokus), ¢i

bezdomovectvi (Nadéje).

Spolupraci se zatizenimi v siti péce o uzivatele drog hodnoti tym jako dlouhodobé kvalitni. S potiebou
Ustavni proti toxikomanické 1é¢by oslovuji pracovnici nejéastéji PL v Cerveném Dvore, Kosmonosech
a Hornich Berkovicich. Jako kvalitni hodnotime také spoluprdci s komunitami v Bilé Vodé, Némcicich ¢i
Karlové.

Tym pracovnikl je tvorfeny mladymi motivovanymi pracovniky, ktefi si pravidelné zvysuji vlastni
odbornost, a to nejen v zdkonem urceném rozsahu. V letoSnim roce jedna z pracovnic nastoupila
kmagisterskému studium vysoké skoly socidlniho zaméreni a dalsi dva pracovnici Uspésné dokoncdili
komplexni kurzy v motivacnich rozhovorech. Vedouci programu je navic jiz tfetim rokem ucastnikem
sebezkusenostniho vycviku na klinice Aplikované psychoanalyzy v Opocné (IAPSA). Zkusenéjsimi
pracovniky jsou navic zkuSenosti, z vice neZ dvaceti let poskytovani pfimé péce uZivatellm OPL,
predavany nastupujici generaci pracovnik( a tim je tak zajisténa nejenom kontinuita prace, ale také jeji
eticky rozmér a poslani.

Zhodnoceni vyvoje cilové populace

Z dlivodu sniZujici se kvality pervitinu pracovnici ¢astéji
fesi zdravotni a psychické potize klientl. Situaci bohuZzel KLIENTI DLE
neusnadnuje pracovnikim nespolupracujici psychiatrické POHLAVI’
oddéleni KNL a preziravy postoj a neprofesionalita

nékterych zdravotnik(. Casté&ji, neZ v minulosti se pracovnici MuZzi
v Libereckém kraji setkdvaji se sexualnimi pracovnicemi 69%
uZivajicimi drogy nebo spiS uZivatelkami navykovych latek,
které zacaly nebo se vrétily k prostituci. Jako sluzba jsme Feny
31%

proto navazali blizSi kontakty a spolupraci s organizaci
/

Rozkos bez rizika, ktera v Libereckém kraji také plsobi.

Na poli uZivanych drog je situace jiz nékolik let neménnd. Nejcastéji se setkdvame se stimulancii, do
popredi se dostavaji hypnotika a dalsi, zejména v psychiatrii uzivana Iéciva. Situace, kdy pracovnici TP
fesi u klienta lékovou zavislost jsou stale ¢astéjsi. Jde jak o klasické uZivatele OPL s kombinovanym
zavislostnim chovanim, tak o pacienty v psychiatrické péci, ktefi zacali fesit své psychické potize samo
medikaci avlivem nedostatecné Ci neexistujici rodinné, socidlni a zdravotni sité se dostali do
existencnich potizi. V posledni dobé se navic pracovnici TP stdle Castéji setkavaji s klienty, ktefi
experimentuji s opioidy. Zejména pak s fentanylovymi naplastmi, které si pro vlastni potfebu vyvareji.
Fentanyl je pritom velice silny opiat, nej¢astéji pouzivany ve zdravotnictvi u onkologickych pacientd,
u ného? hrozi vysoké riziko predavkovani.
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Terén Frydlantsko 2022 2023
Pocet vydanych injekénich strikacek 12052 15307
Pocet prijatych injekénich strikacek 11997 14898
Pocet kontaktd 153 106
Pocet klientl 20 19
Terén Jablonec nad Nisou 2022 2023
Pocet vydanych injekénich strikacek 45205 34578
Pocet prijatych injekénich strikacek 41993 31430
Pocet kontaktd 914 691
Pocet klientd 122 105
Terén Jilemnice 2022 2023
Pocet vydanych injekénich strikacek 45 1784
Pocet prijatych injekénich strikacek 7 1700
Pocet kontaktl 21 11
Pocet klientd 5 2
Terén Liberec 2022 2023
Pocet vydanych injekénich strikacek 13733 22398
Pocet prijatych injekénich stiikacek 14103 21837
Pocet kontaktd 437 627
Pocet klientd 126 229
Terén Semily 2022 2023
Pocet vydanych injekénich strikacek 3088 4055
Pocet prijatych injekénich stiikacek 2790 3930
Pocet kontaktu 49 51
Pocet klientd 13 12
Terén Tanvald 2022 2023
Pocet vydanych injekénich strikacek 1995 220
Pocet pfijatych injekénich stFikacek 1990 223
Pocet kontaktu 20 14
Pocet klientd 6 4
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Terén Turnov 2022 2023
Pocet vydanych injekénich strikacek 13594 9200
Pocet prijatych injekénich strikacek 13194 8965
Pocet kontaktl 183 126
Pocet klientd 33 24
Terén Zelezny Brod 2022 2023
Pocet vydanych injekénich strikacek 1710 630
Pocet prijatych injekénich strikacek 1784 487
Pocet kontaktl 66 37
Pocet klientd 11 11
Terén Hradek nad Nisou 2022 2023
Pocet vydanych injekénich strikacek 980 517
Pocet prijatych injekénich stiikacek 796 379
Pocet kontaktd 43 32
Pocet klientd 15 9
Terén Ceska Lipa 2022 2023
Pocet vydanych injekénich strikacek 7840 10737
Pocet prijatych injekénich stfikacek 7227 10433
Pocet kontaktu 211 294
Pocet klientd 67 73

Terén Jablonné v Podjestédi

Pocet vydanych injekénich strikacek 2380 1572
Pocet prijatych injekénich stiikacek 2275 1411
Pocet kontaktt 15 34
Pocet klientd 5 10
Terén Novy Bor 2022 2023
Pocet vydanych injekénich strikacek 8341 7627
Pocet prijatych injekénich strikacek 9813 8165
Pocet kontaktd 141 192
Pocet klientd 36 40
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Terén Straz pod Ralskem 2022 2023
Pocet vydanych injekénich strikacek 692 2138
Pocet prijatych injekénich strikacek 515 2113
Pocet kontaktl 99 124
Pocet klientd 22 17

Terén Doksy

Pocet vydanych injekénich strikacek 750 257
Pocet prijatych injekénich strikacek 572 124
Pocet kontaktd 34 47
Pocet klientd 7 9

Personalni obsazeni:

Jifi Stich — vedouci programu
tel.: 728 511 619
e-mail: vedouci.tp@mostknadeji.cz

PaedDr. Jilji Novotny - supervizor
Lubomir Bruzek, DiS. - intervizor

Oblast Liberec, Turnov, Semily
Veronika Rabova, Bara Hnizdilova, Adéla Solesova — terénni pracovnici
tel. 728 485 012

Oblast Frydlantsko, Hradek nad Nisou, Tanvald
Jan VlI¢ek, Veronika Saldova — terénni pracovnici
tel. 725 457 258

Oblast Jablonec nad Nisou, Jilemnice, Lomnice nad Popelkou, Zelezny Brod
Tereza §najdrové, Anna Petrzilkova — terénni pracovnici
tel. 606 713 034

Oblast Ceskd Lipa, Doksy, Novy Bor, Jablonné v Podjestédi, Cvikov, StrdZ pod Ralskem
Beata Chomova, Barbora Popova, David Slabon, Markéta Tomeckova — terénni pracovnici
tel. 725 483 262

Sidlo programu

Felberova 256/11,
460 01 Liberec 1

Email: tp.liberec@mostknadeji.cz


mailto:vedouci.tp@mostknadeji.cz

Centrum pro rodinu a naslednou péci (CRaNP)

Zhodnoceni roku 2023

V Centru pro rodinu a naslednou péci poskytujeme sluzby osobam, které prosli 1é¢bou zavislosti, nebo
se vraci z vykonu trestu, ale i tém, ktefi se snazi abstinovat sami. Stejné tak poskytujeme podporu
rodic¢lim a dalSim blizkym osobam. Svym klientdim pomahame prostifednictvim dolécovaciho programu
vytvaret nejoptimalnéjsi podminky vedouci k udrzeni jejich abstinence a pro udrZeni pozitivnich zmén
chovani, kterym se v abstinenci naucili.

Sluzby nasledné péce poskytujeme pouze v omezeném rezimu, 19 hodin tydné, v zastoupeni dvou
pracovnikt v celkovém pracovnim Gvazku 0,6 HPP.

V uplynulém roce 2023 wyuiilo
sluzby Centra pro rodinu a naslednou
péci celkem 61 osob. Ze vSech téchto
klientd bylo 48 z fad abstinujicich
osob a dalSich 13 osob z fad
rodinnych pfislusnikd (v uplynulém
roce to byli hlavné partnefi, dospélé
déti a matky). Za dobu nasi existence
mlZeme popsat, Ze se na nas
obraceji hlavné klienti se zavislosti na
alkoholu a na pervitinu. Rozdily
Vv zneuZivani navykové latky
v uplynulych letech nebyly néjak
markantni, ale da se fict, Ze alkohol
mirné prevySoval pervitin. Ale
napriklad uplynuly rok 2023 byl v sloZeni cilové skupiny podle preference navykové latky pestiejsi
a narusil predchozi latkovou rovnovahu. V roce 2023 jsme nejvice pracovali s klienty se stimulaéni
drogou, coZ byl pervitin a jen v jednom pfipadé Slo o kokain. Celkem tito klienti tvofili 47,9 %
z celkového poctu klientl se zavislostnim chovanim. UZivatell alkoholu tvofilo celkem 35,4 % a 10,5 %
byli klienti, ktefi resili hrani nebo sazeni. Zbytek klientl byli se zneuzivanim benzodiazepin( a jeden
klient se zavislosti na THC. Z abstinujicich klientli dochazelo 54 % muzl a 46 % Zen. Primérny vék
abstinujiciho klienta dosahl v loriském roce 40,3 let. Stejné jako jsme konstatovali v roce 2022, Ze ndm
klient starne, tak opét konstatujeme, Ze nam klient zestarnul o vic nez 1 rok. Pokud jde o prdmérny vék
muzl, kterych v uplynulém roce dochazelo vic, tak jejich pradmérny vék byl 37,8 let. Primérny vék Zen
byl skoro o 6 let vyssi, konkrétné 43,3 let. Nejstarsi klient v uplynulém roce, ktery dochazel do naseho
programu byl 73lety muz (problémové piti) a nejmladsi byl také muz, 23 let, uzivatel pervitinu. Tak jako
po jiné roky, i v uplynulém roce jsme méli klienty s dualni diagnézou. Tento jev kazdym rokem nardsta
obecné. V roce 2023 z celkového poctu klientd slo o 5 klientd.

Vzdélanostni Uroven nasich klientll se porad drzi na stfedoskolském vzdélani. Se stfedoskolskym
vzdélanim dochazelo k ndam 50 % klientl (ucebni obor o néco malo prevysoval Uplné stiedoskolské
vzdélani). Se zakladni $kolou jsme méli 48 % klient(i a pouze 1 7ena (2 %) méla VS vzdélani.

V uplynulém roce vyuzivalo nase sluzby 46 % klientd, ktefi prisli z é¢ebny, 27 % klientd, ktefi prisli po
vykonu trestu a 27 % klientd, ktefi abstinuji sami.
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Tak jako v uplynulych letech i v roce 2023 se na nas obraceli zdjemci z vykonu trestu se zajmem
o spolupraci. My vime, Ze je to hlavné z dlivodu Zadosti o PP (podminéné propusténi) a navazani
spoluprdce s organizaci, ktera se vénuje odvykani od navykovych latek je jim ke prospéchu. Oviem
vyhodnoceni roku 2023 bylo vtomto ohledu pozitivné prevysujici. Dopisovalo si s nami celkem 23
odsouzenych (14 muz(, 9 Zen). Napsali jsme celkem 51 dopist do vézeni (v€etné potvrzeni o pfijeti do
programu). Opét vSak plati potvrzeni zkuSenosti, Ze téch s kterymi si piSeme opakované neni ani
polovina.

Fungovani centra pro rodinu a naslednou péci vroce 2023 hodnotime jako standartni a hlavné
plnohodnotnou. Kazdym rokem zdiraznujeme, Ze fungujeme jen 19 hodin v tydnu (cca 2,5 dne)
a sluzbu zabezpecuji 2 zkuSeni pracovnici (terapeuti) v souhrnném dvazku 0,6 HPP. Provozni doba
sluzby je nadale v pondéli od 14. do 17. hodiny a ve stiedu a ¢tvrtek od 9. do 17. hodiny. Ctvrtky jsou
dale od 17-té hodiny vyhrazeny pro skupinové aktivity. Ve vyjimecnych pfipadech si Ize individudlni i
rodinné sezeni domluvit i na Utery nebo patek a v pondéli rdno. Setkdni probihaji vidy na zakladé
predchozi telefonické nebo osobni domluvy. Sluzby jsou poskytovany na zdkladé ustni dohody, pokud
jde o jednorazové poradenstvi, jinak jde o poskytovani sluzby na zdkladé pisemné smlouvy. Tato se
podepisuje na dobu az 1 roku.

Do Centra pro rodinu a naslednou péci jsou klienti referovani hlavné z psychiatrickych nemocnic,
hlavné PN Horni Berkovice, Bohnice, nékdy i PN Liberec, nebo Havlicklv Brod a opakované jiz také z PN
Petrohrad (klienti s dudlni diagndzou). Jak jiz jsme zmifiovali, ¢astymi klienty jsou i osoby vystupuijici
z vykonu trestu na podminéné propusténi a velmi ¢asté jsou odkazy od psychiatrd z Mostu.

Personalni obsazeni: PhDr. Dagmar Jandova — vedouci programu, socioterapeut

Zdenék Soucek — socioterapeut

Sidlo programu Kontakty
Centrum pro rodinu a naslednou péci tel. &.: 777736943
P. Jilemnického 1929/9, 434 01 Most web: www.mostknadeji.eu

e-mail: cranp@mostknadeji.cz

Vyhled na rok 2023

Vroce 2024 se chceme vénovat prepracovani metodické podpory sluzby a celému prepracovani
operacniho manualu.
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Program socidlni prevence Liberec (PSP, PSPL)

Poslani Programu socialni prevence

Program socialni prevence (dale PSP) je socialni sluzbou uréenou k podpore cilové skupiny lidi, ktefi
jsou ohrozeni socialnim vylouéenim, nebo ktefi se do takové situace dostali. Jde o jedince, ale i rodiny,
ktefi maji problémy s dluhy, potfebuji pomoc pfi hledani zaméstnani, pfi hledani vhodného bydleni,
potfebuji pomoci pfi vyfizovani véci s Ufady atd. Vyznam PSP je predevsSim v maximalni podpore
klientli, aby dochazelo, k co nejvétsimu zlepseni jejich socidlni situace, ¢i co nejmensimu
neprohlubovani nepfiznivé situace a zhorsovani jejich situace.

Poslanim PSP je prevence, tedy snizovani rizik spojenych se socialnim vyloucenim. Je snahou motivovat
klienty k pozitivni zméné v socidlni oblasti a nasledné podpore jejich zddoucimu chovani, které vede
k jejich stabilizaci i lepSimu za¢lenéni do spole¢nosti.

Cile programu

e Motivace klientd k aktivnimu reSeni uZ nastalych socidlnich problémd, sméfovani ke
zlepsSeni jejich socialni situace.

e ZvySovani socidlnich kompetenci a odpovédnosti klienta, motivace k samostatnému
jednani pfi feseni vlastni socialni situace.

e Pomoc klientim s obranou (uvédoménim, poznanim, prosazovanim) jejich prav.

e Rozvijeni spoluprace s dalSimi subjekty, které v lokalité nabizeji sluzby nebo mohou jinak
prispét k naplnéni vyse jmenovanych cild.

e Komunikace s mésty a obcemi o socidlné vyloucenych lokalitach a jejich pfistupu k nim.
e Poskytovani sluzeb Sirokému okoli klienta a jeho rodiné.

Cilova skupina programu

Cilovou skupinou PSP jsou muzi a Zeny od 18 let, ktefi se dostali do ndrocné Zivotni situace, kdy jim
hrozi socialni vylouceni, dale osoby, které se se socidlnimi problémy jiZ potykaji.

Primdrni cilova skupina: osoby ohroZené
socialnim vylou¢enim nebo socidlné vyloucené

Klienti dle pohlavi

Sekundarni cilova skupina: rodinni pfislusnici,
partnefi, pratelé osob ohroZenych socidlnim
vyloucenim ¢i sociadlné vyloucenych

51%

Terciarni cilova skupina: siroka verejnost 49%

PSP v roce 2023 podpotilo celkem 213 klientd,
z ¢ehoZ bylo 51 % Zen a 49 % muz(l. V roce
2023 program vyuzivali klienti muzi a klientky
Zeny v zastoupeni témér pual na pll, coZ je
zména oproti roku predchozimu, kdy svou
nepriznivou situaci resily vice Zeny, oproti
muzim.

Muzi ® Zeny
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Vseobecny piehled

Zacatkem roku se na Programu socialni prevence obménil, bohuzel opét, tym. Podafilo se nabrat
nového pracovnika, muze, z ¢ehoZ jsme méli upfimnou radost. Nicméné tento v rdmci zkuSebni doby
po poznani sluzby, a pfedevsim klientely odesel, protoze zhodnotil, Ze tato prdce je pro ného velmi
naro¢nda a nedovedl by ji délat delsi dobu. Stabilizovat tym se podafilo od bfezna, kdy na program
nastoupily dvé nové kolegyné. Kolegyné si od zacatku velice dobfe sedly, cozZ je vidy dobré, protozZe to
ma vzdy vliv na fungovani tymu, jeho stabilitu a schopnost snaset krizové situace. Tyto pracovnice byly
béhem brezna a dubna dikladné zauceny vedoucim sluzby a mohli nasledné pokracovat v praci
s klienty. Prace s klienty je bavi, cilové skupiny se neboji, klienty respektuji, coz je pro prdci s takto
tézkou cilovou skupinou dulezité. | klientela, ktera vétsinou nema rada pfilis zmén, si na né brzy zvykla.
Vyhodou bylo, Ze jedna z kolegyn méla jiz hotovy kurz pracovnika v socialnich sluzbach, spliovala tedy
zakonné podminky pro praci na programu. Druha pracovnice kurz potfebovala, takze si ho brzy zacala
délat a do konce roku méla hotovo. Program ma tedy dva kvalifikované pracovniky pro préci s klienty.

Bé&hem roku si pracovnice téz udélaly kurz prvni pomoci a absolvovaly seminar zakladd terénni prace.
Pracovnice PSP jsou standardné ockované proti Zloutenkam typu A a B, vzhledem k cilové skupiné
a mistam, kde se pohybuiji, se nam letos podafilo k tomuto povinnému ockovani ptidat i ockovani proti
klistové encefalitidé, coZ pracovnice velmi kvitovaly. Jak jiz bylo vyse feceno, pracovnice pracuji
v pfirozeném prostredi klienta, coZ zahrnuje i rlizna odlehlad mista, leZeni na okrajich lesd, v pfirodé,
mimo obydlené ¢asti obci apod., kdy je vyssi riziko, Ze by se mohly nakazit zminénou nemoci.

Pracovnice s klienty stale nejcastéji fesi nedostatek financi. Klienty PSP jsou predevsim osoby bez
pfistiesi a osoby, které jsou ohrozeny socialnim vyloucenim, kdy se casto jedna o lidi, kterym hrozi, ze
o bydleni pfijdou. Nejvice tedy rfesSime otdzku udrzet si bydleni, predchazet platebni neschopnosti za
najemné bydleni, popfipadé pomoci klientdm s vymahanim jejich prav. Velice ¢asto se tak jedna
o asistenci na UP pro piispévky na bydleni a u osob na ulici se jednd predevsim o pFispévky na Zivobyti.
Nemald ¢ast nasich klientl jsou matky samoizivitelky, které jsou nezfidka kdy ohroZeny socidlnim
vyloucenim nejvice. O to hlfe, Ze maji v péci své déti. Plati pro né vse vySe zminéné. Tedy, Ze se jim
snazime taktéZ pomoci pfi prosazovani jejich prdv smérem k aradlm, statnim institucim, ale téz
|ékarlim, Skolskym zatizenim, popfipadé budoucim zaméstnavatellim.

S klienty sepisujeme Zivotopisy, hledame brigddy a zaméstnani. Jsme velice radi, Ze mGzeme klienty
podpofit potravinovou pomoci od Potravinové banky Libereckého kraje, se kterou spolupracujeme uz
od roku 2020. Po cely rok provadime depistaze, vyhleddvdme squaty a oslovujeme nové potencionalni
klienty. Ze zkusenosti ale miZeme fict, Ze nejvice novych klientd k nam chodi po doporuceni nasi sluzby
jinym klientem.

Béhem roku se nasi organizaci Most k nadéji podafilo usporadat velkou interaktivni komunitu pro
vSechny pracovniky MONA. Na tomto vzdélavani jsme spolecné sdileli zkusenosti. Mnoho pracovniki
je v MONA jiz delsi dobu, kolem 10 let i déle, maji tedy spoustu zkuSenosti, které mohou predat
sluzebné mladsim koleglim. Nové pracovnice si akci velice chvalily, dozvédély se spoustu novych
informaci a nabraly nové zkusenosti od ostatnich kolegli. Tato akce je téZ velmi dobrou prevenci
syndromu vyhorteni.

Béhem roku se nam téz podafrilo ziskat finance na opravu fasady Domu humanity v Liberci, kde sidli
vSechny nase liberecké sluzby. Podafilo se nam dovybavit kancelatr PSP novym nabytkem. Na Domé
humanity jsme koncem roku provedli preventivni dezinsekci. Byly nakoupeny nové hlasice koure, nové
nasténné davkovace na dezinfekci. Témito vSsemi vécmi zlepSujeme pracovni prostredi kolegim.

Koncem roku téZ probéhla porada vedeni MONA, kde jsme feSili rozvoj sluzeb MONA. Na poradé jsme
komunikovali a fesili vyhled sluzeb MONA do budoucna. Za PSP by bylo vhodné, pokud by se ndm
podatilo program rozsifit co se Uvazk( tyce. Aktualné jsou na PSP pouze dva Uvazky, jedna se o maly,
ale ne nedulezity program. Vzhledem k dovolenym, povinnym vzdélavanim a standartni nemocnosti
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pracovnik(l je tézké program v takovou chvili udrZet v provozu po cely rok. Dalsi tvazek by tedy byl na
misté. Dale se budeme pokouset ziskat na program sluzebni automobil. PSP pUsobi po celém ORP
Liberec, kdy jezdime po ORP hromadnou dopravou, cozZ je ¢asové velice neefektivni.

PSP ORP Liberec 2022 2023
Pocet klientl 248 213
Pocet kontaktu 795 864
Socidlni poradenstvi, konzultace 603 706
Doprovod 61 21

Personalni obsazeni: Lubomir Brlzek, DiS. — vedouci programu

Hana Topinkova — terénni pracovnik do 01/2023
Jifi Kalivoda — terénni pracovnik do 01/2023
Alexandr Erps — terénni pracovnik 02/2023

Marie Jarkova — terénni pracovnik od 03/2023
Kristyna Kucerova — terénni pracovnik od 03/2023

PaedDr. Jilji Novotny — supervizor

Sidlo programu: Dam humanity Liberec

Terénni programy socialni prevence
Felberova 256/11
460 01 Liberec

Kontakty: Tel. ¢.: 725457 258
702 247 846
E-mail: psp@mostknadeji.cz

vedouci.psp@ mostknadeji.cz
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Protidrogové programy
v penitenciarnich zatizenich (PPPZ)

V poslednich hodnoticich obdobich (2021,2022,2023) je patrnd zména ve sloZeni a motivacich cilové
skupiny na specializovanych oddélenich, silné se projevuje tendence zarizeni (trend spolecny napfic
navstévovanymi véznicemi) uprednostriovat zameéstndni odsouzenych pred lécbou béhem VTOS.
Program se opakované setkdva s klienty, ktefi proklamuji ndvrat ke zneuzivdni OPL po vystupu z VT,
odmitdni zajisténi ndsledné péce Ci vyuZiti psychiatrické medikace pri dusevnich obtiZich. Obecné stoupd
pocet osob vychdzejicich z VTOS se soudnim opatfenim ndsledné lécby/dohledu PMS a spoluprdce
s NNO.

Vysledkem prdce s klientem v Individudlini a Skupinové aktivité je tak zpracovdno predevsim: Prvni kroky
po vystupu — konkrétné zpracovany krdtkodoby pldn (prvni tyden — prvni mésic). Ndslednd péce,
spoluprdce s PMS — dojedndni vstupu jiZ ve vykonu trestu, pozndni a srozuméni s kardindlnimi pravidly
spoluprdce. Program nabizi a realizuje individudIni podporu i po vykonu trestu v kontaktnim misté
v Zatci, Mosté a Liberci.

Tento rok se opakované setkdval program napri¢ zarizenimi se zneuZivanim medikamentu a to jak
analgetik, tak léki opioidniho charakteru i psychiatrickych Iéki. Situace je fesena s odsouzenymi
i s odbornym persondlem véznic.

Program se v realizovanych aktivitdch opakované zaméruje na negativni myty spojené s hospitalizaci
na psychiatrickych oddélenich, problematiku dudlnich diagndz zejména v souvislosti s odmitdnim
medikace, dalsi oblasti je neschopnost jedince medikaci ziskat (ve VTOS je spise vyjimkou, program se
setkavd s jedinci s psychotickymi priznaky i v druhém ¢i tfetim roce vykonu VTOS).

Liberec

V ramci realizace programu Prevence zavislostniho chovani ve Vazebni véznici v Liberci probéhlo za
1.pololeti 22 skupinovych setkani a 3 individudlni pohovory s klienty. Individudlni pohovory jsou
realizovany jednorazové zejména u klient(l, ktefi maji plan po opusténi véznice ihned nastoupit do
terapeutické komunity nebo jiné formy léCby zavislosti. V tomto pololeti opoustéli program dva klienti,
ktefi méli sjednanu navaznou péci v terapeutickych komunitach, kam byli také obratem, v rdmci
projektu premosténi, oba prevezeni. Je stale vétsi problém umistovat klienty z véznic do nasledné péce
bezprostfedné po vystupu z VTOS, prestoZe jsou motivovani, dlouhodobé spolupracuji a maji
standardné zafizenou naslednou lécbu, protoZe je na né automaticky pohlizeno jako na ucelové klienty,
coz je vzhledem ke statistikam pochopitelné, ale pro klienty velmi limitujici. Dfive bylo zvykem mit
snahu naptiklad i upravovat termin ndstupu klienta z véznice rovnou od soudu do Ié¢ebného zafizeni,
nyni je tato praxe ¢im dal tim vic problematicka.

Na zacatku roku probéhlo dalsi setkani Mezirezortni skupiny, ktera vyhodnocovala projekt pfemosténi,
zaméreny na rezim kontrolovaného prevedeni odsouzenych, ze Specializovaného oddéleni do nasledné
péce, at uz ambulantni ¢i pobytové, v ramci podminéného propusténi ¢i Fadného vystupu z vykonu
trestu, kde zaznéla velka podpora, jak ze strany okresniho soudu Liberec, statniho zastupitelstvi, tak ze
strany vedeni véznice.

Spoluprace s kolegy z véznice je na velmi dobré Urovni, diky cemuz se dafti pravidelné realizovat aktivity
programu a znacna podpora také vychazi ze samotného vedeni véznice, diky ¢emuz program miuze
takto efektivné fungovat.
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Straz pod Ralskem

Protidrogovy program ve Véznici Strdz pod Ralskem se realizuje jiz 6 let a to ve formé individudlnich
pohovorl s klienty v rdmci predvystupni péce. Aktivita probiha idedlné 1x za mésic a pocet osob, ktefi
jsou vybirani, je zavisly na poctu odsouzenych, jez maji v dané obdobi pevny vystup a anamnestické
udaje ukazuji na problémové uzivani OPL Ci zavislost. Nové jsme vyzkouseli v tomto roce sloucit klienty
do jednoho terminu a realizovat individudIni pohovory 1x za dva mésice, aby bylo v dany termin vice
klientd, nicméné se ukazalo, Ze tato predstava neni z vice dlvodd redlnd, tudiz se opét vratime
k dosavadnimu nastaveni ndvstév 1x za mésic. Spoluprdce s véznici byla ovlivnéna organizac¢nimi
zménami, které se dotkly naseho kontaktniho pracovnika ve véznici, jez nebyl k dispozici, nicméné
individudIni pohovory byly z ¢asti nahrazeny extramurdlnimi aktivitami a spoluprace s véznici probihala
bez potizi. V nasledujicim roce bychom radi obnovili vstupy do véznice a fungovani individualnich
pohovord.

Druha forma realizace programu probihala v ramci extramuralnich aktivit, kdy klienti pfijizdéli
v doprovodu speciadlniho pedagoga na Dim humanity v Liberci na spolecnou besedu. Méli moznost
prohlédnout si sluzby poskytujici ndvaznou péci, zejména K-centrum a DUm na pul cesty a v rdmci
skupinového sezeni jim byly pak sluzby podrobné predstaveny, aby se pro né staly po vystupu z vykonu
trestu dostupnéjsi a klienti védéli, co nabizeji. Diraz byl kladen na to, aby prezentace nebyla zamérena
jen na konkrétni mistni sluzby, ale aby byla klientim predstavena cela skala nejen preventivnich sluzeb,
ale i Ié¢ebnych zafizeni v ramci eventualni ndvazné péce a méli také pfrilezitost se doptdvat na témata,
kterd je zajimaji v ohledu zavislosti, fungovani sluzeb a moZnosti, jeZ mohou v budoucnu vyufzit.

Horni Slavkov

Cilem realizace skupinovych aktivit je zajisténi Adiktologickych sluZzeb ve VTOS Horni Slavkov. Sluzba
poskytuje skupinovou aktivitu s cily prevenci relapsu a predchdzeni drogové zdavislosti, predavkovani
a vzdélavani v oblasti nasledné lécby zavislosti. Umozni klientim osvoijit si potfebné socidlni dovednosti
pro zpUsob Zivota bez konfliktu se spolecnosti. Snizi trestnou a drogovou recidivu a zvysi vyuZiti
naslednych socialnich sluZeb po propusténi z vykonu trestu.

Od ledna 2023 probihala realizace skupinovych aktivit dle Zadosti (1x v mésici v dopolednich
hodinach). Celkem bylo podpofeno 187 osob v 6 setkanich. Aktivity jsou realizovany na SpO. Cilova
skupina v tomto zafizeni je abnormalni poctem klient( pfi aktivité (v priiméru 40 osob), prace s touto
skupinou je proto odlisna, klienti se vSak zpravidla dobfe znaji a hovofi oteviené o svych potizich se
zavislostmi i v tomto nekomfortnim prostredi. S klienty je kladen dlraz na zménu prostredi po vystupu
a Zivotniho stylu. Vice jak polovina respondent( aktivity je recidivujici s pfidruzenym zavislostnim
problémem a po vystupu zVT ve svém prostiedi selhdava ve vztazich, abstinenci, zajistovani
standardnich Zivotnich potreb. Vice jak polovina témat je proto zamérena na oblasti nasledné lécby, jeji
typy, zpUsobu nastupu, narokll na jedince, platby, délky a moznosti ¢i benefitd po ukonceni léCby.
V tomto zafizeni maji zajem o [é¢bu po propusténi v prevazné mire klienti ve véku 45+. V aktivité je
vyuzivano promitani filmu s tématikou zavislosti, souvisejici socidlni bidy a agrese ve vtazich. Tyto
okolnosti jsou dale se skupinou probirany s diirazem na universa zavislosti a kriminalniho jednani. Lze
fici, Ze jsou skupinou dobte pfijimany, klienti tyto zakonitosti zavislosti chapou a jsou schopni o nich,
jakoZto i 0 sobé oteviené hovofrit. | tak ¢ast ucastnikl skupiny planuje po vystupu z VTOS zneuZivat OPL
(Cast ucastnikd skupiny hovofi o kontrolovaném brani) nepfeje si vSak znovu proZivat negativa jez
zneuzivani OPL pfindsi. V této skupiné prevlada zavislost na Amfetaminech, ¢ast Ucastnik(l zacinala
s opiaty a pak presla na amfetaminy. Zneuzivani alkoholu je v jednotkach klient( (3 osob). V aktivitach
je v planu pokracovat i druhé ¢asti roku 2023.

Kynsperk nad Ohfi

| vtomto roce se na vystupnim oddéleni véznice KynsSperk konaly mési¢né skupinové aktivity (oteviena
skupina) podle pozadavk( véznice. Skupina sestdvala vétsinou z klientd, ktefi méli spole¢ny problém se
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zavislosti, at uz na omamnych latkach, alkoholu nebo automatech. Klienti byli odsouzeni za rizné
trestné Ciny, jako kradeze, loupeze, ublizeni na zdravi, vydirani, domaci nésili, prodej drog, vyroba drog
a zabiti.

Asi nej¢astéjsim problémem odsouzenych byl odpor k ,,systému“ coz pro né znamena justici, policii, ale
obecné Urady. Cast ztohoto odporu byla dle jejich slov vypéstovdna samotnym nefunkénim
a represivnim vézeriskym systémem a chovani tohoto systému smérem k nim. Dalsi ¢ast tohoto odporu
dle kvalifikovaného odhadu pracovnikl vyplyvala z rodinného a socialniho prostrfedi odsouzenych.

Na skupindch se ¢asto objevovali odsouzeni, ktefi byli zjevné dusevné nemocni. Aspon tak to vypadalo
z jejich projevu. Néktefi klienti byli ve skupiné ochotni sdilet své Zivotni zkuSenosti a nelspéchy, ale
zélezelo to na slozeni skupiny a naladé odsouzenych.

Dvé tretiny odsouzenych neméla redlny plan na Zivot po propusténi. Okolo jedné tretiny odsouzenych
pak pocitalo s tim, Ze bude pokracovat v Zivotu, ktery pfedchazel uvéznéni. Jako divod uvadélo mimo
jiné ekonomicky nepfiznivou financni situaci, nemoznost ve véznici i po propusténi pracovat. Kromé
problémuim s exekuci dale uvadéli i dluh, ktery vznikd samotnym pobytem ve vézeni, a ktery ve véznici
v Némecku nevznikd. Tento problém rezonoval vétSiné setkdni coz zfejmé plyne z geografické blizkosti
Némecké spolkové republiky a tim padem i ,0sobni” znalosti téchto véznic nasimi odsouzenymi.

U dlouhodobych tresty (10 let a vice) nebyl vétSinou vidét vychovné pozitivni Ucinek délky trestu. Ba
naopak zde byla vidét jasna prizonizace odsouzeného, snizeni zakladnich kompetenci a jakési zhrubnuti
osobnosti. Odsouzeni nevypadaly dle pracovnikd pfipraveni na bézny Zivot po vykonu trestu.

Pozitivné z pohledu socialni prace na klienty pUsobilo, Ze v roce 2023 skupiny probihali za ucasti dvou
pracovnikd v socidlnich sluzbach. V tomto pfipadé muze a Zeny. Zensky element pozitivné pdsobil na
vztahovou ¢ast osobnosti odsouzenych a nékdy byl jejich jasnym korektivem. Vhledem k tomu, Ze tento
zpUsob price se osvédcil bude pokracovat i vroce 2024. Dale vroce 2024 lze znovu pocitat
s persondlnimi zménami zaméstnancl véznice Kynsperk nad Ohfi.

Ostrov

Spolupraci se zatizenim pro vykon trestu v Ostrové se podafilo domluvit ve % roku 2023 do konce
roku bylo mozné realizovat 4 vstupy do zafizeni. Spoluprace byla dojednana s Adiktologem zafizeni
a zastupcem reditele. Byla dojednana smlouva o realizaci skupinovych a individualnich aktivit. Realizace
probiha s klienty na SpO samostatna budova L6 (horni ¢ast véznice) a v budové C (dolni ¢ast véznice).
Na SpO jde o individudlni pohovory a skupiny ramérené na prevenci relapsu a zajisténi podpory
v abstinenci po vystupu z vykonu trestu — motivovani odsouzeni. V budové C jsou aktivity realizovany
pro nemotivované klienty se zaméfenim na sniZovani rizik (zdravotni, dusevni, socialni/kriminalni) pfi
zneuzivani OPL/Alkoholu a to jak pfi vykonu trestu, tak po vystupu.

Litoméfice

V roce 2023 byli aktivit realizovany 1x tydné a to zpravidla v pondéli od 7:30 do 11:00 hod. Podpora je
poskytovana individualné, jde o klienty motivované ke zméné, v naprosté vétsiné s funkénim rodinnym
zdzemim. K rozhodnuti k abstinenci od uzivani navykovych latek vede klienty v naprosté vétsiné postoj
rodiny. Nej¢astéji probirané okruhy témat jsou tak v oblastech — adiktologické poradenstvi, prevence
relapsu, motivaéni rozhovory, zpracovdvame traumata. Spolecné s klientem se snazime o udrzitelnou
zménu vztah( v roding, fesSime okamzité problémy, dluhové poradenstvi.

Klient je vZdy vzdélan v rizicich pfenosu infekénich chorob (VHC, HIV), moZnostech zdravotni 1éCby
(VHC), o aktudlnim pracovnim trhu, programech nabizejicich podporu v oblasti sluzeb a bydleni.
V pripadé zajmu a adiktologického problému jsou mu poskytnuty kontakty na adiktologické sluzby.

Pokud se klientovi blizi konec trestu/1/3 ¢i podmineéné propusténi, je poskytnuto predvystupni
poradenstvi. Pfed ukonceni VT je klient vybaven ,,Povystupnim planem” se zmapovanim moznych rizik.

ProtoZe vsichni odsouzeni jsou pracovné zafazeni, je podpora planovana dle sménnosti odsouzenych,
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vyjimecné jsou jednotlivé uvolnéni ze zaméstnani.

Za rok 2023 vyuZilo tuto socidlni sluzbu ve Véznici Litomérice celkem 16 odsouzenych a 1 obvinéna.
V prliméru kazdy klient absolvoval 4 tématicka individuaini sezeni.

Drahonice

Roku 2023 bylo pokracovano v nastavené spolupraci s vedenim oddéleni vykonu trestu Véznice Nové
Sedlo, pobocka Drahonice.

Podafrilo se zapojit nékolik dalsich klientek do poradenského a terapeutického procesu a to jak ve formé
individualnich sezeni, tak i skupinové prace.

Celkové lze konstatovat, Ze v tomto roce se markantnéji ukazala postupné se ménici individualni
potfeba klientek, tak i skladba odsouzenych ve smyslu jejich socidlniho a osobnostniho statusu. Stale
vice se z moznych klientek oddélovaly ty, které pochdzely ze socidlné slabsich vrstev a které nemély
moznost prozit stabilni socidlni zazemi od klientek, které tyto mozZnosti a zkuSenost mély.

To se ukazalo zejména jiz pti vybéru klientek do spoluprace.

Zatimco prvni skupina odsouzenych pokud vibec zadjem projevila, tak pouze z divodu mozné vyhody
pfi jednani o podminéném propusténi a tyto odsouzené v drtivé vétSiné stejné od spoluprace
odstoupily v okamziku, kdy zjistili, ze v ramci terapeutického procesu musi plnit urcité povinnosti,
dodavat vystupy z procesu zmény a dostavovat se fadné k sezeni.

Oproti tomu druha skupina odsouzenych, které jiz standardni Zivotni styl zaZila, se do prace nejen
zapojila, ale i pfistupovala k ni s motivaci a aktivné. V tomto ohledu se i dostavovaly vysledky, kdy tato
druha skupina dosahovala podminéného propusténi a dodrzovala dohodnuté nebo navriené pfistupy.

Nadale byli vramci skupinové spoluprace vyuzivany psychoterapeutické a socialné psychologické
techniky, které se velmi dobfe osvédcili jiz v minulych obdobich. Jejich jednoznaénou prednosti je, Ze
klientky se vice ponofi do déje techniky a trpi pak méné z vézeriského prostredi vypéstovanou
nedlvérou, kterd zabranuje pevnéjsi vazbé ve skupiné, otevienosti a tim intenzivnéjSimu
terapeutickému vztahu. Stejné tak je praci prokdzané, ze v tomto pfipadé jsou i otevienéjsi a pfimé;jsi
zpétné vazby, které dale prohlubuji dopad skupinového sezeni.

Vramci individudlnich sezeni byli ¢astymi tématy zejména vztahy, rodina a emoce, jak nedilné
spoustéce zavislostni problematiky a na druhou stranu i mozné opory, pro zvladnuti zavislostnich
schémat.

Dalezitym prvkem v individudinim formatu prace byl bezesporu i terapeuticky pristup zaméfeny na
preramovani a preformatovani nahledu na Zivot a zména ¢i odstranéni starych vzorcl chovani a reakci
na tenzni situace.

Z pouzitych psychoterapeutickych smérl se postupem casu ukazali jako nejpfinosnéjsi systemicky
pristup, kognitivné — behavioralni terapie a ddle pak Terapie zamérena na rfeseni dle Dr. Shazera.

Ve skupinové praci se po pocatecnim seznameni a zjisténi nejzakladnéjsich informaci jako je misto
bydlisté pro pfipadné informace o ndsledné péci, uzivand droga a jeji aplikace, rodinné a socialni
zdzemi, odviji dalsi témata skupin - Harm reduction, feseni rodinnych a partnerskych vztah(, Zivot po
vystupu, nutné Urady a neziskové organizace, které se staraji o propusténé vézné (zaméstnani, bydleni).
Stale vice je zajem o terapeutické komunity - jak takovd komunita probiha a jaké moZnosti komunit jsou
v CR.

Probihaji i rozhovory o |écbé Zloutenky, oddluZeni, péce o déti, popfipadé jak spravné jednat s urady.

Vroce 2023 bylo celkové realizovdno 49 dlouhodobych skupinovych sezeni, 27 kratkodobych
skupinovych sezeni (jedna skupina vZdy na tfi sezeni) a 71 sezeni individualnich.

Zavérem lze konstatovat, Ze program zcela naplioval svij cil a Ize jen litovat, Ze i pfesto neni mozné
prohloubit spolupraci napfiklad zaloZeni specializovaného oddéleni pro toxikomanky, kde by doslo
k vét§imu provazani spoluprdce mezi nasi organizaci a VSCR, realizovaného formou smi$eného
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personalniho obsazeni vyse zminéného oddéleni.

Kynsperk nad Ohfi

| vtomto roce se na vystupnim oddéleni véznice Kynsperk konaly mési¢né skupinové aktivity (oteviena
skupina) podle poZadavk( véznice 6 mésicli pfed propusténim. Skupina sestavala vétsinou z klientd,
ktefi méli spoleény problém se zavislosti, at uz na omamnych latkich, alkoholu nebo automatech.
Klienti byli odsouzeni za rGizné trestné cCiny, jako kradezZe, loupeze, ubliZzeni na zdravi, vydirani, domaci
nasili, prodej drog, vyroba drog a zabiti.

Asi nejcastéjsim problémem odsouzenych byl odpor k ,,systému” coz pro né znamena nejen justici,
policii, ale obecné urady. Cast z tohoto odporu byla dle jejich slov vypéstovana samotnym nefunkénim

a represivnim vézeriskym systémem a chovani tohoto systému smérem k nim. Dalsi ¢ast tohoto odporu
dle kvalifikovaného odhadu pracovnikl vyplyvala z rodinného a socidlniho prostredi odsouzenych.

Na skupinach se ¢asto objevovali odsouzeni, ktefi byli zjevné dusevné nemocni. Alespon tak to vypadalo
z jejich projevu. Néktefi klienti byli ve skupiné ochotni sdilet své Zivotni zkuSenosti a neuspéchy, ale
zélezelo to na slozeni skupiny a naladé odsouzenych.

Dvé tretiny odsouzenych neméla redlny plan na Zivot po propusténi. Okolo jedné tretiny odsouzenych
pak pocitalo s tim, Ze bude pokracovat v Zivotu, ktery predchazel uvéznéni. Jako divod uvadélo mimo
jiné ekonomicky nepfiznivou financni situaci, nemoznost ve véznici i po propusténi pracovat. Kromé
problémudm s exekuci dale uvadéli i dluh, ktery vznikd samotnym pobytem ve vézeni, a ktery ve véznici
v Némecku nevznika. Tento problém rezonoval vétsiné setkani coz ziejmé plyne z geografické blizkosti
Némecké spolkové republiky a tim padem i ,,0sobni“ znalosti téchto véznic nasimi dsouzenymi.

U dlouhodobych trestl (10 let a vice) nebyl zfejmy vychovné pozitivni Gcinek délky trestu. Ba naopak
zde byla vidét jasnd prizonizace odsouzeného, snizeni zakladnich kompetenci a jakési zhrubnuti
osobnosti. Odsouzeni nebyli dle svého vyjadreni pfipraveni na bézny zivot po vykonu trestu.

Hlavni pemzum okruhl podpory tak bylo mimo oblasti Harm Reduction a Prevence realpsu
soustifedéno na poznani konkrétni obavy ¢i nekompetence v oblasti Zivota po vystupu z vykonu trestu,
jeji oprava Ci poskytnuti informaci (funkce vefejnych instituci, Psychiatr, podpora v neziskovych
organizacich ¢i nasledna Iécba).

Pozitivné z pohledu socialni prace na klienty plsobilo, Ze v roce 2023 skupiny probihali za ucasti dvou
pracovnik( v socidlnich sluzbach. V tomto pfipadé muze a zeny. Zensky element pozitivné pdsobil na
vztahovou ¢ast osobnosti odsouzenych a ¢asto slouZil jako korektivum chovani. Vhledem k tomu, Ze
tento zpUsob prace se osvédcil bude pokracovat i vroce 2024. Déle v roce 2024 Ize znovu pocitat
s personalnimi zménami zaméstnancl véznice Kynsperk nad Ohfi.

Bélusice
V roce 2023 pokracovalo ve véznici BéluSice v nezménéné podobé individudlni poradentstvi, které

probihalo 3 x tydné na SpO pro osoby v dlouhodobém lééebném programu ¢i Zadatell o podminééné
propusténi. Skupinové aktivity ve véznici neprobihali.

Poradenstvi, které probihalo bylo stale zamérené a konkrétni zakazku klienta a tomu byla pfizplsobena
frekvence podpory. V stup do poradenstvi byl Cisté na motivaci a dobrovolnosti klienta. Z toho také
vyplyvala i hloubka a Ucinnost této spoluprace na rozdil od dfive realizovanych skupin zamérenych na
Harm Reduction, kde jsou standardné nemotivovani klienti. Motivace vSech vékovych kategorii téchto
podpor zménit svij Zivot byla vysoka. Kompetence k Uspésné zméné je viak vyssi u osob starsich 30 let.
Cilem této oblasti podpory je najit negativni maladaptivni vzorce, pojmenovat je, zménit nebo pfipadné
odstranit a nahradit novymi funkénimi vzorci. Nasledné pracujeme na tom zménu udrZet takovym
zpUsobem, aby to bylo pro odsouzeného pfijatelné v ramci ,tady a ted”. Nemalou casti prace je,
pfiprava v pripadé selhani klienta neboli v pfipadé relapsu a jeho dalsi reseni.

Na podzim roku 2023 se vyskytla prekazka v praci na strané véznice Bélusice. Jednalo se o ¢astecnou
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stavebni rekonstrukci SpO, ktera trvala listopadu 2023. Jako opatfeni aktivity vtomto pfipadé
pokracovaly na 6. ubytovné, kam byli odsouzeni prestéhovani. Pozdéji byli odsouzeni navadéni na
3. ubytovné, kde prace probihala ve specidlni vzdélavaci u¢ebné. Pracovnici programu absolvovali
Skoleni, byl jim vydan Katrovy kli¢ a umoznén volny pohyb v zafizeni. Planované skupiny Harm
Reduction pro nemotivované osoby vedené v systému Poradny drogové prevence nebyly realizovany
z prekazky na strané zafizeni. Od prosince 2023 byla sluzba jiz standardné realizovana na 2. ubytovné
SpO, déle probihalo vyjednavani o realizaci skupinovych aktivit.

Vsehrdy

V tomto roce byli realizovany skupinové aktivity (polooteviend skupina v prostorach spolecenské
mistnosti na SpO Vsehrdy) zamérené na Harm Reduction pro odsouzené motivované na SpO 1x14 dni.
Kazdé setkani: seznameni, stanoveni pravidel skupiny, predstaveni jednotlivych témat (témata urcuji
z ¢asti Ucastnici skupiny, z¢&asti pracovnik vzdy v predchozi skupiné — je ddm ¢as na pfipravu, tento rok
bylo Casto procovano i se zakazkou ze strany odborného persondlu), struc¢na rodinnd a osobni
anamnéza ucastnikl — ve vztahu kresené obtizi, zkusenosti s uZivanim NL, individualni zakazky
Ucastnikl (jez jsou feseny v rdmci programu SpO). Kazdé dalsi setkani: rekapitulace uplynulého obdobi,
aktualni osobni situace (problémy ve VTOS a s rodinou, psychicka tenze, fyzicky stav), skupinova aktivita
na dané téma (brainstorming, diskuse, pfednaska, rozhovor), individualni aktivita (Krize a jeji reseni.
Mimo aktivitu byl po dohodé s persondlem SpO zafazovan dokumentarni film — tematicky film (dle
prevlddajiciho typu zavislostinebo obtizi skupiny). Cast skupinové aktivity pak byla vy&lenéna pro rozbor
filmu/dokumentu: osudu hlavniho hrdiny, disledky, podobnosti. Pracovnik klade dlraz na zpétné vazby
pro Kontrolu pochopeni obsahu témat, dliraz na vzdélani v systému nasledné/psychiatrické péce. Pred
a po aktivité probiha rozbor aktualni situace zpracovanych témat s odbornym personalem SpO.

Nové Sedlo

Aktivita skupinova prace zpravidla 6 Gcastnikd skupiny na 6 setkani. Soucasné béh dvou skupin kazdy
tyden (Utery a stfeda). Vtomto roce byli aktivitou podporfeni nemotivovani recidivujici klienti,
skupinova préce se zaméfila na snizeni odporu klientd ke spolecnosti, prace s myty, identifikace
prodélanych psychotickych epizod ¢i dualnich diagndz jako symptom( zneuzivani drog, néasledné
problémové/kriminalni chovani jedince. Dobra praxe, osobni pfibéh klienta, budoucnost s drogou.
Zpravidla po zmirnéni odporu ve skupiné(druhé setkani) akceptace pravidel skupiny(no agrese,
hostilita, stéZzovani), klienti jsou schopni pfipustit negativni jevy, se kterymi ve svém Zivoté pfi
zneuzivani OPL opakované setkdvani, je patrnad bezmoc cokoliv zménit (vlastni zkuSenosti se zménou).
V daldi fazi, zpravidla tfeti setkani jsou poskytovany informace k indikovanému problému skupiny
(dopady drog dle typu, infekéni choroby a prevence, funkce a typy pomahajicich instituci, spole¢enské
instituce — Uspésna spoluprace, jeji udrzeni, dobra praxe — konkrétni situace pfi poruse chovani).
V posledni casti skupinové aktivity (5 a 6 setkani) klienti zpravidla spolupracuji, oteviené hovofi
o potizich, jsou schopni vytvoreni ¢aste¢ného planu po vystupu, bez kriminalnich markant( (byt jde po
vétsinou o nerealnou fantazii, ktera je tak vice zboZznym pfanim, nez redlnou schopnosti udrzet zménu
po navratu do svého prostredi). Klienti v téchto cilovych skupinach lékarskou medikaci odmitaji (byt si
ji Casto ordinuji sami na doporuceni pratel). Klienti, ktefi jiz néjakou formu IéCby zavislosti absolvovali
povétsinou neulspésné (dokonceni lécby, udrZeni zmény po |éCbé) predavaji dale negativni reklamu
Psychiatrické péce. Obvyklou nejdelsi a celkovou dobou abstinence je v této cilové skupiné 1,5 roku
(Casto byva pouze v prostredi VTOS). Soucasti aktivity je promitani a rozbor filmu/dokument v némz
protagonista resi neutésenou Zivotni situaci pro nasili, drogy, alkohol.
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Drogové sluzby ve vézeni: klienti 2022 2023
Pocet klient — uzivatel( drog (pocet jednotlivych uzivatelt drog, ktefi vyuZili

v daném obdobi alespor jednou sluzeb programu) 386 378
- z toho prvnich kontakt 305 306
— z toho muzl 266 309
- z toho injekcnich uZivatell drog 220 167
— z toho se zdkladni drogou heroin 29 13
— z toho se zakladni drogou pervitin 249 190
- z toho se zakladni drogou kanabinoidy 68 35
— z toho hazardnich hraci 0 1
— z toho se zdkladni latkou Subutex nelegalné 5 2
— z toho polyvalentni zneuzivani OPL medikamenty , pervitin, THC, 0 127
— z toho se zakladni latkou alkohol 31 10
Pramérny vék klienta 34,4 34,2

Souhrn statistickych dat

Celkem bylo vroce 2023 podpofeno 378 osob pfi 1658 intervencich 6 osob bylo podporovano
korespondencni formou. V Individualni aktivité bylo podporeno 112 osob v 354 klientosetkdanich, ve
Skupinovych aktivitdch to bylo 266 osob a 1414 klientosetkani. V hodnoceném roce 2023 nebyl
omezovan provoz a realizace aktivit, v zafizenich Drahonice, VSehrdy byly udrzeny ¢asové dotace pro
realizaci aktivit nastavené v roce 2022. Oproti minulému roku je 0 9 Zen méné.

Vykony jsou vykazovany v klientosetkanich, celkovy pocet vykon( uveden v intervencich (30minut)
celkovy Cas realizované pfimé prace v hodinach.

Spoluprace se socidlnimi sluzbami a organizacemi

Pracovnici programu se tento rok zGcastnili exkurze v Saské véznici Freital.

Program se Ucastnil konference v Bélusicich zaméfené na zneuftivani OPL ve vykonu trestu (zkusSenosti
a dobrou praxi pfedndseli odborni pracovnici a vedouci zafizeni pro vykon trestu ze Svobodného statu
Sasko.
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Osoby zodpovédné za realizaci aktivit projektu:

Vedouci projektu: Martin Motl, DiSs.

Bc. Stanislav Sloser Adiktolog/ skupinové poradenstvi

Alice Hromddkova: Pracovnik v socidlnich sluZbdch/ skupinové poradenstvi

Mgr. Roman Mézl: Socidlni pracovnik/skupinové poradenstvi

Martin Motl, DiS. — Socidlini pracovnik/individudlni poradenstvi

Magr. Jana Koudelkova - Socidlni pracovnik/skupinové poradenstvi

Ing. Jaroslav Petruj — Pracovnik v socidlnich sluZzbdch/individudlni a skupinové poradenstvi

Jiti Stich/ Pracovnik v socidlnich sluzbdch/vystupni poradenstvi

FINANCOVANQ Z DOTACE
POSKYTNUTE
STATUTARNIM MESTEM MOST

Voo Voosh mMmOSU ustecky kraj
e © ol

VEzZEjski sLuZBA

GESKE }r(!JI‘EPsUBLIK\'

wwvw.mesto-most.cz
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Ddm na pul cesty Liberec (DPC)

DUm na Pl cesty je socidlni sluzbou urcenou k podpofe cilové skupiny mladych lidi odchazejici po
dosazeni plnoletosti z Ustavnich zafizeni (tj. z détskych domovd, vychovnych ¢i diagnostickych uUstavd,
po vykonu trestu odnéti svobody nebo ochranné 1écby), ale téZ pro mladé dospélé, ktefi jsou ohrozeni
socialnim vylouéenim. Vyznam sluzby DPC spociva v maximalni mozné podpore mladych lidi bez
rodinného zazemi, ktefi se po odchodu z Ustavni vychovy nevyhnutelné ocitaji nepfipraveni v Zivotnich
situacich, jeZ jsou pro né c¢asto bezvychodné.

Zhodnoceni roku 2023

Rok 2023 byl pro Ddm na pdl cesty Liberec =5\
prvni téméF po &tyfech letech, kdy jsme )
nemuseli provoz zafizeni a fungovani DPC
podfizovat pandemii Covid19. A byt
pravdépodobné covid nékolikrat na DPC
udefil, jiz snim nastésti nebylo vétsich
potizi.

Zaroven byl pro nas rok 2023 prvnim, kdy
jsme pracovali s navySenym poctem
kapacity pro nase klienty. Z plivodnich 10
klientd tak vystoupla kapacita na 13
klientd. V rdmci tohoto jsme museli upravit
jeden z bytq, ktery byl do té doby pouzivan
jako karanténni byt. Kazdopadné rok 2023
ukazal, Ze navysSeni kapacity nebylo liché.
Obloznost DPC béhem roku cinila 81%, coz
se domnivdme neni malo. Nicméné ndm
popravdé toto  kratkozraké méreni
vykonnosti socialnich sluzeb pfripada
neefektivni a proti jejich smyslu. Vécné
uvazovani nad obsazenosti sluzby muze jit
proti vychovnému smyslu sluzby. Netrzni
sluzby jsou nuceny se chovat ,trzné“, coz
jde proti podstaté preventivnich socialnich
sluzeb. Klienti, ktefi otali s placenim najma
tak mnohdy zdstavaji ve sluzbach i pfesto, Ze by mnohem snazsi a vychovnéjsi pro né bylo jim sluzbu
ukondit. To samé plati o klientech, ktefi ne Uplné dobfe zvladaji pravidla sluzby. Nicméné, vzhledem
k letitému stavu socidlnich sluzeb v pozici cekatell vs donator(, jsme se stale nenaucili, Ze nejvice se
o sluzbach dozvime zjejich fungovani, letitosti (historii organizace), vyrocnich zprav a jejich
komplexnosti, lidi (zaméstnancl), ktefi védi o sluzbach to, jak funguji, znaji jejich principy a cti zasady
socidlni prace. BohuZel tento jiZ leta nastaveny systém nebere v potaz vcelku pravidelné vykyvy zajmu
klientd, a pti neobsazenosti deklarovanych kapacit (kde je ovSem dostatecna saturace nakladi sluzeb?)
klient/10zek jsou jednotlivé organizace nuceny vracet penize. V potaz vsak uz viibec neni bran fakt, ze
pro zajisténi chodu téchto sluzeb, musi byt urcity pocet zaméstnancl, které musi kazdd jedna
organizace zaplatit, at je pocet klienti v daném rozmezi jakykoli. Domnivame se, Ze dokud bude platit
systém trinosti netrznich sluzeb, bude vidy platit jistd disproporce mezi smyslem sluzeb a jejich
faktickym vykonavanim.
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DUm na pul cesty Liberec se vsak s navysenim
poctu lGZek pro klienty (pfestoZe bylo toto de
facto vyvolano dost narychlo) vyrovnal dobfte.
Zfizeni nového bytu pro klienty bylo provedeno
rychle a novi klienti se tak mohli stéhovat do DPC
skutecné jiz se za¢atkem roku 2023. V ramci této
pfipravy bylo i navyseni pracovnikd v rdmci tymu
DPC. Stavajici pocet dvou zaméstnankyn na 10
lGZek jiz nepostacovalo (a to dlouhodobé) a bylo
nutno, abychom pfijali tfetiho pracovnika (tzv.
posileni ranni smény, kterda je vytiZzenéjsi
- oteviené urady, lékafi a podobné). V unoru 2023 jsme tak pfijali dvé nové zaméstnankyné, které
postupné béhem roku 2023 zapadly velice dobre do tymu DPC. V bfeznu 2023 jsme se naopak rozloucili
s kolegyni, ktera presla v ramci organizace do K-centra Liberec a Jablonec nad Nisou. Timto se zavrsily
personalni zmény v roce 2023. Aktudlné tedy disponujeme 4,06 Uvazku v pfimé péci na 24 hodinové
socidlni sluzbé, coz i tak vnimame jako nedostacuijici.

V neposledni fadé, jsme téZz v ramci zacatku roku 2023 zvysili najemné pro klienty. Tj. z 3700,-- na
5100,-- tak jak nam povoluje vyhlaska. K tomuto kroku jsme pfristoupili z divodu zvysujici se inflace
a narlstu cen energii. Nutno podotknout, Ze navyseni ceny najmu neprobéhlo na DPC minimalné 10
let, ne-li viibec za celou dobu. V neposledni fadé, jsme najemné navysili také proto, aby klienti zlstali
zakotveni v realité.

TéZ se nam (respektive studentdm) v ramci Tri kralové sbirky nadace Euronisa — Pozvednéte slabé,
podafilo vybrat dostatecné velké mnozZstvi financi, abychom pro klienty mohli zakoupit stolni fotbalek.
Tento pfijali sradosti a mohou se tak vénovat dalsi formé zabavy (nejen povinnosti) v ramci
spoledenské mistnosti Domu na pul cesty Liberec. V pribéhu roku se nam téz podafilo posbirat dva
posilovaci stroje, pro do budoucna stéle zvaZovanou télocvi¢nu/posilovnu ve sklepeni Domu humanity
Liberec. Toto je vsak stdle hudba budoucnosti a uvidime, jak to dopadne.

Na pocatku roku 2023 jsme zfidili pro DPC tzv.
Krizové llzko. To spociva v tom, Ze se leckdy
stane, Ze k nam klient pfichazi rovnou z ulice
a neni prostor, jak bychom mu zajistili
ubytovdni bez potvrzeni o bezinfekénosti.
Toto lzko jsme zfidili pravé pro tyto pfipady,
kdy klient potfebuje hned ubytovat, ale jesté
si nemUZe obstarat naleZité dokumenty.
Krizové l0zko je zcela mimo ubytovani
ostatnich klientd v rdmci konzultovny DPC ve
spolecenské mistnosti pod dohledem nocniho
pracovnika (v ptipadé, Ze nocni neni na
sméng, nelze tohoto llzka vyuZit).

Bé&hem roku 2023 jsme zménili metodiku pocitani konzultaci. Dikladné jsme definovali, co je to vlastné
konzultace s klientem a dle toho jsme upravili jejich pocty. Timto doslo k ¢dstecnému snizeni celkovych

vrve

2024 bychom v tomto chtéli pokracovat a upresnit a sjednotit jesté i jiné indikatory.

| vroce 2023 jsme se vSak museli potykat s nepfijemnymi udalostmi. Jednou z nich byl vyskyt spaly
u klienta DPC. Tento musel byt hospitalizovan. V ramci hospitalizace jsme zjistovali, zda musime
jakoZto zafizeni pfijmout opatreni. OSetfujicim lékafem naseho klienta, jsme byli ujisténi, Ze neni tfeba
néjaka opatreni prijimat. Klient byl nasledné po péti dnech propustén a zcela se zotavil.

Nasledné se v ¢ervnu 2023 vyskytl na jednom z byt DPC Rus domaci. Nastésti jsme toto zjistili velice
rychle, nez se stihl rozsifit po celém domé, ostatné jak zndmo Rus nevi, kde konci a kde zacina.
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Okamizité jsme nastavili intenzivni hygienickd pravidla a jednotlivé byty nechali desinsekéné oSettit.
Nasledné jsme pouzili pasti a jedové kapicky. Po téchto zakrocich se ndm podatilo Rusa zcela vyhubit.
Nicméné i tak jsme na konci roku 2023 nechali udélat preventivni desinsekci celého domu odbornou
firmou.

Nejenom my jsme se ovSem potykali
s neptijemnymi udalostmi. Téchto nebyli usetfeni
ani nasi klienti. Klient Jarmil (jméno bylo zménéno),
zjistil v Cervnu, Ze zemfela jeho babicka. Tato
situace ho samoziejmé velice zasahla. O par dnl
pozdéji volala policie a chtéla s nim mluvit. Sdélili
mu, Ze jej potrebuji k identifikaci zemrelé osoby,
o které si mysli, Ze je jeho biologickd matka. Pro
klienta, prestoZe se v prvnich par dnech jevil spiSe
jako netecny, bez emoci, to byla velice tézka situace.
Vzhledem ktomu, Ze i dlouhodobé si neumi se

svymi emocemi pfiliS dobfe poradit, to pro ného
bylo o to vice nesnadne a v5|chn| kolegove ktefi s nim mluvili museli k nému ptistupovat s opatrnosti
a jit mu tzv. naproti s jeho emocemi, které v prvnich chvilich neumél pfili§ dobfe rozpoznat. | tak
nakonec musel klient vyuZit pomoci na pohotovosti na psychiatrii, kde mu byly predepsany léky na
zklidnéni. A i nadale bylo nutno s klientem hovofit o tom o citi, m{zZe citit a jak se vyrovnat s pfivalem
svych leckdy nepoznanych pocitll. To se nakonec podafilo a klient se pres toto nesnadné obdobi
nakonec pomérné dobie dostal.

V poloviné roku jsme se s Domem humanity Liberec zucastnili vyhldaseného dotacniho fizeni z fondu
pro obnovu MPZ A MZIP, na obnovu poskozené fasady — alespon prvniho patra. Zaroven s timto jsme
zazadali i Liberecky kraj o pfipadné dofinancovdni, jelikoZ dotace z fondu mésta nemohla na obnovu
fasady stacit. Obé dvé dotace ndm nakonec byly schvalené a v roce 2024 by mélo dojit k faktické casti
obnovy fasédy, jejl' skutecné opravé.

vvvvvv

IMOSH. K jeho obsahu, povinnostech z néj vyplyvajicich jsme se jiz vyjadfili dostatecné v ramci
dotazniku. Presto bychom se radi jesté vyjadfili k celkovému jednani manzelld Veselkovych, ktefi
pfipravovali seminare (a sebehodnotici dotaznik IMOSH) s dotaznikem spojené. Kdyz pomineme, Ze
cely koncept je primarné urcen na pécové sluzby, z ¢ehoZ vyplyva, Ze manzZelé Veselkovi nedokazali
odpovédét na jedinou nasi otazku, kterou jsme v ramci semindfe vznesli, bylo celé jejich jednani
preziravé a arogantni — a to smérem ke viem Ucastnikim jednani. Takto si skute¢né jednani, které je
jeSté zastiténo uradem Libereckého kraje nepredstavujeme. Vzhledem k tomu, Ze samotny dotaznik
IMOSH a vibec cely tento nové nastavovany systém Zakladni sité se zaklina spolupraci, profesionalitou
a partnerstvim Ize o jedndnich s manzeli Veselkovymi v tomto smyslu pomérné uspésné pochybovat.

V samotném zavéru roku se nam jesté podafilo vramci DPC obnovit nékteré plvodni vybaveni
jednotlivych bytl. A prestoZe to pfineslo v prosinci pomérné dost prace, mohli si klienti vychutnat
o Véanocich nové matrace do posteli, lednice, ¢i mikrovinné trouby.

V Uplném zavéru roku 2023 jsme se jesté stihli sejit spolecné s celym vedenim MONA na dvoudenni
poradé v rdmci, niZ jsme vytvareli koncept budouciho smérovani organizace.

Rok 2023 byl pro nas, pro nasi sluZzbu naro¢nym rokem, ale zaroven jej vnimame i Uspésné. Podafilo se
nam navysit pocet lGzek pro klienty. TaktéZz se ndm podatilo po celou dobu roku udrZet dobrou
oblozZnost sluzby a s vyzvami, které prichazely jsme se, alespon jak se domnivame, poprali dobfe. Do
nového roku tak vstupujeme s ocekavanimi, ale tézZ i s obavami. Prozatim nevime, co si mame myslet
o restrukturalizaci Zakladni sité pro Liberecky kraj a jaké nové povinnosti ndm z tohoto vyplynou. Nové
povinnosti vnimame tak, Ze nas nadbytecné odvadéji od skutecné prace s klienty, cozZ je v pfimém
rozporu cild jiz zminované restrukturalizace Zakladni sité. Véfime, Ze vSe dopadne tak jak ma
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a optimismus nam v tomto ohledu taktéz nechybi. Nicméné jak pravi klasik, na Titaniku taky véfili a vSe
dopadlo, jak mélo.

Spolupracujici organizace

Dam na pll cesty spolupracuje v rdmci sité socialnich sluzeb v Liberci s v Libereckém kraji s dostupnymi
sluzbami, jez jsou vyznamné pro zajisSténi kvalitni péce a nasledné péce pro osoby vychdzejici po
dosazeni zletilosti z détskych domovd, vychovnych ustavd, ¢i VTOS.

Mezi tyto sluzby, se kterymi DPC spolupracuje, patfi nizkoprahové denni centrum Nadéje, nocleharna
Nadé&je, UP, zdravotnicka zafizeni, probaéné-media¢ni sluzba atd.

Samoziejmosti je spoluprace s détskymi domovy a vychovnymi Ustavy.

Veskerou tuto spoluprdci hodnotime velice kladné, a i do budoucna, bychom radi si minimalné udrzeli
standart této spoluprdce, kdyz ne pfimo prohloubili.

Od roku 2014 spolupracujeme s ,,Potravinovou bankou Liberec”.

Téz spolupracujeme v ramci pracovnich skupin, s agenturou pro socidlni zac¢lefiovani a Centrem bydleni
Liberec.

Samoziejmosti je téZ spoluprace s nasimi ndvaznymi sluzbami Mostu k nadéji — K-centrem, Terénnimi
programy pro lidi ohroZzené drogou a Programem socidlni prevence.

Vybornd spoluprace je téZ nastavena s Libereckym krajem, méstem Jablonec nad Nisou a méstem
Liberec.

Personalni obsazeni: Bc. Jifi Simeth - vedouci Domu na PUl cesty

Mgr. Jana A. Koudelkova- socioterapeut

Mgr. Stanislava Dolezalova — socidlni pracovnik
Josef Jarka — kontaktni pracovnik

Magda Horakova — Kontaktni pracovnik

Mgr. Michaela Bohomolovd — Kontaktni pracovnik

Mgr. Alena Zemanova — supervizor

Sidlo programu Kontakty
Dam na pul cesty e-mail: dpc@mostknadeji.cz,
Felberova 256/11 vedouci.dpc@mostknadeji.cz
727 971 129
724 827 968

Vyhled na rok 2023

Jak jiz bylo vySe fecCeno, v roce 2023 bychom se rddi orientovali na moZnost udrzitelnosti sluzby
a predevsim vlastni sobéstacnosti v oblasti energii.

Samoziejmosti je orientace na klienty, jejich potfeby a snaha udrzet kazdého jednoho klienta na Domé
na pll cesty Liberec co nejdéle, jelikoz dlouhodoba prace ma s klienty skutecné smysl.

Zaroven jsme nerezignovali na projekt télocvicny pro klienty ve sklepnich prostorach Domu humanity
Liberec, a i v roce 2023 bychom se radi pokusili tento projekt, kdyz ne realizovat tak alespon zapocit.
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Linka dusevni tisné (LDT)

Poslani

Poslanim Linky duSevni tisné je poskytovat anonymni telefonickou krizovou intervenci, tzn.
zabezpecovat prostfednictvim telefonu okamzitou pomoc lidem nachdzejicim se v obtizné situaci,
kterou nejsou schopni zvlddnout svépomoci.

Tato sluzba je obdobou lékarské zachranné sluzby v psychosocidlni oblasti. V podstaté je jedinou,
bezpecnou, anonymni, bezplatnou, okamZité dostupnou socialni sluzbu tohoto typu v regionu pro lidi,
ktefi se octli v naléhavych tézkych situacich.

Cil projektu
Aktualni cil

e zklidnit klienta, stabilizovat jeho stav, sniZit nebezpeci, Ze se jeho krize bude dal
prohlubovat,

e zmapovat spolu s klientem situaci a strukturovat ji, provést ho situaci,
e pomadahat mu mobilizovat jeho vlastni podpUrné struktury.
Perspektivni cil
e propracovat sklientem blizkou budoucnost, pfipadné mu nabidnout rlizné mozZnosti
feseni,
e poskytnout zdkladni socidlné-pravni poradenstvi,

¢ nabidnout naslednou formu pomoci z regionalini (pfipadné i nadregionalni) psychosocialni
sité.

Zhodnoceni roku 2023

Po cely rok 2023 poskytovala Linka dusevni tisné své sluzby v nonstop provozu. Lidé v akutnich situacich
tak méli po cely rok dostupnou okamzitou, anonymni, bezplatnou, bezodkladnou pomoc, a tim bylo
vyrazné zredukovano nevhodné, patologické az destruktivni feseni krizi, ¢imzZ se se snizily negativni
dopady téchto krizi na Zivoty klientd, ale i jejich rodin. Spoluprace s centralnim zachrannym systémem
probihala v pribéhu celého roku (pfepojované hovory se sebevrahy a lidmi v tézkych depresich),
zrovna tak, jako spoluprace s odborniky z jinych instituci (policisté, Iékafi, socidlni pracovnici z jinych
instituci, ucitelé...). Klientim byly poskytovany informace ohledné psychosocidlni sité, tykajici se jejich
aktualnich potfeb. Volajicim, ktefi si nebyli schopni z riznych dlvodd, zajistit ndslednou odbornou péci,
jsme tuto pomoc zprosttedkovali.

Béhem prvni poloviny roku 2023 jsme pracovali ve skupiné zfizené Ministerstvem zdravotnictvi
a podileli jsme se na ptipravé konceptu krizové péce v Ceské republice. Z této préce se pripravuje Sada
opatfeni k feseni sluzeb pro osoby v krizi v CR. Rovnéz jsme byli soucdsti pracovni skupiny Ministerstva
prace a socialnich véci, vénujici se novele zakona o socidalnich sluzbach 108/2006 Sb., kde jsme méli
moznost pripominkovat soucasny stav a navrhovat nutné zmény, které pomohou krizovym sluzbam
v pfistich letech. Spoluprace probihala i v rdmci komunitniho planovani spadovych mést, zejména
Most, Bilina, Litvinov, Louny. Béhem celého roku byl dodrzen ¢asovy harmonogram. V prvni poloviné
roku 2023 byl pracovni tym oslaben diky opera¢nim vykoniim u péti pracovnik.
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V roce 2023 jsme osetfili celkem 7.184 telefonickych kontaktl s rlznymi problematikami. Tyto
problematiky se v nékterych hovorech navzajem propojovaly (napf. u vztahové problematiky mohl
klient fesit i problémy osobni a existencionalni, atd.).

Vztahové problematiky se tykalo
11,07% hovord (partnerska 452,
manzelskd 270, rodinna 1.366,
sousedska 91, vrstevnicka 736,
seznamovani 460, nevéra 11, 6,81% LO7% 3,62% 11,07%
vztahy nadfizeny podfizeny 81),
31,87% hovora oSetrovalo
problémy osobni a existencional-
ni (napfiklad ve 128 hovorech se
reSilo  velmi vainé  téma
sebevrazednych uvah, 140 hovorl |31,87%
se zabyvalo klientovym
nenachazenim smyslu Zivota,

Problematika volajicich

0,58%

20,18%

v 2.228 ptipadech lidé volali kvili 0305 17,34%

osamélosti a 37  kontaktl PERIT02%  0,14%

v souvislosti s uUmrtim blizké LI Vztahova H Sexualni

osoby). Zavislost jsme pomahali H Psychopatologie 1 Zdravotni

Felit v 6.81% ¥idems  naof H N3ahlé trauma L1Socidlné pravni
B1%, P o pr. H Mensiny L1 0sobni, existencidlni

alkohol 1.059x, drogova zavislost Zavislosti H Syndrom CAN

329x, hracstvi 341x, zavislost na Socialni patologie
lécich 403, zavislost na vztazich
1x. Problematice mensin se vénovalo celkem 0,30% hovor. Slo o mensiny co do sexudlni orientace
(64 hovorll), duchovni otdzky (28 hovord) a rasové otazky (1 hovory). Sexualni problematiku
oSetfovalo 0,58% hovorl, pricemZ 134x se jednalo o prostou sexualni problematika, 2x sexudlni
dysfunkce a 12x sexudlni deviace). Zdravotni problematika byla tématem hovoru v 17,34%, napft.
télesna nemoc 2.489x, smyslové postizeni 90x, télesné postiZzeni 19x, duSevni onemocnéni 2.825x.
S klientem jsme hledali feSeni v socialnich a pravnich obtiZich 7,02%, napt. predmanzelskd, manzelska
a rozvodova tématika (203 hovor), vztah rodic a déti (364 hovor(l), péce o seniory (10 hovori),
nezaméstnanost (488 hovord), financni (848 hovorl) ¢i bytovd tisenn (206 hovord), dluhova
problematika (74 hovor(), dédictvi (5 hovort). Socialni patologie se tykalo 3,62% hovorl, napf.
zneuzivané a tyrané dité 152x, domadci nasili 97x, delikvence 330x, zndsilnéni 10x, kverulantstvi 362x,
Sikana 182x. U 20,18% hovorti byla tématem psychopatologie, napf. poruchy nalad (deprese, manie)
482x, poruchy osobnosti 1.179x, neurotické poruchy 1.264x, psychdzy (v€. schizofrenie) 1.436x, reakce
na zavazny stres a poruchy prizpGsobeni se 251x, organické dusevni poruchy 715x, psychosomatické
poruchy 246x, poruchy pfijmu potravy 311x, mentdlni retardace 55x. Nahla, necekana traumatizujici
udalost byla tématem 0,14% hovor(, napf. autonehoda 3x, zndsilnéni 7x, prepadeni 1x, okradeni 5x,
umrti nahlé, tragické 27x, a ztrata zaméstnani 2x. 1,07% hovoru se tykalo jednoho z nejzavaznéjsich
témat syndromu CAN (Child Abuse and Neglect - syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného
ditéte), napr. psychické tyrani se fesilo 221x, télesné tyrani 11x, sexualni zneuzivani 77x, zanedbavani
11x, Sikana 16x.

Mezi volajicimi lidmi prevazovaly muzi (53,9% volajicich). Nejcastéjsi vékova kategorie volajicich se
pohybovala v rozmezi 27-39 let (1.831), nasledovala skupina 40 — 50 let (1.219), dale skupina 65 — 80
let (843). Volali lidé nejriznéjsiho vzdélani, sotva vyucéeni stejné jako profesné Uspésni vysokoskolaci.

49



Problematlka vztahova

Partnerska
Manzelska
Rodinna

Sousedska

problémy se sebou samym
Psychopatologie

problémy vykonu (prace, Skola)
sebevrazedné uvahy

(pfed) manzelska, rozvodova
vztah rodicl a déti

péce o seniory

dluhova problematlka

télesna nemoc
smyslové postizeni
Gravidita

prostd sexualni problematika
sexualni dysfunkce

Alkohol

Drogy

Hradstvi
Problematika mensin
rasové otazky
duchovni otdzky

Nahla, necekana traumatizujici
Autonehoda
Znasilnéni

Prepadem

psychické tyrani
télesné tyrani
sexualm zneuzivani

zneuzivané a tyrané dité
domaci nasili
Dellkvence

organické dusevni poruchy

dus. poruchy vyvolané uzivanim
neurotické poruchy

reakce na zav.stres a poruchy
poruchy osobnosti

452
270
1366

4.510
2.440
492

364
10

2.489
90

1.059
329
341

28

11

97

715

377
1.264
251
1.179

vrstevnicka

vztahy nadfizeny a podtizeny
seznamovani

nevéra

Problematlka osobni a existencialni

osameélost
ztrata smyslu zivota
umrti blizké osoby

Problematika socialni a pravni

financni tisen
bytova problematika
nezameéstnanost
dédictvi

Problematika zdravotni

télesné postizeni
dusevni onemocnéni
AIDS a strach z neJ

Sexualnl problematika

sexualni deviace
rozhovor za Ucelem se. uspokojeni

Problematika zavislosti

zavislost na lécich
zavislost na vztazich

.
\.|.|

problematika odliSné sex. orientace

okradeni
Umrti — nahlé, tragické
ztrata zaméstnani

Problematika syndromu CAN

zanedbavani
Sikana

Soaalm patologie

znasilnéni
Sikana
kverulantstvi

Ps cho patologie

Psychdzy

poruchy nalad
psychosomatické poruchy
poruchy prijmu potravy
mentalni retardace

734
81
460

2.228
140
37

206
488

2 825

16

182

1.436
482
246
311
55




Personalni obsazeni:

Adresa zfizovatele:

Kontakty

Bc. Jifina Venclickova — vedouci sluzby
3 konzultanti LDT na HPP, 9 konzultanti LDT na DPC

Vzhledem k charakteru pracovisté a deklarované anonymité jak ze
strany klientl, tak ze strany zaméstnancl se jména konzultanti
nezverejnuji

Most k nadéji, z.s.
Linka dusevni tisné,

P. Jilemnického 1929, 434 01 Most

Tel. ¢.: 476 701 444
Skype tel.: Idt.most (bezplatny)

E-mail: Idt.most@mostknadeji.cz

Web: www.mostknadeji.eu

Facebook: Linka dusevni tisné a Krizova poradna Mostu k nadéji, z.s.
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Krizova poradna (KP)

Poslani

Poslanim poradny je poskytovat bezplatné a anonymné odborné socidlni poradenstvi lidem v krizovych
situacich, které nejsou schopni zvlddnout vlastnimi silami. Podporu lidem v krizi nabizime
i prosttednictvim e-mailového poradenstvi.

Cil projektu

Cilem poradny je podpora osob v krizi, obéti trestnych cin(i, obéti domaciho nasili se zamérenim na
krizovou intervenci témto osobam, jejich stabilizaci pfi vyrovnani se s ndsledky krize ¢i traumatu
a usnadnéni ndvratu k béZnému Zivou a fungovani.

Dilci cile
e zklidnit klienta, stabilizovat jeho stav, snizit nebezpeci, ze se jeho krize bude dal prohlubovat,
e zmapovat spolu s klientem situaci a strukturovat ji, provést ho situaci,
e pomdahat mu mobilizovat jeho vlastni podpUrné struktury,

e podpofit a posilit klientlv psychicky stav tak, aby mohl samostatné fungovat v bézném socidlnim
prostredi.

Cilova skupina

Osoby v krizi, obéti domaciho nasili, obéti trestné Cinnosti. Déti do 18 let v doprovodu se zakonnym
zastupcem.

Zhodnoceni roku 2023

V roce 2023 jsme naplnili stanovené cile projektu a po cely rok poskytovali jakousi pohotovost pro
psychické obtize klient(. Bezbariérovou a snadno dostupnou sluzbou krizové intervence tvari v tvar
jsme se snazili predchazet nevhodnym a patologickym zpUlsoblm feseni krizovych stavd, a to po cely
rok 2023. Nasi snahou bylo snizit riziko souvisejici s téZkymi situacemi ¢i stavy, jimzZ byli nasi klienti
vystaveni, a negativnimi dopady na Zivoty nejen nasich klientq, ale i jejich rodin. Ve vétsi mite jsme se
setkavali se zdvaznymi problematikami u mladistvych ve véku 12-18 let (sebevraZzedné uvahy,
nenachazeni smyslu Zivota, sebeposkozovdni, anorexie), ktefi k ndm pfichazeli na doporuceni
psychiatrd, psychologl nebo po hospitalizaci k nasledné péci, napr. z didvodu pokusu o sebevrazdu.
Klienti od nds ziskavali konkrétni doporuceni tykajici se moZnosti, které nabizeji instituce regionalni
i nadregiondlni psychosocidlni sité pro moZnou naslednou péci, poskytovana byla potravinova
a materidlni pomoc. U vydeje potravinové i materidlni pomoci doslo k zpfisnéni pravidel, aby
nedochazelo k jejimu zneuZiti.

V prvni poloviné roku 2023 podstoupili 4 pracovnici krizové poradny operacni vykony, proto byl
omezen pocet konzultaci, provoz krizové poradny vsak prerusen nebyl.

V pribéhu roku 2023 jsme pracovali v online skupiné zfizené Ministerstvem zdravotnictvi a podileli
jsme se na konceptu krizové péce v Ceské republice. Z této prace se pfipravuje Sada opatieni k feseni
sluZeb pro osoby v krizi v rémci celé CR. Rovné? jsme byli sou¢asti pracovni online skupiny Ministerstva
prace a socialnich véci, vénujici se novele Zdkona o socialnich sluzbach 108/2006 Sb., kde jsme méli
moznost pripominkovat soucasny stav a navrhovat nutné zmény, které pomohou krizovym sluzbam
v pfistich letech. Spoluprace probihala i v rdmci komunitniho planovani.
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O ¢innosti krizové poradny byla vetrejnost informovdna na webovych strankach organizace, Facebooku
i na letécich a vizitkach. Casovy harmonogram byl dodrzen a sluzba byla poskytovéna po cely rok 2023.

Dle statistickych dat jsme v roce 2023 osetfili 530 kontaktli z toho 57 telefonickych kontaktu (11
intervenci + 46 informacnich hovorti), 70 e-maili a 403 intervenci tvafi v tvaF. Potravinovou pomoci
bylo podpofeno 971 osob, ztoho 388 prvokontakt(l. Materidlni pomoci (drogerie, textil, domaci
potreby) bylo podporeno 811 osob, z toho 366 prvokontaktd.

Problematiky se tykaly klientli samotnych, jejich
2023 blizkych & celé rodiny. Re$end témata na
konzultacich byla pestra, napf. wvztahova
problematika 13,80% (47x partnerska, 5x
manzelska, 184x rodinna, 5x seznamovani, 24x
vrstevnickd, 1x sousedskd, 2x vztahy mezi
nadfizenymi a  podfizenymi, 12x  jind),
problematika osobni a existencionadlni 22,92%
(206x problémy se sebou samym, 43x problémy
vykonu v préci/ve Skole, 27x imrti blizké osoby, 12x

70

57

i Krizova interrvence - konzultace psychopatologie, 123x osamélost, 31x ztrata
H Telefonické poradenstvi smyslu Zivota, 17x sebevrazedné uvahy, 6x jind),
H Internetové poradenstvi problematika socidlni a pravni 36,77% (9x

predmanzelska, manZelskd a rozvodova; 66x vztah rodi¢ll a déti; 23x péce o seniory; 147x
nezaméstnanost; 375x financni tisen, 78x bytova tisen, 19x dluhovd problematika, 29x jind),
problematika zdravotni 13,21% (118x télesna nemoc, 17x smyslové postiZzeni, 24x mentalni postizeni,
73x dusevni onemocnéni, 13x psychosomatika, 2x gravidita, 16x gynekologicka problematika, 2x jina),
sexudlni problematika 0,39% (3x prostd sexudlni problematika, 4x sexudlni dysfunkce, 1x jind),
problematika zavislosti 1,53% (13x alkohol, 10x drogy, Ox hracstvi, 26x zavislost na lécich, 4x zavislost
na vztazich, 17x jind), problematika mensin 0,89% (6x duchovni otazky, 7x rasové otdzky), nahla
necekana traumatizujici udalost 3,94% (Ox autonehoda, 5x
znasilnéni, 40x nahlé/tragické umrti, 1x ztrata zaméstnani,
29x jind), problematika syndromu CAN 0,54% (3x |Krizova intervence —
psychické tyrani, 3x télesné tyrani, Ox sexudlni zneuZivani, |konzultace

3x zanedbdni, 2x Sikana), socidlni patologie 1,13% (5x
zneuzivané/tyrané dité, 7x domaci nasili, 5x znasilnéni, 3x
Sikana) a psychopatologie 4,88% (7x psychdzy, 59x |Internetové poradenstvi |70
poruchy ndlad, 22x neurotické poruchy, 6x

Statistika 2023

403

Telefonické poradenstvi 57

S . o Celkem 530
posttraumaticky stresovy syndrom, 7x poruchy pfijmu
potravy). Mezi klienty pfevaZzovali Zeny (64,73%).
Personalni obsazeni: Bc. Jifina Vencli¢kova - vedouci projektu

3 konzultanti - 1 na HPP, 2 na DPC
1 konzultant na DPC — e-mailové poradenstvi
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Adresa: Most k nadéji, z.s.
Krizova poradna,
P. Jilemnického 1929
434 01 Most

Kontakty: Tel. ¢.: 728 697 202
E-mail: Idt.most@mostknadeji.cz

Web: www.mostknadeji.eu
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Projekt ,Prevence je Most k nadéji (program
vSeobecné Skolské primarni prevence)”

Od roku 2019 poskytujeme program skolské vSeobecné primarni prevence rizikového chovani, pro zZaky
zakladnich Skol, ktery je zaméren na vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu a vede k rozvoji pozitivniho
socidlniho chovani. Program je uréeny pro Zaky prvnich az devatych tfid zakladnich Skol. Hlavnim
cilem programu je oddalovat, predchazet nebo snizovat vyskyt rizikového chovani, zmirfiovat jeho
nasledky a zvySovat schopnost Zakd cinit informovana a zodpovédna rozhodnuti ve svém Zivoté.
Program podporuje zdravy zplsob Zivota a nabizi pozitivni alternativy pro traveni volného casu.
Program probihd formou psychosocidlnich her a technik s naslednou reflexi. U¢astnici jsou do
programu aktivné zapojeni.

Zhodnoceni roku 2023

Program se od pocatku svého pisobeni potykd s problematikou financovani. Protoze MSMT mé jiz delsi
dobu pozastaven proces certifikace téchto program(, neni mozné nas program certifikovat. Pak je
problematické dosdhnout na vétsi dotacni tituly. | pfesto se ndm podaftilo navazat dlouhodobéjsi
spolupréci s nékolika Z5 v Mosté a v Litvinové (ZS Janov, 15. ZS Most, 4. ZS Most, ZS Horni Jifetin, 18.
ZS Most a daldi), od kterych mame velmi kladnou zpétnou vazbu na program. Diky témto
spolupracujicim Skoldm se nam dafi budovat dobré jméno programu a navazovat tak spolupraci
s dalSimi Skolami.

Celkem jsme v roce 2023 zrealizovali 58 tfihodinovych blok(, kterych se aktivné ztdc¢astnilo 930 Zakd.

Nejcastéji bylo ze strany Skol zddano téma Bezpecné klima ve tfidé — 26x, které je zaméreno predevsim
na stmelovani kolektivu a dobré vztahy. Dalsim nejc¢astéji realizovanym tématem bylo zavislostni
chovdani — NL — 7x a Zdravy Zivotni styl — 6x a Agresivni chovani — 6x.

Personalni sloZzeni Ing. Lenka Acs Holakovskd — garant programu, lektor

Bc. Lenka Stupkova — lektor
Bc. Marcela Lupac — lektor

David Schilling — asistent lektora

Kontakty Tel. Cislo: 725 457 260

Email: prevencejemostknadeji@seznam.cz

Web: http://www.mostknadeji.eu/program-primarni-prevence/

FB: Prevence je Most k nadéji

Vyhled na rok 2023

Vzhledem k tomu, Ze proces certifikaci program( PP je stale pozastaven, neni mozné certifikat ziskat.
Dotacni programy tedy upoustéji od podminky mit program certifikovany. V roce 2023 se tedy
pokusime vyuzit vSechny mozné financ¢ni zdroje, které na realizaci programd primarni prevence
poskytuji finanéni prostfedky. Snad se ndm podafi byt Uspésni a budeme tak moci $koldm nas program
nabizet zcela zdarma. Zajem o program ze strany Skol je obrovsky a nasSe kapacita zacind byt
nedostatecna. To bychom se chtéli pokusit v dalSim roce zménit.
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EVROPSKA UNIE MINISTERSTVO

Evropsky fond pro regionalni rozvoj ‘q > " PRO MISTNI

Integrovany regionalni operaéni program ROZVO) CR

Projekt ,,Multifunkcni socidlni centrum
— DUm humanity Liberec”

Na projekt byla poskytnuta financ¢ni podpora z EU.

Hlavnim cilem projektu je prostfednictvim investice do socialni infrastruktury dil¢i mérou prispét
k Uspéchu v procesu snizovani nerovnosti a podpory socidlniho zaclefiovani, a tim prispét ke zvySovani
zaméstnanosti v regionu. Realizace investice umoznila okamzité skokové zvySeni Urovné a kvality
poskytovanych socialnich sluzeb vedoucich k socialni inkluzi, vytvofila platformu pro budouci rozvoj
sluZeb a zaroven napomohla k odstranéni rozdild, které v Urovni téchto sluzeb panuji mezi jednotlivymi
regiony. Vysledkem projektu je zvyseni kvality sluzeb v centru skytajicim zdzemi pro poskytovani
socialnich sluzeb odpovidajicim potfebam klient( a pfiblizeni standardim 21. stoleti. Zvyseni Grovné
kvality je mozné spatfovat v pofizeni vybaveni, které je pro ¢innost stfediska a pro poskytovani sluzeb
v odpovidajici Urovni nezbytné. Zaroven doslo k vytvoreni prostiedi, které umoznuje dalsi rozvoj
stfediska a urovné kvality sluzeb. Stfedisko nabizi pIné vybavené prostory vyznacujici se odpovidajicim
komfortem, ale predevsim ucelnosti a funkénosti, ¢imzZ je podpofena snaha o dosazeni hlavniho cile.

Realizaci byly naplnény tyto dil¢i cile:

e zvyseni kvality poskytovani socidlnich sluzeb v regionu s vysokou koncentraci osob socidlné
vyloucenych ¢i socidlnim vylou¢enim ohrozenych;

e vybudovani odpovidajiciho zazemi pro pracovniky a klienty;

e optimalizace podminek pro poskytovani sluzeb;

e zvySeni materidlné technické zakladny;

e vytvoreni podminek pro dalsi rozvoj stiediska;

e odpovidajici pozitivni vliv na proces socialni inkluze a mnozstvi socidlni patologie ve
spolecnosti;

e zvySeni zaméstnanosti.

Vysledna doba realizace: 22.8.2016-31.1. 2019

Celkové vydaje na realizaci projektu: 22 766 848,63 K¢

Cislo projektu: CZ.06.2.56/0.0/0.0/16_057/0006720
Hlavni kontaktni osoba: Bc. Jifi Simeth, Tel.: 724 827 968,

e-mail: reditel.lbc@mostknadeji.cz
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EVROPSKA UNIE MINISTERSTVO
Evropsky fond pro regionalni rozvoj ﬂq_.-‘ PRO MISTNI

Integrovany regionalni operacni program ROZVO) CR

Projekt ,,Rekonstrukce a zatepleni objektu
¢.p. 1929, K-centrum Most”

Na projekt byla poskytnuta financ¢ni podpora z EU.

Hlavnim cilem projektu je prostfednictvim investice do socialni infrastruktury dil¢i mérou prispét
k Uspéchu v procesu snizovani nerovnosti a podpory socidlniho zaclefiovdni. Realizace investice
umoznila skokové zvyseni urovné a kvality poskytovanych socialnich sluzeb vedoucich k socialni inkluzi
a zaroven napomohla k odstranéni rozdild, které v Urovni téchto sluZzeb panuji mezi jednotlivymi
regiony. Pfedmétem projektu byla celkova rekonstrukce budovy centra socialnich sluzeb Most k nadéji,
z.s. v Mosté. Dim je koncipovan jako kontaktni centrum pro préci s narkomany a zavislymi. Vysledkem
projektu je rekonstrukce budovy a s tim souvisejici zkvalitnéni sluzeb centra skytajiciho zazemi pro
poskytovani socialnich sluZeb odpovidajici nejen potfebam zaméstnanc( a klientd, ale rovnéz
standardim 21. stoleti a naroklm kladenych pfislusnymi predpisy a dokumenty.

vrs s

Realizaci byly naplnény tyto dil¢i cile:
e zvysSeni kvality poskytovani socidlnich sluzeb v regionu s vysokou koncentraci osob socialné
vylouéenych ¢i socialnim vylouc¢enim ohrozenych;
e zkvalitnéni odpovidajiciho zazemi pro pracovniky a klienty;
e zvySeni materialné technické zadkladny odpovidajici standardlim 21. Stoleti;

e odpovidajici pozitivni vliv na proces socidlni inkluze a mnozstvi socidlni patologie ve
spolecnosti.

Vysledna doba realizace: 16.8.2016 —31.12.2018
Celkové vydaje na realizaci projektu: 21993 312,75 K¢
Cislo projektu: CZ.06.2.56/0.0/0.0/16_040/0002202

Hlavni kontaktni osoba: Ing. Jaroslav Petrqj, Tel.: 773 550 981,
e-mail: koordinator@mostknadeji.cz
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EVROPSKA UNIE MINISTERSTVO

Evropsky fond pro regionalni rozvoj ‘q - o PRO MISTNI

Integrovany regionalni operaéni program ROZVO)J CR

Projekt ,,Multifunkcni socialni centrum
Jablonec nad Nisou”

Na projekt byla poskytnuta finan¢ni podpora z EU.

Predmétem projektu bylo vybudovani infrastruktury pro poskytovani socialnich sluzeb. Rekonstrukci
nevyuzivaného objektu v ul. Stfelecka v Jablonci nad Nisou, revitalizaci okolnich ploch a ndkupem
vybaveni/zafizeni/automobilll, bylo dosazeno zkvalitnéni materidlné-technické zakladny socialnich
sluzeb, vytvorily se podminky pro poskytovani socidlnich sluzeb cilovym skupindm na vysoké
kvalitativni Urovni. Socialni sluzby, jez zde jsou poskytovany, jsou definovany zakonem ¢. 108/2006
Sbirky.

Realizaci byly naplnény tyto dil¢i cile:

e Zvyseni kvality a dostupnosti sluzeb vedouci k socialni inkluzi

e Projekt prispél k dosazeni cile Strategie Evropa 2020 v oblasti boje proti chudobé a socidlnimu
vylouceni a k dosazeni narodniho cile zachovani poctu osob ohrozenych chudobou nebo
socidlnim vylouc¢enim na drovni roku 2008 vyty¢eného v NPR 2014

e Zvyseni dostupnosti a kvality sluzeb, vedoucich k socidlni inkluzi, sniZeni po¢tu osob socidlné
vyloucenych a osob ohrozenych socidlnim vylouéenim.

e Projekt prispél k feSeni problematiky socidlniho vylouceni tim, Ze zajistuje dobudovani
infrastruktury pro poskytovani socidlnich sluzeb a doprovodnych programa.

Vysledna doba realizace projektu: 13.10. 2014 - 22 .4. 2021

Celkové vydaje na realizaci projektu: 10 800 365,55 K¢

Cislo projektu: CZ.06.2.56/0.0/0.0/16_057/0006719
Hlavni kontaktni osoba: Bc. Jiti Simeth, Tel.: 724 827 968,

e-mail: reditel.lbc@mostknadeji.cz
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SKUTECNOSTI PO KONCI ROZVAHOVEHO DNE

Po datu rozvahového dne a po dni zpracovani Ucetni zavérky nenastaly zadné vyznamné skutecnosti,
které by nebyly zminény v pfiloze k Ucetni zavérce a jez by negativné ovlivnily sestavenou ucetni
zavérku spolku MOST K NADEJI, z. s.

UCETNI ZAVERKA
Ucetni zavérka spolku MOST K NADEJI, z. s. za rok 2023 v rozsahu Rozvaha, Viykaz zisku a ztraty a P¥iloha
k ucetni zavérce je ptilohou €. 2 této vyrocni zpravy.

AUDITORSKA ZPRAVA

Ucetni zavérka spolku MOST K NADEIJ, z. s. za rok 2023 byla ovéfena auditorskou spole¢nosti HZ Plzer
spol. s.r.o. Zprava nezdvislého auditora o auditu ucetni zavérky a o ovéreni souladu vyrocni zpravy
s Ucetni zavérkou k 31. 12. 2023 je ptilohou €. 1 vyro¢ni zpravy.

PRILOHY
Pfiloha ¢. 1 Auditorska zprava
Pfiloha ¢&. 2 Ucetni zavérka spolku za rok 2023
® Rozvaha

e Vlykaz zisku a ztraty
e Pfiloha k Ucetni zavérce

Vyroéni zprava spolku MOST K NADEJI, z. s. za rok 2023 byla schvalena vyborem spolku v Mosté
dne
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Podékovani

Pfehled poskytovatelt

V roce 2023 byly projekty realizovdny za financni podpory:
Utadu vlady Ceské republiky a Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky
Ministerstva prace a socialnich véci Ceské republiky

Svou podporu poskytl také:
Ustecky kraj a Liberecky kraj

Vyznamné podpory a to i financni, se nadm dostalo i:
z financnich prostredk( Statutarniho mésta Liberec
z dotace poskytnuté Statutdrnim méstem Most
z dotace poskytnuté Statutarnim méstem Jablonec nad Nisou

Na realizaci projektii se svou finanéni spolutiéasti podilely nize uvedend mésta, obce éi jejich svaz:

Mésto Bilina Mésto Tanvald
Mésto Turnov Mésto Litvinov
Mésto Ceskd Lipa Mésto Doksy
Mésto Osek Mésto Semily
Mésto Straz pod Ralskem Mésto Zelezny Brod
Mésto Novy Bor Mésto Zatec

Mésto Lomnice nad Popelkou Meésto Jilemnice

Mésto Louny

A na zdvér nesmime opomenout nase sponzory a ddrce:
Dopravni podnik mést Mostu a Litvinova, a.s.
Jezek Software, s.r.o.
Potravinova banka Dzbansko, z.s.
Potravinova banka Libereckého kraje
Nadace ORLEN Unipetrol
PRAKTIK systém s.r.o.
zaméstnanci spolku MONA
a dalsi drobni darci

Vsem poskytovateliim, sponzoriim a ddrciim jménem nasich klienti a jménem nasi organizace, za
poskytnutou finanéni podporu velice dékujeme. VaZime si kazdé koruny, kterou poctivé a pravdivé

vvs

zuctujeme a tésime se na dalsi spoluprdci.

11 Digitalné podepsal
BC' Jlrl Bc. Jifi Simeth
. Datum: 2024.06.28
Simeth 16:54:00 +02'00"

60



HZ Plzei spol. s r.o.
Nepomucka 10, 326 00 Plzen
Auditorské, danové a poradenské sluzby

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA
O AUDITU UCETNI ZAVERKY SPOLKU

Most k nadéji, z.s.

SESTAVENE K 31. 12. 2023



HZ Plzen spol. s r.o.

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

Prijemce: zakladatelim

Nazev spolku: Most k nadéji, z.s.

Sidlo: Petra Jilemnického 1929/9, 434 01 Most
ICO: 63125 137

Pravni forma: Spolek

Vyrok auditora bez vyhrad

Provedli jsme audit pfilozené uéetni zavérky spolku Most k nadéji, z.s. (dale také ,,Spolek”) sestavené na zakladé
Ceskych Ucetnich pfedpisU, ktera se sklada z rozvahy k 31. 12. 2023, vykazu zisku a ztraty za rok konéici 31. 12.
2023, a prilohy této ucetni zavérky, ktera obsahuje popis pouZitych podstatnych ucetnich metod a dal$i vysvétlujici
informace. Udaje o Spolku jsou uvedeny v pfiloze této G&etni zavérky.

Podle naseho nazoru tcetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv spolku Most k nadéji, z.s.
k 31.12.2023 a nakladd, vynosu a vysledku jeho hospodareni za rok kongéici 31.12.2023 v souladu s ¢eskymi

uéetnimi piedpisy.
Zaklad pro vyrok

Audit jsme provedli v souladu se zakonem o auditorech a standardy Komory auditort Ceské republiky pro audit,
kterymi jsou mezinarodni standardy pro audit (ISA) pfipadné doplnéné a upravené souvisejicimi aplikacnimi
doloZzkami. NaSe odpovédnost stanovena témito pfedpisy je podrobnéji popsana v oddilu Odpovédnost auditora za
audit G&etni zavérky. V souladu se zakonem o auditorech a Etickym kodexem pfijatym Komorou auditor(i Ceské
republiky jsme na Spolku nezavisli a spinili jsme i dalSi etické povinnosti vyplyvajici z uvedenych predpisu.
Domnivame se, Ze dikazni informace, které jsme shromazdili, poskytuji dostateCny a vhodny zaklad pro vyjadfeni
naseho vyroku.

Ostatni informace uvedené ve vyro€ni zpravé

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b) zakona o auditorech informace uvedené ve vyro¢ni zpravé
mimo UCetni zavérku a nasi zpravu auditora. Za ostatni informace odpovida statutarni organ Spolku.

N&S vyrok k ucetni zavérce se k ostatnim informacim nevztahuje. Pfesto je vSak souCasti nasich povinnosti
souvisejicich s auditem Ucetni zavérky seznameni se s ostatnimi informacemi a posouzeni, zda ostatni informace
nejsou ve vyznamném (materialnim) nesouladu s uéetni zavérkou i s nasimi znalostmi o Uéetni jednotce ziskanymi
béhem provadéni auditu nebo zda se jinak tyto informace nejevi jako vyznamné (materialné) nespravné. Také
posuzujeme, zda ostatni informace byly ve vSech vyznamnych (materialnich) ohledech vypracovény v souladu
s pfislusnymi pravnimi pfedpisy. Timto posouzenim se rozumi, zda ostatni informace spliiuji pozadavky pravnich
pfedpist na formalni nélezitosti a postup vypracovani ostatnich informaci v kontextu vyznamnosti (materiality), tj.
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HZ Plzen spol. s r.o.

zda pfipadné nedodrzZeni uvedenych poZadavku by bylo zpusobilé ovlivnit Usudek Cinény na zakladé ostatnich
informaci.

Na zakladé provedenych postupu, do miry, jiz dokazeme posoudit, uvadime, ze

o ostatni informace, které popisuji skuteénosti, jez jsou téz predmétem zobrazeni v Géetni zavérce, jsou
ve vSech vyznamnych (materialnich) ohledech v souladu s ti¢etni zavérkou a

o ostatni informace byly vypracovany v souladu s pravnimi pfedpisy.

Dale jsme povinni uvést, zda na zakladé poznatku a povédomi o Spolku, k nimz jsme dospéli pfi provadéni auditu,
ostatni informace neobsahuji vyznamné (materialni) vécné nespravnosti.

V ramci uvedenych postupl jsme v obdrzenych ostatnich informacich zadné vyznamné (materialni) vécné

nespravnosti nezjistili.

Odpovédnost statutarniho organu Spolku za ucetni zavérku

Statutarmi organ Spolku odpovida za sestaveni Ucetni zavérky podavajici vémy a poctivy obraz v souladu
s Ceskymi Ucetnimi predpisy a za takovy vnitfni kontrolni systém, ktery povazuje za nezbytny pro sestaveni ucetni
zavérky tak, aby neobsahovala vyznamné (materialni) nespravnosti zplisobené podvodem nebo chybou.

Pfi sestavovani Uéetni zavérky je statutarni organ Spolku povinen posoudit, zda je Spolek schopen nepfetrZité
trvat, a pokud je to relevantni, popsat v pfiloze Ucetni zavérky zaleZitosti tykajici se jeho nepretrzitého trvani a
pouZiti pfedpokladu nepfetrzitého trvani pfi sestaveni Ucetni zavérky, s vyjimkou pfipadl, kdy statutarni organ
planuje zruSeni Spolku nebo ukonceni jeho ¢innosti, resp. kdy nema jinou realnou moznost nez tak ucinit.

Odpovédnost auditora za audit Gcetni zavérky

NaSim cilem je ziskat pfiméfenou jistotu, Zze Ucetni zavérka jako celek neobsahuje vyznamnou (materiélni)
nespravnost zplisobenou podvodem nebo chybou a vydat zpravu auditora obsahujici nas vyrok. Pfiméfena mira
jistoty je velka mira jistoty, nicméné neni zarukou, Ze audit provedeny v souladu s vySe uvedenymi pfedpisy ve
vSech pfipadech v U¢etni zavérce odhali pfipadnou existujici vyznamnou (materialni) nespravnost. Nespravnosti
mohou vznikat v dUsledku podvodi nebo chyb a povazuji se za vyznamné (materidlni), pokud Ize reélné
pfedpokladat, Ze by jednotlivé nebo v souhrnu mohly ovlivnit ekonomicka rozhodnuti, které uZivatelé Uéetni zavérky
na jejim zékladé pfijmou.

Pfi provadéni auditu v souladu s vySe uvedenymi pfedpisy je naSi povinnosti uplatiovat b&éhem celého auditu
odborny Usudek a zachovavat profesni skepticismus. Déle je naSi povinnosti:

e I|dentifikovat a vyhodnotit rizika vyznamné (materiaini) nespravnosti ucetni zavérky zplisobené podvodem
nebo chybou, navrhnout a provést auditorské postupy reagujici na tato rizika a ziskat dostate¢né a vhodné
dukazni informace, abychom na jejich zakladé mohli vyjadfit vyrok. Riziko, Ze neodhalime vyznamnou
(materidlni) nespravnost, k niz doSlo v disledku podvodu, je vétSi nez riziko neodhaleni vyznamné
(materialni) nespravnosti zptsobené chybou, protoZe sou¢asti podvodu mohou byt tajné dohody (koluze),
falSovani, imysina opomenuti, nepravdiva prohlaseni nebo obchazeni vnitinich kontrol.

e Sezndmit se s vnitinim kontrolnim systémem Spolku relevantnim pro audit v takovém rozsahu, abychom mohli
navrhnout auditorské postupy vhodné s ohledem na dané okolnosti, nikoli abychom mohli vyjadfit nazor na
¢innost jejiho vnitiniho kontrolniho systému.



HZ Plzen spol. s r.o.

Posoudit vhodnost pouzitych ucetnich pravidel, pfiméfenost provedenych ucetnich odhadu a informace, které
v této souvislosti statutarni organ Spolku uved! v pfiloze ucetni zavérky.

Posoudit vhodnost pouZiti pfedpokladu nepfetrzitého trvani pfi sestaveni uCetni zavérky statutarnim organem
ato, zda s ohledem na shromazdéné dlikazni informace existuje vyznamna (materialni) nejistota vyplyvajici
z udalosti nebo podminek, které mohou vyznamné zpochybnit schopnost Spolku nepfetrzité trvat. Jestlize
dojdeme k zavéru, ze takova vyznamna (materialni) nejistota existuje, je nasi povinnosti upozornit v nasi
zpravé na informace uvedené v této souvislosti v pfiloze Ucetni zavérky, a pokud tyto informace nejsou
dostatecné, vyjadfit modifikovany vyrok. Nase zaveéry tykajici se schopnosti Spolku nepfetrzité trvat vychazeji
z dukaznich informaci, které jsme ziskali do data nasi zpravy. Nicméné budouci udalosti nebo podminky
mohou vést k tomu, Ze Spolek ztrati schopnost nepretrzité trvat.

Vyhodnotit celkovou prezentaci, ¢lenéni a obsah tcetni zavérky, veetné pfilohy, a dale to, zda Ucetni zavérka
zobrazuje podkladové transakce a udalosti zptisobem, ktery vede k vérnému zobrazeni.

Na$i povinnosti je informovat statutami organ mimo jiné o planovaném rozsahu a naCasovani auditu
a 0 vyznamnych zjisténich, ktera jsme v jeho prabéhu ucinili, véetné zjisténych vyznamnych nedostatk ve vnitinim
kontrolnim systému.

Podepsal Ing. Michael Ledvina

1 DN: cn=Ing. Michael Ledvina,
Ing. Michael v grrs viereel e,

Duvod: Schvaluji tento dokument.

LedV| na Datum: 2024.06.29 15:07:01

+02'00"

HZ Plzen spol. s r.o.
Nepomucka 10, Plzef
Evidencni Cislo auditorské spole¢nosti: 219

Ing. Michael Ledvina

Statutarni auditor urCeny auditorskou spoleénosti jako
odpovédny za provedeni auditu jménem

auditorské spole¢nosti

Evidencni Cislo auditora: 1375



ROZVAHA pro nevydéleéné organizace

v plném rozsahu
ke dni: 31.12.2023
(v celych tisicich K¢)

IC: 63125137

Nazev a sidlo ucetni jednotky
Most k nadéji, z.s.
P. Jilemnického 1929

Most 1
43401
Sestaveno dne: 21.5.2024
Pravni forma ucetni jednotky: SPOLEK
Pfedmét podnikani u€etni jednotky: socialni sluzby
Oznageni AKTIVA rt;ljl(z Stav k prvnimu dni uget. obdobi |  Stav k poslednimu dni Gé. obdobi
a b c 1 2
Dlouhodoby majetek celkem (AL + AL+ AL +AIV.) | 01 47 930 45 506
Al Dlouhodoby nehmotny majetek celkem (souéet A.l1.az AL7.) | 02 18 18
2. Software 04 18 18
Al Dlouhodoby hmotny majetek celkem (soucet A.IL1. az A.IL10.) | 10 56 989 56 989
1. Pozemky 11 1522 1522
3. Stavby 13 52 383 52 383
4. Hmotné movité véci a jejich soubory 14 2 860 2 860
7. Drobny dlouhodoby hmotny majetek 17 188 188
8. Ostatni dlouhodoby hmotny majetek 18 36 36
AlV. Opravky k dlouhodob. majetku celkem (sou&et A.IV.1 az AIV.11.) | 28 -9 077 -11 501
2. Opravky k softwaru 30 -18 -18
6. Opravky ke stavbam 34 -6 864 -8 646
7. Opravky k samostatnym hmotnym movitym vécem a souborim hmotnych movitych véci 35 -1 989 -2 617
10. Opravky k drobnému dlouhodobému hmotnému majetku 38 -174 -188
11. Opravky k ostatnimu dlouhodobému hmotnému majetku 39 -32 -32
B. Kratkodoby majetek celkem (B.l. + B.Il. + B.IIl. + B.IV.) 40 524 1481
B.IIL Kratkodoby finanéni majetek celkem (souéet B.IIl1. az B.IIL.7.) | 71 524 1481
1. Penézni prostiedky v pokladné 72 388 85
3. Penézni prostredky na uétech 74 136 1396
AKTIVA CELKEM (A.+B.) 82 48 454 46 987
Oznageni PASIVA rt;ljl(z Stav k prvnimu dni uget. obdobi | Stav k poslednimu dni Gé. obdobi
a b c 3 4
Vlastni zdroje celkem (Al +AlL) 01 39 292 37 246
Al Jméni celkem (Al1. + Al.2. + Al.3.) 02 40 562 38 216
1. Vlastni jméni 03 40 562 38 216
Al Vysledek hospodafeni celkem (A1, + AllL2. + ALIL3.) 06 -1 270 -970
1. Uget vysledku hospodareni 07 65 -1270
2. Vysledek hospodareni ve schvalovacim fizeni 08 -1 335 300
B. Cizi zdroje celkem (B.I. + B.Il. + B.IIl. + B.IV.) 10 9162 9741
B.IL. Dlouhodobé zavazky celkem (soucet B.Il.1. az B.Il.7.) 13 125 0
1. Dlouhodobé uvéry 14 125 0
B.IIL. Kratkodobé zavazky celkem (souéet B.IIL.1. az B.111.23.) 21 9 037 9 036
1. Dodavatelé 22 47 64
4. Ostatni zavazky 25 3 3




Oznageni PASIVA gﬁz Stav k prvnimu dni GGet. obdobi |  Stav k poslednimu dni 4. obdobi
a b c 3 4
5. Zaméstnanci 26 2757 3 363
7 Zavazky k institucim socialniho zabezpeceni a vefejného zdravotniho pojisténi 28 1512 1893
8. Daii z piijmu 29 0 12
9. Ostatni pfimé dané 30 329 435
12. Zavazky ze vztahu k statnimu rozpoctu 33 0 901
13. Zavazky ze vztahu k rozpogtu organt Gizemnich samospravnich celkl 34 1662 1955
17. Jiné zavazky 38 14 66
18. Kratkodobé uvéry 39 2623 0
22. Dohadné ucty pasivni 43 90 344

B.IV. Jina pasiva celkem (soucet B.IV.1. az B.IV.2.) 45 0 705
2. Vynosy pfistich obdobi 47 0 705

PASIVA CELKEM (A. +B.) 48 48 454 46 987
Osoba odpovédna za ucetnictvi (jméno a podpis) Podpisovy zaznam statutarniho organu ucetni jednotky nebo
podpisovy zdznam fyzické osoby, ktera je ucetni jednotkou
Bc. Jifi Simeth

eV s Digitalné podepsal
Bc. Jiri Bc. Jiti Simeth

Osoba odpovédna za ucetni zavérku (jméno a podpis)

. Datum: 2024.06.28
Bc. Jifi Simeth S I m et h 16:54:57 +02'00"

Tel.: 725457261 Linka:




VYKAZ ZISKU A ZTRATY pro nevydéle€né organizace

v plném rozsahu

ke dni: 31.12.2023 Nazev a sidlo ucetni jednotky
(v celych tisicich K&) IQ)AOJS_’: k ngdlfj’ihz.j.gzg
X . Jilemnickeno
IC: 63125137 Most 1
43401

Sestaveno dne: 21.5.2024
Pravni forma ucetni jednotky: SPOLEK
Pfedmét podnikani ucetni jednotky: Jiné ambulantni nebo terénni socialni sluzby j. n.

Oznageni NAKLADY Cislo Cinnost
fadku

a b c hla1vn| hospogarska celléem
A.lL Spotiebované nakupy a nakupované sluzby (souéet A.l1.azA.l6.) | 01 11 750 11 750
1. Spotieba materialu, energie a ostatnich neskladovanych dodavek | 02 8 301 8 301
3. Opravy a udrzovani 04 334 334
4. Naklady na cestovné 05 91 91
5. Néklady na reprezentaci 06 3 3
6. Ostatni sluzby 07 3021 3 021
AL Osobni naklady (souéet A.lIL10. az A.lll.14.) 12 45 976 45 976
10. Mzdové naklady 13 34 443 34 443
11. Zakonné socialni pojisténi 14 11 358 11 358
12. Ostatni socialni pojisténi 15 175 175
A.lV. Dané a poplatky (A.IV.15.) 18 2 2
15. Dané a poplatky 19 2 2
A.V. Ostatni naklady (soucet A.V.16. az A.V.22.) 20 366 366
16. Smluvni pokuty, droky z prodleni, ostatni pokuty a penale 21 34 34
18. Nakladové aroky 23 91 91
22, Jiné ostatni naklady 27 241 241
AVL g.c:z.izg., ggcxigg.rajetek, tvorba a pouZiti rezerv a opravnych polozek (souéet 28 2424 2 424
23. Odpisy dlouhodobého majetku 29 2424 2424
AVIL Poskytnuté piispévky (A.VII.28.) 34 16 16
28. Poskytnuté Slenské prispavky a prispévky zudtované mezi organizaénimi slozkami 35 16 16
A.VIIL Daf z pfijma (A.VII1.29.) 36 12 12
29. Dani z pfijmu 37 12 12
NAKLADY CELKEM (A.L + AL + Allll. + A.IV. + A.V. + A.VL. + AVIL + A.VIIL) 38 60 546 60 546

Oznageni VYNOSY Cislo Cinnost
fadku

a b c hla1vn| hospogarska ceII;em
B.l Provozni dotace (B.1.1.) 39 57 305 57 305
1. Provozni dotace 40 57 305 57 305
B.II. Pijaté prispévky (souget B.Il.2. az B.Il.4) | 41 965 965
3. Pfijaté prispévky (dary) 43 964 964
4. Prijaté ¢lenské pFispévky 44 1 1
B.III. Trzby za vlastni vykony a za zbozi 45 170 170
B.IV. Ostatni vynosy (souéet B.VL5. az B.VL.10.) 46 2 406 2 406
7. Vynosové uroky 49 1 1

10. Jiné ostatni vynosy 52 2 405 2 405




Oznageni VYNOSY Cislo Ginnost
fadku
a b c hlavni hospodarska celkem
1 2 3
VYNOSY CELKEM (B.. +B.ll. +B.lll. + B.IV. + B.V.) 59 60 846 60 846
C. Vysledek hospodafeni pfed zdanénim 60 312 312
D. Vysledek hospodafeni po zdanéni 61 300 300

Osoba odpovédna za ucetnictvi (jméno a podpis)

Bc. Jifi Simeth

Osoba odpovédna za ucetni zavérku (jméno a podpis)

Bc. Jifi Simeth

Tel.: 725457261

Linka:

Podpisovy zaznam statutarniho organu ucetni jednotky nebo
podpisovy zaznam fyzické osoby, ktera je ucetni jednotkou

Be. Ji
Sime

7

Digitalné podepsal
Bc. Jifi Simeth
Datum: 2024.06.28
16:55:42 +02'00'




PRILOHA K UCETNI ZAVERCE
Most k nadéji
se sidlem v Mosté
10 63125137

zpracovana ke dni 31. 12. 2023

Nazev organizace: Most k nadéji, z. s.
Sidlo organizace: Petra Jilemnického 1929, 434 01 Most
Mista vykonu ¢innosti: Petra Jilemnického 1929/9, 434 01 Most

Felberova 256, 460 01 Liberec
Strelecka 5437/6 Jablonec nad Nisou
Halkova 1794, 470 01 Ceské Lipa
Dvorakova 11, 438 01 Zatec

Holesicka 251, 435 42 Litvinov - Janov
Miru 1407, 464 01 Frydlant v Cechach

1I¢o: 63125137

Pravni forma: Organizace je registrovana ve spolkovém rejstiiku, vedeného Krajskym soudem v Usti nad Labem jako Spolek.
1. ledna 2014

Cislo a datum registrace: L2107, 1.1.2014
Pravni postaveni: nestatni neziskova organizace

Hlavni ¢innost: Socialni sluzby

— preventivni protidrogova ¢innost spocivajici v aktivnim plsobeni
v ohroZenych skupinach — formou ambulantniho terénniho programu

— neziskovd pomoc problémovym uZivatelim omamnych a psychotropnich
latek, osobam na drogach zavislych, osobam experimentujicim a osobdm
blizkym (rodice, ptibuzni, pratelé toxikoman)

— provoz Linky duSevni tisné, jejiz aktivity jsou zaméreny na poskytovani
telefonické i osobni krizové intervence

—  sluzby zamérené na pomoc osobam vseobecné v krizi, socidlné slabsi,
etnické mensiny, imigranti, azylanti

—  sluzby zamérené na pomoc rodiné
—  pobytové sluzby ,Domy na pul cesty”

— odborné socialni poradenstvi ve véznicich
Zakladatelé: Ing. Jaroslav Petrdj, PhDr. Dagmar Jandova, MUDr. Josef Koci, Pavel Matéjka, Véra Drdova, Martin Motl
Dis, Mgr. Jifi Bure$, Lubomir Slapka
€lenové statutarnich organi:

Bc. Jifi Simeth - predseda spolku, PhDr. Dagmar Jandova - mistopredseda spolku
Ucetni obdobi: kalendarni rok
Pouzité ucetni metody:

Pfi sestaveni Ucetni zavérky byly pouzity zakladni Ucetni zasady jako, vérné a poctivé zobrazeni Ucetni jednotky, jedna
ucetni jednotka, neomezené trvani uéetni jednotky, zjistovani hospodarského vysledku a finanéni situace v pravidelnych intervalech,
bilan¢ni kontinuita, akrualni princip, ocenovani v historickych cendach, stdlost metod ucetnictvi, opatrnost, vymezeni okamziku
realizace, zakaz vzajemného Uctovani, prednost obsahu pred formou a objektivita informaci.

Dlouhodoby majetek:

Samostatné movité véci s pofizovaci cenou do 40 tis. K¢ jsou odepsany v roce pofizeni, s pofizovaci cenou nad 40 tis. K¢



jsou odepisovany ucetné rovnomérné po predpokladanou dobu pouzitelnosti. Nemovité véci se odepisuji 30 Let.

V roce 2023 byl potizen drobny hmotny majetek, vedeny v operativni evidenci v hodnoté 935 tis. Kc.
Zpusob ocenovani:

Majetek je oceriovan bud' pofizovaci cenou nebo reprodukéni potizovaci cenou, tj. cenou stanovenou v darovaci smlouveé.
Penéini prostredky, pohledavky a zavazky jsou ocenény jmenovitou hodnotou.
Zpusob ocenovani aktiv a zavazk:

Ocenovani v pofizovacich cenach nebo cenach podle darovacich smluv.

Jednotlivé polozky dlouhodobého majetku

Hmotny majetek

Minulé obdobi Bézné obdobi
Druh majetk
ruh majetiu Pofizovaci cena Opravky Pofizovaci cena Opravky
Dlouhodoby hmotny majetek 56 989 9058 56 989 11294
DIouholdobY drobny 188 173 188 188
hmotny majetek
Dlo‘uhodoby hmotny 1522 0 1522 0
majetek - pozemky
Dlouhodoby hmotny 52383 6 864 52 383 8645
majetek - stavby
Hmotny majetek 2860 1989 2860 2617
Ostatm—te}ch. 36 32 36 32
zhodnoceni
PrirGstky a Ubytky béhem Gcetniho obdobi
Pz prirdstek Ubytek KZ
Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 18 0 0 18
2 toho: software 18 0 0 18
) ostatni 0 0 0 0
Dlouhodoby hmotny majetek celkem 56 989 0 0 56 989
Dlouhodoby hmotny majetek - pozemek 1522 0 0 1522
Dlouhodoby drobny hmotny majetek 188 0 0 188
Dlouhodoby hmotny majetek - stavby 52 383 0 0 52 383
Hmotny majetek 2 860 0 0 2 860
Ostatni — technické zhodnoceni 36 0 0 36
Nedokoncéeny DHM 0 0 0 0
Dlouhodoby finan¢ni majetek celkem 0 0 0 0
ostatni dlouhodoby financni majetek 0 0 0 0
z toho: ;
ostatni 0 0 0 0

Celkova odména auditora:
Povinny audit ucetni zavérky 1. 1. —31. 12. 2023 a ovéreni vyroéni zpravy 145 tis..

Piehled splatnych zavazk( pojistného a dariové nedoplatky:

socialni pojisténi z mezd 122023 1321 tis.
Zdravotni pojisténi z mezd 122023 572 tis.
Dané z mezd 12/2023 435 tis.

Vsechny tyto zédvazky vznikly v prosinci 2023 a jsou splatné 20. 1. 2024



Uvéry

Kontokorentni Gvér s limitem 8 miliond K¢, k 31.12.2023 nebyl ¢erpan, je zajistén nemovitym majetkem pozemkem parc. €. 4256
jehoZ soucasti je i budova €. p. 1929 v Mosté v hodnoté 18 652 tis., zapsano v katastru nemovitosti a vinkulaci pojistného tohoto
majetku a sménkou avalovanou tfeti osobou. Bankou jako jediného zastavniho véfitele k pohledavkam Klienta za Bankou ze smlouvy
o U¢tu vedeném pro Klienta Bankou, Ucet ¢. 3371253369/0800. Splatny 30. 11. 2024

Hypotécni uvér s limitem 1,5 milionu K¢, byl splacen k 31. 10. 2023

Vysledek hospodareni v élenéni podle jednotlivych druhi €innosti:

z hlavni ¢innosti: 312 tis.

Dani z pfijmu podléhaji vSsechny ziskové akce hospodarské Cinnosti, pripadné nékteré naklady a vynosy, které nejsou
naklady a vynosy z hlediska zakona o dani z pfijmu, napriklad naklady na reprezentaci.

Primérny evidenéni pfepocteny pocet zaméstnancu:

Pocet a postaveni zaméstnanctli r 2023 64,77
Pocet a postaveni zaméstnancli r 2022 62,69
- z toho statutérnich zastupc(: 1 - predseda spolku

1 - mistopredseda spolku

ZpUsob zjisténi zakladu dané z pFijmu:
zéklad dané bude vypoditan ze ziskl jednotlivych akci hospodarské ¢innosti
- po Upravé o naklady (pfipadné vynosy) podle zédkona o dani z pfijmu.

BéZné obdobi

Vysledek hospodareni pred zdanénim 312
Pfipocitatelné polozky (+) 60534
odpocditatelné polozky (-) 60 483
Zaklad dané pred uplatnénim odpoctu podle §20 odst.7 zdkona o dani 363
z ptijma

Odpocet min. 300 000 a max. 1000000 K¢ az o 30%, max. do vyse

zdkladu dané (§20, odst. 7 zakona o dani z pFijmU 300
Zaklad dané po snizeni podle §20 odst.7 zakona o dani z pfijmu 63
Sazba dané 19
Vyse dané 12

VyuZiti odpoctu dle §20 odst. 7 — specifickd polozka pro snizeni zakladu dané o 30% - celych K¢
Usetfend dan 57 000,- K¢ bude vyuZita k potfebam hlavni ¢innosti spolku

r. DPPO Radek 251 Sazba
2020 28 000 19
2021 84 000 19
2022 26 000 19
2023 300 000 19

Vlastni jméni, zmény v pribéhu tcetniho obdobi:
Pocatecni stav k 1. 1. 2023 je 40 562 tis. K 31.12. 2023 doslo k zuc¢tovani investi¢ni dotace — vyrovnani odpisli v ¢asti 2 346
tis. Konecny stav vlastniho jméni k 31. 12. 2023 je nyni 38 216 tis.



Piehled o dotacich a darech:
Dotace na provozni ucely:
Dotace celkem: 57 305 tis.
- ztoho nejvyznamnéjsi
Dotace ze statniho rozpoc¢tu Uradu vlady pro protidrogovou politiku 10 660 tis.
Dotace Ministerstva prace a socialnich véci CR prostfednictvim Usteckého kraje 21 782 tis.
- Smlouva o poskytnuti neinvesti¢ni dotace na podporu sociélnich sluzeb ¢. 23/SML0189/SoPD/SV + dodatek €.

23/SML0189/01/SoPD/SV

Nazev sluzby/ucetni zkratka/ ID sluzby 2023
K-centrum Most/ KCM/ 8582685 3923 300 K&
Linka duSevni tisné/ LDT/ 4876605 4 293 000 K&
Centrum pro rodinu a naslednou péci/ CRP/ 1916764 689 300 K&
Protidrogové programy v penitenciarnich zafizenich/ PPP/

6384214 1386 700 K&
K-centrum Zatec/ KCZ/ 4417327 3 088 500 K&
Socialni protidrogova poradna/ PSJ/ 7660838 1 008 500 K&
Terénni protidrogovy program pro Most, Teplice a Louny/ ATK/

4741952 6 360 400 K&
Krizova poradna/ LKI/ 9936300 1 031900 K&
Projekty 21781 600 K¢

Dotace Ministerstva prace a socialnich véci CR prostfednictvim Libereckého kraje 18 768 tis.
- Smlouva o poskytnuti dotace na poskytovani sluzeb v obecné hospodarském zajmu z rozpoctu Libereckého kraje
z finanénich prostredk( Ministerstva prace a socialnich véci na rok 2023 ¢. OLP/606/2023 + dodatek ¢.1

- Z divodu nedoderpéni dotace vznikla vratka v ¢astce 1 009 tis. Spotfebovand dotace tedy Cinila 17 759 tis.

Nazev sluzby/ucetni zkratka/ ID sluzby 2023
Terénni programy pro lidi ohrozené drogou/ LBA/ 8306216 5760 000 K&
K-centrum Liberec a Jablonec nad Nisou/ LBK/ 1229581 4 387 582 K&
Kontaktni centrum (Ceska Lipa) /KCL/ 3801846 1937 581 K&
Dum na pul cesty/ DPC/ 1220799 4 698 389 K&
Terénni programy/ IP/ 3775974 1984 681 K&
Projekty 18 768 233 Ké

Dotace mést a obci
- ztoho nejvyznamnéjsi:
Statutarni meésto Liberec 1 328 tis., Statutarni mésto Most 770 tis., Statutarni mésto Jablonec nad Nisou 750 tis.,
Liberecky kraj 3 052 tis., Ustecky kraj 505 tis.

Dary a prispévky celkem: 964 tis.

Vypracovala: Carnozicka

Sestaveno dne Podpisovy zdznam statutdrniho orgdnu ucetni jednotky
21.5. 2024
Bc. Jifi Simeth — predseda
evs Digitalné podepsal Bc.
BC' 'Jlrl Jifi Simeth
. Datum: 2024.06.28
S Im et h 16:56:42 +02'00'

Pravni forma ucetni jednotky Posldni organizace
spolek viz. str. 1
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