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Uvodni slovo

Rok 2013 — Most k nadéji ve zméti protikladu, bidy i ocekdvant.
Vitejte, dobry den ddmy a pdnové, pratelé, kolegyné a kolegové.

Predkladame vam Vyrocni zpravu o stavu organizace, ktera zde
plsobi témér dvé desitky let a ktera v roce 2013 zazila nevidané
turbulence. V tom dobrém; i v tom Spatném slova smyslu. Presto, Ze
hospodaiska krize pomalu odezniva a ekonomové ponékud stydlivé
hovofi o mirném ristu — ta socidlni stale pretrvava. Jeji dlsledky si
CR ponese, jako prislovecny balvan i v daldich letech a budeme se 4
s nimi potykat jak v oblasti materidlni, tak i vté duchovni. Co je 4
horsi? Odpovéd neni jednoznacna. 7 LE

-
-

Co'se nam v roce 2013 povedlo. Zacnu ,,ofiskem®, jenz stal za mnohymi probdélymi hodinami v Case
beznadéje — udrzet a pripadné i rozvijet stavajici realizované sluzby: Dim na pul cesty v Liberci, Linku
dusevni tisné, K-centrum Most, K-centrum Liberec, K-centrum Ceska Lipa, Terénni protidrogové
programy v Usteckém a Libereckém kraji, Terénni programy socialni prevence v Libereckém kraji.
Centrum pro rodinu a naslednou péci v Mosté (ESF), Odborné socialni poradenstvi BélusSice (ESF) a
nakonec i tézce zkousené K-centrum Zatec. Nékteré ze zminénych programi &i projektd mélo doslova
na mile. Zejména vedouci jednotlivych odbornych program( a projektl, véetné nasi ekonomické
sekce, se zaslouzili o to, Ze nami poskytované sluzby mohou dal prospivat spolecnosti, lidem a ze
nezanikly.

Za uspéch povazujeme prevod budovy Domu humanity v Mosté do vlastnictvi-nasi organizace. Mésto
Most timto vstficnym krokem umoznilo stabilizovat zde poskytované sluzby, zaroven zajistit jejich
budoucnost, protoze jsme se za to zavazali po dobu 25 let k jejich udrZeni. Jsou zde zapotrebi! Po
Uspésné Certifikaci, se naplno rozjelo K-centrum v Zatci, pfitom tolik prekazek a problémd s tim
spojenych si-dokdaze predstavit jenom-malokdo. Velkou radost a-jisté zadostiucinéni ndm prinasi i
DUm na pll cesty v Liberci (DPC). Jako jediné zatizeni svého druhu v Libereckém kraji, je vyuzivano
mladymi-lidmi, ktefi opoustéji vychovné Ustavy a dalsi instituce, aby se osamostatnili. Opravy DPC
budou pokracovat i v ndsledujicich letech, protoze v dobé — kdy jsme prostory prebirali, se jednalo
fakticky o demolici. S povdékem oceriujeme aktivity radniho Usteckého kraje Mgr. Martina Kliky,
ktery s odvahou, ale i promyslenou koncepci, zacina opét budovat v predchozich letech destruovanou
dlivéru mezi Krajem a protidrogovymi sluzbami - v nejpromorenéjsim regionu CR.

Protikladem ‘vSeho toho dobrého je dlouhodobé podfinancovani podstatné ¢asti nasich sluzeb.
Nestabilita financni i politické podpory a Komunitnich plant i Spatni lidé. Chybi viceleté financovani,
nedostatecna je také ochrana nasich socidlnich pracovnik( nejen pred agresivnim  chovanim
samotnych uZivatel drog, ale i pred zakonzervovanym myslenim sociopatli. Mame vazné obavy o
vyvoj, ktery v roce 2014 prinesou zejména komunalni volby. Mnozi pfedstavitelé mést a obci, radni a
znovu presvédcovat nové, nastupujici politiky, Ze protidrogovd prevence a socialni intervence jsou
predevsim v jejich zajmu, v zajmu obyvatel tizemi, které spravuji.

Dékujeme za podporu vsem, ktefi nam pomdhaji pomadhat.

Lubomir Slapka
vykonny feditel Mostu k nadéji




KONTAKTNI CENTRA (K-centra)

jsou zfizovana dle Zakona 108/2006 sh. o socidlnich sluzbach. Jejich ¢innost je popsana v § 59 jako:
,Nizkoprahové zarizeni poskytujici ambulantni, popfipadé terénni sluzby osobam ohrozenym
zavislosti na navykovych latkach.

Poskytované sluzby K-centra

Cile
° Sluzby kontaktni mistnosti
. Hygienicky servis e Snizovani zdravotnich rizik v désledku
° Minimalni potravinovy servis e Injekéniho uZivani drog.
o Asistencni sluzby e Monitoring a prevence vyskytu hepatitid,
. Z4kladni zdravotni ofetfeni HIV/AIDS a ostatnich pohlavnich nemoci,
- e s moznost zahajeni véasné lécby.
P e Pomoc klientim ziskat, udrzet a pokud
° Socialni Satnik 2
T e i mozno
o Vyménny program (vymeéna pouzitého

R - e e posilit motivaci k dalSimu postupu v Iécbé

injekéniho materidlu za sterilni) v . ;
s : e (smérem k abstinenci).
° Poradenstvi socidlné-pravni, zdravotni, T o :

e, s R e Pomoc rodindm ¢ijinym blizkym osobam

pfi nastupu do lécby, pro rodice aj. - ;
K lothi KFizova int uzivatell drog.

o ompletni krizova intervence S - S

e Ochrana verejného zdravi a zvyseni

° Delegovani ¢i-doporucovani klienta k . R ; y

g P informovanosti verejnosti o drogacha o

dalsi-odborné pomoci ; o ey
tématech s nimi souvisejicich.

° Testovani screeningovymi testy na
pritomnost protilatek HIV, hepatitidy C
a syfilis

° Testovani na pritomnost OPL z moci

° Téhotenské testy

Principy prace

Cilova skupina

7 o Respektovani individualnich potreb a
° Osoby starsi 15 let

svobodné volby klienta

° UZivatelé OPL (experimentujici, zavisli) & ikeranoieet
° Rodinni pfislusnici-a jiné blizké osoby B
uzivatell

e Bezplatnost
o Osoby abstinujici od OPL

e QOchrana prav klienta

o Flexibilita



K-centrum Most

Zhodnoceni roku 2013

Kontaktni centrum v Mosté svym poskytovanim socialnich a adiktologickych sluzeb v roce 2013 psalo
svych sluzeb podili na snizovani zdravotnich rizik, ktera plynou z nitroZilniho uzivani drog (Harm
Reduction - prevence Sifeni infekénich onemocnéni nejen mezi uzivateli drog, snizovani zdravotnich
rizik v dusledku nitrozilntho uZivani drog a ochrana verejného zdravi navracenim pouzitého injekéniho
materialu), ale také se vyznamné podili na utvareni, rozvijeni ¢i udrzeni -motivace uzivatelli drog ke
zméné Zivotniho stylu véetné abstinence od drog.

Cilova skupina je po celou dobu stejna, tedy osoby,

Preferované drogy

které - svym ~chovanim ve ‘vztahu komamnym a
psychotropnim latkam jsou ve stavu experimentujicim
anebo ve stavu zavislém, kde droga je dominantnim
faktorem Zivot( téchto osob. V poslednim obdobi vsak
evidujeme zvyseny narUst zajemcl o naSe sluzby ze
stran osob zavislych na alkoholu a gamblingu. K-
centrum Most pomaha také rodiciim a dalsim blizkym

osobdm  zavislych jedinct Ci - zavislosti  ohrozenych
4%

osob. 9
5% S 2%
Tym K-centra se muZe jevit jako Siroky, ale co do
Gvazk( jen malo pfesahuje tFi pIné Uvazky a to az  WHeroin W Pervitin Kanabinoidy

v druhé poloving uplynulého roku. | pfes to se nam  MTékavélatky ® Buprenorfin  Alkohol
dafilo poskytovat sluzby na kvalitativné i kvantitativné dobré Grovni. Dokonce jsme zaznamenali
vyrazny ndrust takrka ve vSech poskytovanych sluzbach. Svlj vyznamny podil na dobrém a plynulém
provozu maji urcité i dobrovolnici, ktefi s nasim zatizenim spolupracuji- dlouhodobé, vétsinou po
opakovanych povinnych skolnich stazich.

V-uplynulém roce 2013 jsme zaznamenali-narast ve vyuzivani vsech sluzeb, véetné vyssiho poctu
vymeénénych strikacek, nez tomu bylo v roce 2012. Tato sluzba a nékteré dalsi jsou ale také pfimo
zavislé na financnich prostredcich a u téch jsme narust, oproti

UZivatelé dle pohlavi predchozim ~rokiim, ~ nezaznamenali, ~ spiSe naopak pokles.

V poslednich ~mésicich - se to projevilo v nutnosti Setfit s
doprovodnym HR materidlem a v hledani alternativnich cest, véetné
vyssi edukace klientl v tomto sméru. Vyrazné nam stoupl pocet
provedenych testl na infekéni nemoci. Vyznamny podil ma na tom
Svétovy den boje proti AIDS, kdy jsme ve spolupraci s obfanskym
sdruzenim Rozkos bez Rizika nabidli - testovani na  HIV (a
v opodstatnénych pripadech i na syfilis) pro Sirokou verejnost. Na
drogové scéné zlstava i vroce 2013 nadale primarni drogou

pervitin, ten uziva az 74% nasich klient{i. Z opiatl vyrazné prevlada
buprenorfin = 13% klientl, ktery je ziskavan prevazné nelegalni



cestou, oproti heroinu — 5% vsech klientl. ~Primérny vék klienta, uZivatele drogy, se navysil za
uplynuly rok na 29 let. Vyrazné ¢astéji se na nds v roce 2013 obraceli osoby zavislé na alkoholu nebo
hracstvi.

I'v uplynulém roce jsme ponechali prodlouzenou pracovni dobu do 18.00 hod. v jeden pracovni den,
a sice v pondéli. Je to zejména pro klienty a rodice ¢i osoby blizké, ktefi z pracovnich divodd mohou
vyuzivat nase sluzby, zejména poradenské, az po jejich pracovni dobé.

Kvalita poskytované sluzby je ovérovana certifikacnim mistnim Setrenim. Posledni Setfeni certifikace
probéhlo v roce 2012 a certifikace ndm byla pridélena na 4 roky.

Personalni obsazeni

PhDr. Dagmar Jandova — vedouci programu
Bc. Michaela Vancurova — socialni pracovnik
David Schilling = pracovnik v socidlnich sluzbach

Michal Jelinek —socidlni pracovnik

Lucie Gartnerovd — DPC — prace s rodinou — poradenstvi, terapie
Michaela Nezbedova, Dis (od c¢ervence 2013) — sacialni pracovnik

2 dobrovolnici

Sidlo programu
K —centrum Most

P.Jilemnického 1929
434 01 Most

Kontakty
tel. ¢.: 476 102 288
e-mail: vedouci.kem@mostknadeji.cz

Sledovana hodnota Srovnani
Klienti 438 467 +6 %
Injekéni klienti 326 304 -7%
Pocet V\’/mén 6172 7937 +22%
Injek(:ni stﬁ'kaéky 74334 75580 +2%
Pocet kontakt( celkem 8211 9853 +17%
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Kontaktni mistnost Potravinovy servis Hygienicky servis Individualni Testy na HIV Testy na HCV
poradenstvi

Vyhled na rok 2014

Pro rok 2014 nadale zUstava prioritou K-centra Most udrzet kvalitu a i rozsah sluzeb, které program
jiz roky nabizi. Toto uzce souvisi s financni podporou programu. Na personalu jiz Setfit nelze a sluzby
bychom neradi omezovali. | nadale budeme podporovat moznosti pro profesni a osobnostni rist ai
tim eliminovat pficiny vyhoreni.

Dum humanity v-Moste / K-centrum Most




K-centrum Liberec

Zhodnoceni roku 2013

Rok 2013 byl vsak ve znameni znacného narlstu novych klientd, kdy jsme se v celkovém poctu
klientd, ktefi navstivili K-centrum Liberec, dostali az na pocet 636. Z toho novych klientli bylo 116.
Nezvyklé je téz, Ze velkou cast z této nové klientely tvori mladi lidé okolo véku cca 18 let. VétSinovym
rysem-téchto novych kontaktd je zaméreni se pouze na vyménny program, snaha minimalizovat
kontakt na co nejkratsi ¢asovy Usek, zvétsena citlivost na své soukromi (Castéjsi komplikace pti tvorbé
kodu), atd. Tito novi klienti se stavaji spiSe obcasnymi navstévniky KCL pouze za Ucelem vymény
injekéniho materialu, pomaleji navazuji divéru a vétsi ambice prozatim pracovnici KCL smérem k
témto klientdm musi potlacit. Dlvody zvySeného zdjmu klientd si vysvétlujeme nejen Sirsim
povédomim o nasi sluzbé mezi cilovou populaci, ale téz i z hlediska prohlubujicich se socidlnich
problém, které v - mnoha pripadech lidé resi uzivanim navykovych latek.

Ve srovnani srokem 2012 zaznamenaly sluzby HR

Preferované drogy

vyznamny ndrast. KCL v roce 2013 pfijalo o 11767 ks
pouzitych injekénich strikacek vice nez v roce 2012. Narust
poctu vydaného materidlu je o 7973 ks. Trend zvySovani
celkového vyménéného a prijatého injekéniho materialu
sledujeme jiz nékolik let a potvrzuje ndm to i nadale vétsi
obezndmenost s nasimi sluzbami u cilové populace a
zvétsujici  se odbornost sluzby v ramci -adiktologie.
Vyznamnym- Cinitelem na téchto cCislech je i fakt znacné

spadovosti zafizeni, cilovou klientelu zaznamenavame v
’ < ¥ : ; : : 1%
podstaté ze vSech koutt celého Libereckého kraje. 7%

i e B Pervitin - ® Kanabinoidy = Alkohol
Oprotiroku 2012 KCL ‘zaznamenalo zvySeny zajem o

individudIni poradenstvi, predevsim pak nezvykle v letnich mésicich. V zasadé mlizeme konstatovat,
Ze klienti vyuzivajici individualni poradenstvi se rekrutuji predevsim z tfad klientl prvokontakt( ci
klientd, kteri dochazeji do KCL obcasné. Dlouhodobéjsi klienti vyuzivaji této sluzby vyrazné méné,
nicméné i z jejich strany pocitujeme dlouhodobé zvyseny zajem.

Béhem roku 2013 KCL evidovalo téz zvyseny zdjem klientl s tzv. dualni diagndzou, tedy kombinace
zavislosti a jiné dusevni choroby, v pfipadé KCL -nejcastéji schizofrenie. S témito klienty je velice
obtiznd spoluprace, protoZe v zdsadé jejich motivace ke zméné

Uzivatelé dle pohlavi

Zivotniho stylu je jesté mensi nez u primérného klienta KCL
pravé spoluptisobenim jejich choroby na zavislost. V neposledni
fadé téz jakasi neukotvenost téchto = klientl zapficinuje
delegovani -~ klienta ~do jinych ~vhodnéjsich sluzeb. ~ Tato
neukotvenost je charakteristicka tim, Ze je velice malo zafizeni,
které by soubézné lécilo zavislost a zaroven dusevni chorobu.
Dochdzi tak k paradoxnim situacim, kdy je klient pfeposilan ze
zatizeni do zafizeni, a v konecném dusledku se navraci zpét do

K-centra, jehoZ cilovou skupinu vsak plné nespliuje.



Béhem celého roku 2013 jsme taktéz zaznamenali zvySeny zdjem o sluzbu kontaktni mistnost a
potravinovy servis. Veliky podil na zvysujicich se Cislech této sluzby ma jisté i to, ze slozeni tymu K-
centra Liberec je z dlouhodobého hlediska pomérné stabilni-a tedy pro klientelu znamé a
davéryhodné. Vnimame, Ze klientela vyuzivajici tyto sluzby je vyuziva rada a zZe slouzi nejen k pfimym
intervencim ze strany pracovnikl na klienta, ale také téz leckdy k jedinému zastaveni se, odpocinuti a
zamysleni se nad vlastni situaci z jejich strany.

V ramci rodinné prace pak evidujeme stale neutuchajici zajem ze strany rodicl ¢i blizkych ptibuznych
klientd. Je dulezité zdlraznit, ze tyto poradenské sluzby pro rodice, ptibuzné, partnery ¢i znamé jsou
neméné dllezitou soucasti nasich sluzeb. Blizci pribuzni zavislé osobnosti se nachazi v nelehké situaci,
kdy kolikrat vibec netusi, co maji podniknout, jak svym blizkym pomoci, pripadné sobé. Proto je
dobré kontaktovat nase zafizeni a objednat se na konzultaci, kdy pracovnik s klientem probere jeho
situaci, jeho moZnosti, nastini mozné cesty.

Vstup do KC a vyménny stolek Kontaktni mistnost

Oproti roku 2012 jsme zaznamenali mensi Cisla v oblasti testovani screenigovymi testy na pritomnost
protilatek HIV, HCV a syfilis. Toto vSak neni zplsobeno mensim zajem o tuto sluzbu, ale omezenim
této sluzby v témér celé prvni poloviné roku 2013 z ekonomickych divodl. Nicméné sluzbu vnimame
jako velice potfebnou a Zadouci (v ramci sluzeb HR), a proto se ji i do dalSiho roku pokusime udrzet,
pokud moZno v co nejvétsim rozsahu.

V roce 2013 jsme Uspésné obhdjili certifikaci odborné zpUsobilosti poskytované sluzby, ktera nam byla
udélena na Ctyfri roky. Celkové hodnotime sluzbu velice pozitivné jak z hlediska odbornosti (certifikat
RVKPP), tak i z hlediska vyuzivatelnosti sluzby (neustale se zvysujici se indikatory sluzby), tedy jediny
problém, ktery o to vice pocitujeme je rozsah finan¢nich prostfedk na sluzbu uréenych. I pres
neustale se zvysujici Cisla (a to i velice vyrazné skoky) jsou finance poskytované na KCL stale stejné,
tedy vzhledem k vytiZzenosti, ale i-ekonomické inflaci rok od roku nizsia i prestoze se snazime sluzbu
udrzet ve stale stejnych provoznich podminkach, domnivdme se, Ze jsme se jiz dostali do bodu, kdy
toto jiz nebude mozné, pokud nedojde k vyraznéjsimu navyseni financnich prostredkd na sluzbu
urcenych.




Sledovana hodnota

Srovnani




Vyhled na rok 2014

K-centrum Liberec si-hodla i v roce 2014 udriet vSechny sluzby ve stavajicim rozsahu. Toto ovSem
nebude mozné bez navyseni financnich prostfedkd na sluzbu uréenych. V soucasné dobé neni mozné,
aby 636 klientl a vyménny program presahujici 100 000 ks byla financovana stejnym mnoZstvim
penéz jako v letech predchazejicich, kdy se pocet klientli pohyboval konstantné okolo 400 klient(i na
cca 80 000 ks vyménéného injekéniho materialu.

Do roku 2014 ze zkuSenosti z predchozich let ocekdvdme opét zvysSujici se cCisla predevsim u
vymeénného programu, kterd se pravidelné navysuji kazdy rok cca o 5000 - 7000 kust. Ovsem i
v pfipadé ostatnich sluzeb lze ocekavat, tak jako v predchozich letech, navysujici se cisla, ukazujici
vysoké vyuziti KC mezi cilovou populaci. Tato cisla, ktera jsou podporovana celkovou zhorsujici se
socidlni situaci, jsou v ostrém protikladu financni podpory socialnich sluzeb obecné. Nejisté, Spatné
postavené a nedostacujici financovani leckdy vede k ruseni mnohych potfebnych socidlnich sluzeb ¢i
k omezovani sluzeb  stavajicich. TaktéZ takovéto situace mohou nepfiznivé pUsobit na psychiku
samotnych zaméstnancu, ktefi se citi ohroZeni existencné, a tedy muze dochazet k velké fluktuaci
pracovniku, ¢i spatnému soustredéni se na samotnou klientelu.

m rok 2012
2935
2669 rok2013
1455
167
s 47 17 47 31
. D e

Kontaktni mistnost - Potravinovy servis Hygienicky servis Individudlni Testy HIV Testy HCV

poradenstvi



K-centrum Ceska Lipa

Zhodnoceni roku 2013

K-centrum jiz pres 15 let poskytuje drogové sluzby a je jediné nezastupitelné zafizeni v regionu.
Cilova populace uZivatelt drog se na Ceskolipsku prakticky neméni a to jiz dlouhodobé. Dominantou
zUstava pervitin-aplikovany injekéné, az 2/3 uzivatell drog navstévujicich K-centrum si jej takto
aplikuji. Oproti minulému obdobi stoupl pocet osob kontaktujicich K-centrum, a to jak uzivatell drog
(registrovanych s kodem, i bez kodu), tak osob nedrogovych - rodinnych prislusniki. Pocet vsech
osob ve sledovaném ohdobi ¢ini 235 oproti 196 v minulém obdobi.

Vzhledem k obavam cilové populace o svou anonymitu se nepodarilo pridélit kod 41 osobam.
Vlyznamné navyseni Ize zaznamenat napf. i u poradenskych sluzeb - pocet individudlnich konzultaci's
uzivateli drog, tak s rodinnymi prislusnik.( 90 oproti 60) v- minulém obdobi. Podafilo se nam provést
57 testl na zloutenku typu C, HIV, syfilis. Osobam s pozitivnim vysledkem pomdahame zprostiredkovat
odbornou lékarskou pomoc.

Preferované drogy

Ve spolupraci s MéU jsme dokoncéili spole¢ny projekt v
ramci prevence kriminality za Ucelem osvéty studentli's
aktivitami K-centra. Vybrani byli studenti prvnich
rocnik(l SS a SOU Lipa. Exkurze vnimame jako sondu do
povédomi studentd o nasich sluzbach, pochopeni
filosofie  Harm reduction ~a moZnostech - nalezeni
adekvatni  pomoci. Spustili- jsme novou propagacni
kampan - rozdavame nové letdky, “jak - kapesni

,Klientské”, ‘tak ‘i vhodné k prezentaci v ordinacich 1% 1%

lékatd, Urad@, instituci. Navazali jsme spolupraci s W Heroin W Pervitin -
A y Kanabinoidy M Tékavé latky

Focus - vyména dobré praxe. m Subutex ilegaing

Podafilo se ndm navdazat novy kontakt s nékterymi zastupci doposud neoslovené skryté cilové
populace. Dafi se nam s nimi pomoci sekundarniho vyménného programu priibézné kontaktovat a
navazovat davéru v zatizeni. Snazime se motivovat je k CastéjsSim navstévam zafizeni - hledani
moznostindvratu do socialniho systému, pfFijimani vlastni odpovédnosti.

U dlouhodobych uzivatelli drog se setkavame s ¢astou bagatelizaci problému souvisejicich s injekénim
uzivanim. U uZivatelU, ktefi nové vyuzivaji nase sluzby, zaznamendvame po prolomeni prvotni bariéry
nedtvéry ochotu k prijimani informaci. Nabadame je tak, aby se stali relativné informovanéjsimi a
odpovédnéjsimi, pokud neni v jejich sildch a moZnostech abstinovat, ¢i udrzet abstinenci. V pfipadé
jejich rozhodnuti abstinovat jim pomahame zprostredkovat |écbu zavislosti (cca 20 osob/rok).
Celkové byl tento rok velky zdjem o informace o mozZnostech |écby, predlécebné poradenstvi, nebo
alespon  predani  kontaktd, informaci o 1écebnych institucich, podminkdch nastupu, rezimu,
pravidlech.



Vzhledem k financni situaci se nam podarilo udrzet sluzby v podobném rozsahu i s ohledem na narust

indikatord. V. mésici Zari vsak byla pozastavena sluzba testd na HIV/AIDS, a od mésice Listopadu byl

vyrazné omezen vymeénny program pouze na zakladni HR materidl. Nelze opominout negativni fakt

snizeni pracovnich uvazkl zaméstnancl v meésici Listopadu do odvolani. To se odrazi na stabilité tymu

a odolnosti vuci- syndromu vyhofeni. Dlouhodobé nelze predpokladat, Ze tato sluzba bude

poskytovana profesionalné bez alespofi minimalni ekonomické podpory.

UZivatelé dle pohlavi

Personalni obsazeni

Bc. Lucie Zobac - soc pracovnik, vedouci programu - t. ¢. MD
Bc. Jan Lukes - socialni pracovnik, zastupce vedouci
Vladimira Hrebikova - prac. v socidlnich sluzbach

Jana Slechtova - prac. v socialnich sluzbéch

Megr. Jan Sip - supervizor

Sidlo programu
Halkova 1794, 470 01 Ceska Lipa

Kontakty

tel. ¢ 487 831 545,724 246 771,775 624 246

e-mail: vedouci.kccl@mostknadeji.cz
Sledovana hodnota 2012 2013 STOTan
Klienti 157 184 +17 %
Injekéni klienti 112 146 +30%
Pocet vymén 581 920 +58%
Injekéni strikacky 17 631 29 316 +66 %
Pocet kontaktd celkem 1725 2178 +26 %







K-centrum Zatec

Zhodnoceni roku 2013

Tento rok byla odbornost programu certifikovana komisi Rady vlddy pro koordinaci protidrogové
politiky. V pribéhu tohoto roku se ndm podarilo otevrit kontaktni centrum na pét dni v tydnu. Stale
roste navstévovanost zarizeni z fad stalych, ale i novych klientd z okolnich mést. Néktefi z téchto
klientd nas navstévuje opakované a diky tomu, se ndm dafi realizovat narodni protidrogovou politiku
na mistni-Urovni (zejména program Snizovani rizik, a to jak zdravotnich, tak spole¢enskych). Program
tedy poskytuje sluzby vice klientlm (v pocatecni fazi obvykle anonymnim) a provazi je pomoci i
motivaci k ukonceni jejich drogové kariéry.

Nas program je jediny tohoto typu v celém byvalém okrese Louny.
7adnd jina sluzba nenabizi v takové kvalité a za takovou cenu Preferované drogy
hygienicky ‘a potravinovy servis. VétsSina naSich potenciondlnich
klientd nema zkusenost s zadnou jinou pomahajici socialni sluzbou,
a proto se bere za dil¢i uspéch i prichod kazdého nového klienta,
ktery prekond stud. Nejuzivanéjsi ,tvrdou” drogou na mistni
drogové scéné je stale pervitin, z celkového poctu kontaktovanych
nitrozilnich - uZzivateld drog jej uziva 94,4% klientl. Nejcastéji
zneuzivanou -, mékkou® drogou je marihuana. Polovinu nasich

klientd tvori mladi lidé ze stredni tfidy spolecnosti ve véku mezi 20
az 25 let, v priméru 6 az 8 let souvislé kombinované zavislosti

Opiaty B Pervitin

(Marihuana a Pervitin).

Druhou polovinou nasich klientl jsou mladi nezaméstnani lidé bez pristresi, kteri byli v minulosti
trestné stihdni. Ziji ve skupindch a neustdle presouvaji sva provizorni bydlisté“. Prezivaji na okrajich
mésta — v |été u feky, kde jsou pravidelné kontrolovani PCR a MéP Zatec. Zivi se prevainé sbérem
Zeleza. Nemaiji sklony k agresivnimu chovani sami mezi sebou a ani vici obyvatelim. Snazi se zlstat v
anonymité a neupozornovat na sebe. Drogu si aplikuji nitrozilné, proto se s nimi pracuje hlavné na
zlepsenijejich zdravotniho stavu pomoci ,Harm Reduction”. Tyto zasady pfijali velice rychle a uci jim i
ostatni uZivatele. Sami klienti pocituji zlepSeni jejich stavu, vyrazné se snizil vyskyt abscest a zanétd,
diky tomu nemaiji potrebu vyhledavat Iékarskou pomoc. Dale vyuzivaji moznasti screeningovych testa
na Hepatitidu typu Ca HIV. Vétsi ¢ast klientd (uzivateld) tvori muzi (73%).

V roce 2013 stavajici tym rozSifila socidlni pracovnice Petra

Uzivatelé dle pohlavi

Hirslova, DiS. a Ing. Jaroslav Petr(j. Program je tedy nyni kapacitné
v optimu a celkova vyse uvazkl pracovnikd v primé péci ¢ini 2,2
tvazku.V pribéhu roku probihali-informacni kampané sluzeb KC
Zatec a to na komunitnich setkanich mést Zatce a Loun, ale i na
vsech socialnich odborech -mést byvalého okresu Louny. Aktivné
jsme “se podileli na tvorbé komunitniho planu pro mésto
Postoloprty.




Personalni obsazeni

Martin Motl, DiS. —vedouci programu, socidlni pracovnik
Aneta Lavi¢kova — prac. v socialnich sluzbéch, zéstupce vedouciho -
Petra Hirslova, DiS. = socialni pracovnik /
Ing. Jaroslav Petr(ij — pracovnik v socialnich sluzbach
Lubomir Slapka — pracovnik v socidlnich sluzbach
Megr. Jan Sip — supervizor

Sidlo programu
K-centrum Zatec, Dvorakova 11, 438 01 Zatec

Kontakty
tel. €.:602 219 371, 608 273 794 - e-mail: vedouci.kcz@mostknadeji.cz

Sledovana hodnota Srovnani

Vyhled na rok 2014

V. roce 2014 se budeme snazit i pres narlstajici zhorSovani finanéni politiky statu udrZet sluzby ve
stejné kvalité a i naddle zvySovat pocty klientl. Dale bychom se chtéli vice zamérit na romskou
komunitu, kterd je specifickd svoji nedlivérou a uzavrenosti. Ve spolupraci s terénnim programem
ATK se budeme snazit do vytipovanych lokalit proniknout a nasledné navazat nové kontakty. Do
ur¢ité miry se to datri diky nékolika romskym klientdm, ktefi k nam jiz chodi vyuzivat sluzby a
vymeénny program zprostredkovavaji pro ostatni uzivatele.

Budova KC uprostfed Gt

Kontaktni mistnost




Terénni programy ATK

Terénni programy jsou zfizeny dle zakona 108/2006 Sh., o socialnich sluzbach, jsou fadné
zaregistrovany na prislusném Krajském Gradé a vlastni Certifikaty odborné zplsobilosti vydané

Radou vlady pro koordinaci protidrogové politiky.

Poskytované sluzby

Vyménny program (vyména pouzitého
injekéniho materialu za sterilni)
Asistencni sluzby

Zakladni zdravotni oSetreni

Informacni servis

Socialni satnik

Poradenstvi socialné-pravni, zdravotni,
pfi nastupu do lécby, pro rodice aj.
Kompletni krizova intervence
Delegovani ¢i doporucovani klienta k dalsi
odborné pomoci

Testovani screeningovymi testy na
pfitomnost protilatek HIV, hepatitidy Ca
syfilis

Testovani na pritomnost OPL z moci
Téhotenské testy

Cilova skupina

Osoby starsi 15 let

Uzivatelé OPL (experimentujici, zavisli)
Rodinni prisludnici-a jiné blizké osoby
uzivatelt

Osoby abstinujici od OPL

Cile

e Snizovani zdravotnich rizik v disledku
Injekéniho uzivani drog.

¢ Monitoring a prevence vyskytu
hepatitid,HIV/AIDS a pohlavnich nemaoci,
moznost zahajeni v€asné lécby.

e Pomoc klientlim ziskat, udrzet a pokud
mozno posilit motivaci k dalSimu postupu
v |écbé(smeérem k abstinenci).

e Pomoc rodindm ¢ijinym blizkym
osobamuzivatellim drog.

e Ochrana verejného zdravi a zvyseni
informovanosti verejnosti o drogach a o
tématech s nimi souvisejicich.

e Sbérinfekéniho materidlu

Principy prace

e Respektovani individudlnich potreb a
svobodné volby klienta

e Nizkoprahovost

e Diskrétnost

e Bezplatnost

e QOchrana prav klienta

o Flexibilita

Vrdmci obcanského sdruzeni Most k nadéji jsou terénni drogové programy realizované ve méstech a
obcich Usteckého a Libereckého kraje. V kazdém programu plsobi vysoce kvalifikovani a vyskolenf
pracovnici, ktefi jsou odborniky v oblasti drog, drogové problematiky, sociadlni prace, terénni prace,
problematiky pohlavné prenosnych a infekcnich onemocnéni, HIV/AIDS a podobné.



Terénni program ATK Most

Zhodnoceni roku 2013

V roce 2013 pusobil program Asistent pro terénni kontakt v- Mosté a Chanové, v Biling, v Litvinové a
Janové, v Oseku, v Duchcové, v Zatci, v Lounech a v Podboranech a v blizkém okoli téchto mést.
Oproti roku 2012 se pusobnost programu nezménila. Terénni pracovnici ve vSech méstech
vyhleddvali latentni uzivatele drog, mapovali drogovou scénu a poskytovali sluzby jiz spolupracujicim
klientdm. Program se po cely rok 2013 potykal ‘s nedostatecnym financovanim a s tim spojenym
nedostatecnym personalnim  zajisténim. Celou oblast plsobnosti programu obstaravalo pouze 7
socialnich pracovnikl/pracovnikd v socidlnich sluzbach a z toho jeden pouze na 0.5 Gvazku. | presto
terénni pracovnici dokdazali vyrazné zvednout kvantitativni ukazatele programu.

Oproti predchozimu roku se ndm podafilo vyménit o
témér 50 tisic injekénich sttikacek vice. Bohuzel, co se Preferované drogy
tyka samotné socialni prace s klienty, nemtzeme tvrdit,
Ze je maximalni. Vhledem k poddimenzovani programu
personalnimu i financnimu terénni pracovnici nemeéli
dostatek kapacity se klientdm naplno vénovat, coz
vidime jako veliky problém. Nevidime vyznam a kvalitu
socidlni-prace v kvantitativnich ukazatelich ale v tom,
jakym zplsobem jsou pro klienty sluzby prinosné a

uzitecné.

7 ’ s . . v ’ v 1% 0’5%
Terénni pracovnici pracovali béhem roku s vice nez 580
klienty, se kterymi-byli v kontaktu 3.623 krat. Podafilo
se jim vyhledat a nakontaktovat 267 novych klientG. lHerom. : .P?N't',n :
Klients S wtli f mennéh Kanabinoidy | Tékavé latky
e o e d o g s bbb M Subutex nelegdlné Subutex legdlné

programu celkem 154 988 kusU injekcnich strikacek s
doprovodnym Harm ‘Reduction ‘materidlem (sterilnf

Metadon legdlné

vody, filtry, alkoholové polstarky apod.).

Na uzemi vyse zminénych meést pracovnici nasli-a bezpecné
UzZivatelé dle pohlavi zlikvidovali 353 kust pouzitého injekéniho materidlu. Jako
Uspéch programu lze ~oznacit navazani kontaktu s uzivateli
marihuany, kterym terénni pracovnici nabizeli specialni filtry
urcené ke koureni bylinnych smési. Terénni pracovnici se vzdy
potykali's problémem, jak tuto cilovou skupinu oslovit, protoze
kromé ‘informaci o bezpecném brani a rizicich spojenych
s uzivanim marihuany jim neméli co nabidnout.




553 583

m2012 = 2013

Klienti Prvni kontakty Testy na HIV Testy na HCV Testy na HBV

Personalni obsazeni

Bc. Lenka Acs Holakovska, DiS. — vedouci programu; socidlni pracovnik
Tel. ¢. 725457 260 e-mail: vedouci.atk2@mostknadeji.cz

TERENY LITVINOV A JANOV
Jan Sroub — terénni pracovnik v socidlnich sluzbach; zastupce vedouciho
Vladimir Pechek, DiS. —terénni sociadlni pracovnik
Tel. ¢. 607 142 710

TEREN MOST A CHANOV
Olga Batkova, DiS. — terénni socialni pracovnik
Lenka Francova — terénni pracovnik v socialnich sluzbach
Karel Fiala — terénni pracovnik v socialnich sluzbach

TERENY BILINA, OSEK, DUCHCOV
PFemysl Borek —terénni pracovnik v socialnich sluzbach
Pavel Svec — terénni pracovnik v socidlnich sluzbach
Tom3ds Dupak - terénni pracovnik v sociadlnich sluzbach
Tel. €. 722184 445 / 728 714 053

TERENY ZATEC, LOUNY, PODBORANY
Jakub Benda, DiS. — terénni socidlni pracovnik
Tel. €. 776 238 693



Terén Most a Chanov 2012 2013
Pocet vydanych inj. stfikacek 23.886 39.669
Pocet pfijatych inj. strikacek 28.385 36.582
Pocet kontaktl 1.053 1.181
Pocet klientl 203 199

Terén Litvinov

Pocet vydanych inj. strikacek 20.145 24.912
Pocet pfijatych inj. strikacek 20.767 24.024
Pocet kontaktl 824 964
Pocet klientl 59 84
Terén Bilina 2012 2013
Pocet vydanych inj. strikacek 28.576 62.938
Pocet prijatych inj. stfikacek 28.797 62.709
Pocet kontaktl 796 834
Pocet klientl 158 219
Terén Duchcov 2012 2013
Pocet vydanych inj. stfikacek 2.950 4.750
Pocet prijatych inj. stfikacek 3.390 4.635
Pocet kontaktl 124 179
Pocet klientl 11 11
Terén Osek Rok 2012 Rok 2013
Pocet vydanych inj. stfikacek 5.220 7.940
Pocet pfrijatych inj. stfikacek 5.750 7.785
Pocet kontaktl 234 220
Pocet klientd 17 17




Terén Zatec Rok 2012 Rok 2013

Pocet vydanych inj. stfikacek 23.410 13.539
Pocet prijatych inj. stfikacek 21.592 13.625
Pocet kontaktl 105 186
Pocet klientl 15 33
Terén Louny Rok 2012 Rok 2013
Pocet vydanych inj. strikacek 1.240
Pocet prijatych inj. stfikacek 1.223
Pocet kontaktd - 59
Pocet klientd - 20

Vyhled na rok 2014

Nasim spole¢nym cilem je udrzet stavajici klientskou sit a nadale ji rozsifovat. V roce 2013
bychom chtéli zacit aktivné oslovovat mladé kutrdky konopnych latek a predevsim je informovat o
socidlnich a zdravotnich dusledcich uZivani téchto latek a zmapovat jejich potreby. Stejné jako v
minulych letech budou terénni pracovnici aktivné plsobit na Uzemi jednotlivych mést, mapovat
drogovou scénu, udrzZovat aktivni spolupraci s blizkymi institucemi a organizacemi a pruzné reagovat
na zmény v oblasti drogové problematiky.

Pokusime se také vSemi silami ziskat dostatecné mnozstvi financnich prostredk(, aby program
mohl plné fungovat, mohli jsme rozsifit fady terénnich pracovnikl a tim docilit toho, ze se terénni
pracovnici budou moci klientim vice vénovat a pomoci jim tesit jejich slozité Zivotni situace. Nasim
cilem je také proniknout mezi latentni uZivatele drog ve mésté Louny a Podborany, kde se zatim
terénnim pracovniklim podafilo kontaktovat zejména mladé kuraky konopnych latek i presto, Ze na
uzemi téchto mést terénni pracovnici nachazi nemalé mnozstvi pouzitého injekéniho materialu.



Terénni program ATK Liberec

Shrnuti roku 2013

Rok 2013 byl z personalniho hlediska viceméné stabilni. Jako vyhoda oproti minulym obdobim se
ukazalo rozsireni tymu o jednu dvojici terénnich pracovnikd. Stav, kdy praci v terénu zajistovalo
celkem 8 lidi, vydrzel sice jen do konce cervence, nicméné nam oteviel cestu do ,novych” lokalit a
mistnich drogovych scén. Zaroven se nam podatilo zintenzivnit ¢innost v Liberci a Jablonci nad Nisou
—tedy v nejrozsitenéjsich drogovych scénach v celém Libereckém kraji, ze dvou terénnich dnl v tydnu
na tri. K vyssi efektivité nam pomohlo vyuzivani celkem tFi sluzebnich automobild v Libereckém kraji.

Potencial téchto moznosti byl vyuzit a TP 'se z hlediska

Preferované drogy

indikatord sluzby podafilo razantné navysit pocet klientd (v
mezirocnim srovnani cca o 100 procent) a zaroven objem
vymeénéného injekcniho materialu (viz statistiky).
Nejvyznamnéjsi  nardsty indikdtort pak ~byly - zaznamenany
zejména v Liberci, Novém Boru, ale i v Ceské Lipé a dalsich
méstech. 'V uzavienych scéndch programu pomohlo také
zavedeni tzv. filtrového programu, v jehoz ramci byly kurakam
THC distribuovany specidlni filtry (dar od spolecnosti 69Rolls)
eliminujici vdechovani skodlivin pfi koureni. Tento program nas

dostal k- cilové skupiné, ktera drive nechtéla s TP jakkoliv

spolupracovat. Mohlo tak byt nové poskytovdno odborné

poradenstvi a dalsi sluzby pravé skupiné uZivateld THC. Z B Pervitin M kanabinoidy [ opiaty
mnohych z nich se navic v prlibéhu roku rekrutovali i uZivatelé

dalsich OPL véetné intravendznich uzivatell pervitinu.

Za narlistem v neposledni fadé stoji i redlny narlst poctu uzivatell OPL v Libereckém kraji, o
cemz svédci i zvySeny vyskyt pohozenych injekénich strikacek v ulicich-mést. Zejména ve druhém
pololeti roku se pak zvysil pocet klientl mladsiho véku - tedy okolo 18 let, ¢asto o sluzby zadali i
uzivatelé OPL pod 18 let véku - zejména na Frydlantsku v Liberci a Jablonci nad Nisou. Pravdépodobné
tak vznika nova klientela, jelikoZ tito lidé se nachazeji na pocatku své drogové kariéry bez jakékoliv
motivace k Zivotu bez drog, protoZe pravé drogy jsou pro né zatim nécim novym, nevSednim a
zajimavym, nebo jejich prostfednictvim unikaji ze svych problému. Za celkovym naristem pak stoji
také rostouci mira socidlniho vylouceni, nezaméstnanosti a chudoby, zvySovani spolecenského napéti,

celkova frustrace znacné ¢asti- spolecnosti a u mladych  lidi

Uzivatelé dle pohlavi

nedostatek prileZitosti ke vzdélani, bydleni a seberealizaci z
ekonomickych divodl a sekunddrné tak nizka kvalifikace
vedouci k' nedspésnosti na trhu prace.

Nejcastéji prichazeji do  kontaktu se sluzbou injekéni
(intravendzni) uzivatelé pervitinu. V ramci této skupiny je také
hojné zastoupena skupina kufakd marihuany. Dale program
pracuje s uzivateli pervitinu, ktefi drogu uzivaji jinymi zptsoby

(nejcastéji- Snupanim ~a kourenim  ptes alobal), s uzivateli



marihuany a dalSich drog, ktefi zpravidla netrpi  zavislosti, nicméné jsou ohrozeni akutnimi i
dlouhodobymi riziky psychického a somatického charakteru a rozvojem zavislosti.

Vékové sloZeni klientl se pohybuje v rozmezi 15 az 62 lety, pficemz nejvétsi vékovou skupinou jsou
osoby ‘mezi 20 — 28 lety. Z hlediska pohlavi spolupracuje s programem vice muzl nez Zzen, coZ
pravdépodobné nevypovida o tom, Ze by mezi muzi bylo uzivatell drog vyrazné vice, ale spiSe o tom,
Ze Zeny se vice stydi a své problémy s drogami se snazi vice skryvat.

V. prabéhu roku 2013 se slozeni klientely TP zménilo, a to hlavné kvali vyse popsanému
"filtrovému programu'". Rapidné vzrostl pocet klientd, jejichz primarni drogou jsou kanabinoidy — z
celkového poctu klientli je 209 s primarni drogou marihuana. Nicméné vyrazné pribylo i uzivatell
pervitinu - véetné intravendznich. Uzivatelé opiatl se v Libereckém kraji dlouhodobé vyskytuji ve
velmi nizké mire. TP tedy v prUbéhu roku 2013 neevidoval jediného uZivatele, pro kterého jsou
samotné opiaty primarni drogou. Ctyfi klienti pFiznali zkuSenost s tzv. speedball, co? je mix pervitinu a
heroinu. Nékolik dalsich pak ojedinéle vyzkouselo heroin, ovsem pry ve velmi Spatné kvalité.

m 2012 =2013
460
229
88
29 90 35
Klienti Prvni kontakty Testy na HIV Testy na HCV

Terén Ceska Lipa Rok 2012 Rok 2013
Pocet vydanych inj. stfikacek 2544 5303
Pocet prijatych inj. stfikacek 1843 4657
Pocet kontaktl 277 476
Pocet klient( 7 103
Terén Frydlantsko Rok 2012 Rok 2013
Pocet vydanych inj. stfikacek 5258 5467
Pocet prijatych inj. stfikacek 4263 4428
Pocet kontaktl 417 383
Pocet klient( 154 113




Terén Jablonec nad Nisou Rok 2012 Rok 2013

Pocet vydanych inj. stfikacek 36835 35310
Pocet pfrijatych inj. stfikacek 35194 32849
Pocet kontaktd 1454 1473
Pocet klientl 154 180
Terén Liberec Rok 2012 Rok 2013
Pocet vydanych inj. stfikacek 13600 18918
Pocet pfrijatych inj. stfikacek 12739 19007
Pocet kontaktd 940 972
Pocet klientl 198 216
Terén Novy Bor Rok 2012 Rok 2013
Pocet vydanych inj. strikacek 4841 13520
Pocet prijatych inj. stfikacek 4835 13972
Pocet kontaktd 88 142
Pocet klientd 17 16
Terén Straz pod Ralskem Rok 2012 Rok 2013
Pocet vydanych inj. sttikacek 817 628
Pocet prijatych inj. stfikacek 329 354
Pocet kontaktu 203 108
Pocet klientd 10 39
Terén Turnov Rok 2012  Rok 2013
Pocet vydanych inj. strikacek 2512 3669
Pocet prijatych inj. stfikacek 2247 3561
Pocet kontaktu 191 101

Pocet klientt 19 23




Personalni obsazeni

Vedouci programu : Bc. Pavel Pech,
tel.: 728 511 619, e-mail: vedouci.tp@mostknadeji.cz

Terény Liberec, Straz pod Ralskem, Ralsko
Ivona Vendégova, Jifi Stich
Tel.: 728 485 012

Terény Jablonec nad Nisou, Frydlantsko
Alena Havelkova, DiS., Lukas Ron
Tel.: 606 713 034

Terény Novy Bor, Ceska Lipa, Doksy, Duba
David Corba, Katefina Bekova
Tel.: 725483 262

Terény Turnov a Tanvaldsko
Bc. lvona Vendégova, Jifi Stich
Tel.: 725 457 259

Sidlo programu
Pastyrska 645/7, Liberec 1, 46001

Kontakty
Email: tp.liberec@mostknadeji.cz

Horni fada zleva: David Corba, vedouci programu Bc. Pavel Pech; Spodni fada zleva: Josef Karmdsek,
Zdenék Sedlak, Alena Havelkova, Jifi Stich, Bc. Kldra Huljakovd, Ivona Vendégovd, Lukds Ron




Centrum pro rodinu a naslednou péci

Zhodnoceni roku 2013

Centrum pro rodinu a ndslednou péci (CRaNP) zacalo psat svoji-existenci v kvétnu 2011. Jeji vznik
podnitil opakujici se zajem abstinujicich klientl o podporu v abstinenci, ktefi se ha Mostecku mohli
doposud obracet pouze na K -centrum. Nejblizsi dolécovaci programy jsou totiz od Mostu vzdalené
50 kma vice. Proto jsme vyuZili moZnosti evropskych socidlnich fondl a vytvorili jsme sluzbu
nasledné péce. Tento program bude do dubna 2014 financovan z prostredkl ESF.

Sluzby nasledné péce poskytujeme zatim pouze ambulantni formou. K témto Uéeldm pronajimame
prostory mimo sidlo organizace MONA a sidlo K-centra, a tak potencidlni klienti CRaNP a soucasné
byvali klienti K-centra pfisvé resocializaci a vyuzivani nasi-pomoci nemusi-navstévovat prostory, které
je spojuji‘s jejich aktivni drogovou minulosti.

V. Centru pro rodinu a naslednou péci poskytujeme sluzby osobam, které prosli Ié¢bou zavislosti, ale i
tém;, kteri se snazi abstinovat sami. Stejné tak poskytujeme podporu rodi¢im a dalsim blizkym
osobam. Svym klientim prostrednictvim programu pomahame vytvaret co nejoptimalnéjsi podminky
pro-udrZeni jejich abstinence a pro udrZeni pozitivnich zmén chovani, kterym se v abstinenci naucili.
V- neposlednitadé jim program pomaha pri uplatnéni se natrhu prace a velkou oporu nasli‘i pfi feSeni
dluhové = problematiky, kterou si- ze své minulosti s aktivni ~zavislosti sebou  pfindsi. Klienti
dolécovaciho programu CRaNP vyuzivaji tyto sluzby: individualni poradenstvi/terapie, skupinova
terapie, rodinna/parova terapie, ergoterapie, socialni prace, véetné dluhového poradenstvi a
zajimavé odborné workshopy propojené se Zivotnimi oblastmi, které mohou podpofit abstinenci
klienta.

Za sledované obdobi wyuZilo  sluieb
dolécovaciho ~CRaNP celkem 163 osob.
Z toho 26 klientd se Ucastnilo
strukturovaného - dolécovaciho  programu
(SDP) ~a 44 jich wyuziloambulantni
poradenstvi. Ktémto celkem 70 osobam
bylo podporeno dalSich 37 osob z fad jejich
rodici a dalsich blizkych osob a to bud
formou rodinné  terapie  nebo formou
obecného ¢i strukturovaného poradenstvi.

V prostorach centra se pravidelné jednou za
14 dni schazi skupina rodicl zavislych/abstinujicich osob. Za uplynuly rok 2013 do této skupiny
dochazelo 14 rodict a sesli se 25x.Kromé toho se na CRaNP obratilo dalSich 42 osob z fad rodicl a
osob blizkych zavislym osobam. Prdmérny vék klienta, ktery absolvoval strukturovany dolécovaci
program (SDP), byl v roce 2013 30,5 let, pficemz nejstarSimu klientovi bylo 49 let a nejmladsimu bylo
19 let. Z téchto klientd bylo 46% zen a 54% muzli. Rozlozeni klientd ambulantniho poradenstvi bylo
8% zen a 92% muzll. Z celkového poctu 70 osob, které vyuZily v roce 2013 sluzeb CRaNP, pak bylo
Zen celkem 29% a muz( 71%.



Personalni obsazeni

PhDr. Dagmar Jandova — vedouci programu, terapeut
Bc. Michaela Vancurova —socialni pracovnik, terapeut
Bc. Lucie Gartnerova, DiS. — terapeut

Katefina Banacka — administrativni pracovnik, poradce
Lubomir Slapka — projektovy manazer

Martina Vyslouzilova - finanéni- manazerka

Sidlo programu

Centrum pro rodinu a naslednou péci, J. Seiferta 2159, 434 01 Most

Kontakty

tel. ¢.: 777 736 943
web: www.mostknadeji.eu
e-mail: cranp@mostknadeji.cz

Srovnani
Individudlni poradenstvi 71 78 9%
Individualni terapie 177 206 14%
Rodinna terapie/ prace s rodinou 29 102 72%
Ergoterapie 47 46
Abstinencni skupina 25 26
Pocet kontaktd celkem 966 1199 19%

Vyhled na rok 2014

Centrum  pro rodinu a ndslednou péci bude az do dubna 2014 financovano z prostredku ESF.
VynaloZzime velké usili 'k tomu, abychom sluzbu udrzZeli i po skonceni tohoto financovani a ziskali
dostatek finan¢nich zdrojd udrzeni na stavajici Grovni. Tésime se na spolupraci s kazdym abstinujicim,
ktery nasi podporu bude v nasledujicim roce potrebovat.

N PR oreracNi PROGRAM P PODPORUJEME
il . ﬂ LIDSKE ZDROJE _ VASIBUDOUCNOST
- fondvCR EVAQPSKA UNIE A ZAMESTNANOST MOSTINADEN  \\ ww.esfer.cz

CZ.1.04/3.1.02/67.00003. Projekt je financovdn z prostiedki ESF prostrednictvim Operacniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost a
statniho rozpoctu CR. Projekt je podporovdn od 1.kvétma 2011. Centrum pro rodinu a ndslednou péci je registrovanou socidini sluzbou dle
zdkona & 108/2006 Sb,. o socidlnich sluzbdch.



Sluzby socidlni prevence v Libereckem Kraji

Cil projektu

Cilem projektu je zabranéni socidlnimu vylouceni u osob, jimz tento stav hrozi, z jakéhokoliv. somato-
psychosacidlniho divodu a prace s lidmi jiz socidlné vylouc¢enymi pfi pomoci v navratu zpét do
spoléecnosti.

Nase sluzby

v/ pomoc pfi hledani bydleni

pomoc prihledani zaméstnani, vytvoreni zivotopisu

pomoc s fesenim dluht a exekuci, zakladni informace o insolvenci
poradenstvi ohledné socialnich davek, doprovod na urady

pomoc v jakékoliv Zivotni nebo naléhavé krizi

e S N

individualni poradenstvi a zprostredkovani odborné pomoci
Cilova skupina

Cilovou skupinou jsou osoby ve véku od 18 let do 64 let, etnické menSiny, imigranti a azylanti, obéti
domadciho nasili, ‘obéti obchodu s lidmi, obéti trestné cinnosti, osoby ‘bez pristresi, komercné

zneuzivané osoby, osaby v krizi, ‘osoby Zijici v socidlné vylouc¢enych komunitach, osoby vedouci
rizikovy zpusob Zivota nebo jsou timto zplsobem Zivota ohroZeny, pachatelé trestné ¢innosti.

Cinnost v roce 2013

Vroce 2013 se cely terénni program socidlni prevence potykal svazinymi finanénimi problémy.
S koncem projektu IP1 v roce 2012 se nepodafilo zajistit financovani sluzby v takovém rozsahu, aby
mohla byt zachovdna v nastavenych parametrech. Zna¢né omezeni se tykalo zejména personalnich
sil, kdy se snizil pocet terénnich pracovnikl ze Sesti na dva, pficemz jeden z nich soucasné zastaval
funkci-vedouciho. S tim souvisi znacny pokles dostupnosti sluzby zejména v odlehlych lokalitach od
Liberce a Ceské Lipy, jelikoz nebylo moiné financovat ndklady na cestovné a zaroveri chybély
personalni sily k pokryti lokalit, v nichZ byla sluzba ptvodné poskytovana.

V. ¢ervnu 2013 posilili-program dva novi

Podpofené osoby projektu pracovnici- prostrednictvim “dotovanych
mrok2011  Pracovnich mist spolecnosti Sociofactor,
mrok2012  S.r.0. Pravé diky tomu mohla byt sluzba
rok2013 - ydrzena, alespon v provizornim rezimu.
Novi kolegové, cCerstvi ~absolventi  kurzu
pracovnika v -socidlnich sluzbach,  ktefi

prisli z evidence Ufadu prace, se od

samého  pocatku vénovali  romské
komunité; jelikoZ v ni-maji mnoho vazeb a

oni-sami jsou Romové. Tento fakt lze

vnimat velice pozitivné, jelikoz ~se

< rogramu odatilo roniknout ~ do
Liberecko Jablonecko Ceskolipsko prs B P



romskychkomunit, v nichZ se socialni prace dlouhodobé nedafrila realizovat zejména z divodu
nedUlvéry potencialnich klientl v pracovniky. V pribéhu cervence naopak program opustil pracovnik
plsobici v Ceské Lipé, pficem?z na personalni nahradu nebyly finanéni zdroje a tak na Ceskolipsku byla
terénni socialni prace ukoncena.

podporené osoby dle pohlavi

Pracovnici se tedy od té doby primarné soustredili na lokality
Liberec, Frydlantsko, Chrastavu a Hradek nad Nisou a od zafi také
pravidelné navstévovali lokalitu Velké Hamry = Mezivodi, a to diky
podpote Mésta Velké Hamry a Agentury pro socidlni zacleriovani,
kterd zde plsobi. Pravé v posledné jmenované lokalité se
pracovnici - soustredili “‘na romskou komunitu, které hrozilo
vystéhovani ze zdevastovaného domu, ktery obyvala. Jednalo se o
sedm rodin (21 déti, 19 dospélych), snimiz pracovnici ve

spolupraci s predstaviteli Mésta Velké Hamry hledali nahradni
bydleni a tesili's nimi dluhovou problematiku a dalSi socidlni poradenstvi. Tato spoluprace se ukazala
jako velmi efektivni, jelikoz se nezadouci situaci ohledné bydleni podafrilo vyresit.

Navzdory nepfiznivé financni  situaci v uplynulém roce se ovSem podafilo udrzet kvalitu
poskytovanych sluzeb byt v mensim teritoridlnim a kvantitativnim rozsahu, coZ lze vnimat jako
pozitivni vysledek. 'V pribéhu roku bylo poskytovano socidlni poradenstvi, zakladni financni
se ‘pracovnici vénovali-rovnéz osobam bez pristiesi a nadale jim byli jakymsi -mostem k dalSim
navaznym sluzbam, které vedou k socializaci ¢lovéka, k bydleni, k FeSeni latkové zavislosti €i k hledani
prace. Pravé v souvislosti s ukonc¢enim IP1 byl navic program PSP v.mnohych lokalitach zcela unikatni
(Frydlantsko, Tanvaldsko), jelikoZ ostatni organizace, zde drive pulsobici, ¢innost ve zminénych
lokalitach ukoncily. To lze vnimat z naseho hlediska rovnéz velice pozitivné, jelikoZz se nam jako
jedném z mala podafilo ustat pomérné slozité obdobia program, kterému hrozil Uplny zanik, udrZet.

Personalni obsazeni Terén Ceskolipsko:
Sarka Jiroova - vedouci programu Marek Pohlodko - terénni pracovnik
Martin Motl = intervize ipl.cl@seznam:.cz, 725457 257

Mgr. Martin Halama - supervize o 5
Terén Liberecko, Tanvaldsko, Frydlantsko

Marek Sraitr - terénni pracovnik
Josef Jarka - terénni pracovnik
ipl.liberec@seznam.cz, 725 457 258

Sidlo programu

Terénni programy — IP1/2 Liberecky Kraj
Technické zazemi:

Pastyrska 645/7, 460 01 Liberec
Halkova 1794, 470 01, Ceska Lipa

Kontakty
Tel.¢.: 725457 258, 725 457 257; E-mail: vedouci.psp@mostknadeji.cz; Web: www.mostknadeji.eu

Projekt byl v roce 2013 financné podpoien Ministerstvem prace a socialnich véci




Odborné socialni poradenstvi Bélusice

Projekt realizuje Most k nadéji ve spolupraci s partnerem véznici Bélusice v zafizeni pro vykon trestu
odnéti svobody Bélusice v Usteckém kraji. Projekt je realizovan od 1. 1. 2013 do 30. 6. 2015 Na konci
projektu bude podporeno v ramci vsech aktivit 114 osob. V roce 2013 bylo v ramci vsech aktivit
projektu podporeno 69 osob.

Poslanim socidlni sluzby OSP Bélusice, sdruzeni Most k nadéji, a véznice Bélusice jako partnera je

predchazeni socidlnimu vylouceni, snizovani miry socidlniho vylouceni jednotlivct prostrednictvim
kvalitnich a profesionalnich terénnich a ambulantnich socidlnich sluzeb. Cilovou skupinou projektu
jsouosoby v krizi a pachatelé trestné cinnosti, starsi 18 let. Zpravidla ze specializovaného a
vystupniho “oddéleni zafizeni pro vykon trestu odnéti svobody BéluSice. Pracovnici sluzby OSP
Bélusice, bezplatné poskytuiji sluzbu odborné socidlni poradenstvi podle zakona o socidlnich sluzbach
€.108/2006Sh. Projekt reaguje na soucasnou situaci osob propousténych z vykonu trestu odnéti
svobody, jejichZ situace je na trhu prace velice nepftizniva. Hlavnim cilem projektu je predchazeni
socialnimu vylouceni u téchto osob dlrazem predevsim na prevenci socidlné patologickych jevu
véetné prevence kriminality.

Cil projektu je plnén:

Skupinovou a komunitni praci s odsouzenymi na specializovaném a vystupnim oddéleni véznice
Bélusice:

Skupiny jsou - zaméfeny v tuto etapu projektu na dalsi rozvijeni ‘schopnosti sebekontroly a
sebepoznani klientl a to predevsim za uUcelem rozvoje jejich schopnosti diky znalosti sami sebe
adekvatné vhodné resit vznikajici obtizné Zivotni situace.

Na zakladé vyjadrené potreby klientl se skupiny schazi zpravidla v blokovych setkanich, kdy v prvni
Casti probihaji cviéeni moderovana lektory a v ¢asti druhé pak probihd klientskd interakce, kde lektofi
plsobi spise ve smyslu podpory a udrzeni tématu. Jedenkrat za mésic probiha spole¢na komunita
obou skupin. Tato komunita se jevi jako vyznamna, nebot klienti z obou skupin v jejim prabéhu
srovnavaji svoje ndzory a vysledky, kterych pfi své praci dosahli. Za celé obdobi realizace do obou
skupin ‘vstoupilo celkové 32 klientl. Ztohoto
celkového poctu, dva klienti ukoncili spolupraci
projektu ~navlastni- zaddost z dlvodu
subjektivniho pocitu neschopnosti interakce ve
skupiné. Jeden klient odesel na vlastni zadost a
na  navrh lektorl ~vyrazen - na zakladé
opakovaného narusovani pribéhu skupinovych
sezeni a opakované absence na nich. Jeden
klient byl vyfazen z divodu premisténi do jiné
véznice. Ctyfi klienti opustili skupinu v diisledku
naplnéni individualniho planu - klienta ‘a tedy

podporenive smyslu projektu.



Tato klicova aktivita se neustdle vyviji. V jejim prabéhu je Casto zapotrebi upravovat planované
aktivity tak, aby korespondovalo s aktudlni potfebou klient(. Diky tomuto faktu zlstava aktivita pro
klienty velice atraktivni a jejich zajem o ni nepolevuje. Pokud je soucasny stav hodnotovych Zebfricka
klientl srovnan s dobou pred zapocetim projektu, je nutné konstatovat, Ze posun je markantni a
zcela ziejmy.

Skupinové poradenstvi je klienty plné vyuzivano, tési se u nich velké oblibé a dle predpokladl je
efektivni zejména na poli uvédoméni klientl o aspektech, disledcich a perspektivé soucasného
Zivotniho stylu. Toto se projevuje zejména v oblasti zmén v pripravé klientl na dobu po propusténi z
vykonu trestu odnéti svobody. Mnohondsobné se zvysila realné klienty praktikovana odpovédnost ve
smyslu nepodcenéni budoucnosti, zejména ve formeé zvysujiciho se zdjmu o spolupraci s organizacemi
zajistujicimi pomoc drogové ¢i socialné ohrozenymi lidmi. Vysledkem je v neposledni radé i rozvoj
schopnosti - klientd pochopit rizikovost urcitych mist ~a  Zivotnich situaci pro jejich ~dalsi
bezproblémovou existenci v bézném Zivoté, coz ve svém vysledku ptindsi rozhodnuti, kterd tuto
rizikovost snizuje.

Individualnim odbornym poradenstvim na specializovaném oddéleni a vystupnim oddéleni véznice
Bélusice:

Tato aktivita je zakladni aktivitou projektu. Aktivitu k 31. 12. vyuzilo 37 osob. Ve sledovaném obdobi
bylo pracovano s klienty ve frekvenci 10 osob tydné, pricemz jedna konzultace trva dvé hodiny. Délka
napliovani individualniho planu je po predchozich zkusenostech uzptsobena predpokladanému datu
vystupu z vykonu trestu a zvolenych cild klienta.

Aktivita se zaméruje na teseni konkrétniho problému ¢i skupin problému nejcastéji konkretizovaného
v individualnim planu klienta, ten je tvoren pfi vstupu klienta do aktivity, nebo v pribéhu spolecné
prace. Hloubka a uc¢innost individualni prace je pfimo Umérna kvalité vztahu pracovnik — klient a
motivaci klienta na vstupu. Optimalné se toto dafi vice se starSimi klienty v pokrocilém stavu
zavislosti (opakovana recidiva a zavislost déle
nez 5 let, silné trauma). V kazdé - casti
individudlni prace je kladen vysoky dGraz na |
osobni nahled a plné pochopeni dusledkd ﬂ
stavajici situace. ‘

V'momenté ~ kdy je dosazeno  priméreného !
pochopeni a nahledu je celkové sniZzena agrese |
(uvnitf i smérem ke spolecnosti) a uzkost
(nejcastéji budoucnost), je mozné pracovat na ’
redlnych moznostech zmény postojld osobnosti a 3!

konkrétnich budoucich krokd ke zlepSeni situace.

Nejvétsi obavou klientt jsou jejich dluhy a'schopnost je splatit. Na vstupu je obvyklé Gplné odmitani
zodpovédnosti za vlastni dluhy a fantazie Zivota mimo spole¢nost. Uspéchem tedy je ptijeti
zodpovédnosti, redlny a bezpecny nahled na Zivot s dluhy. Dluhy pfimo souvisi s nechuti pracovat
mimo Sedou ekonomiku. | zde je mérena Uspésnost prace na kvalité nahledu a pfijeti zmény. Klient si
jiz ve vykonu zjistuje kde vsude dluzi a komunikuje s véfiteli.



Arteterapii zamérenou na  ziskani teoretickych a praktickych zkuSenosti v oblastech prace
s keramikou:

Tato aktivita probiha jiz dvanactym mésicem. V soucasnosti je keramicka dilna jiz pIné vybavena.
Material a pomucky jsou nakoupeny a plné vyuzivany. Je nutno fici, Ze diky dostatecnému zasobeni
materidlem a technickym vybavenim, je pfiprava klient( na zkousky spojené s vydanim certifikatu
zcela komplexni a na vysoké odborné urovni. Klienti tak ziskavaji nejen ucelené teoretické znalosti,
ale zejména praktickou prapravu k praci s keramikou.

Skupina se naddle schazi zpravidla 2x tydné v rozsahu cca 16 hodin. Ve sledovaném obdobi je ve
skupiné zapojeno osm novych klient(i a stejné jako v prvnim obdobi se tito aktivné pripravovali
k vykonani zkousky, ktera probéhla 28. 12. 2013. Celkové tedy aktivitou v prvnim roce proslo 17
klientl, pricemz 2 klienti neméli moznost kurz ukoncit stanovenym zpGsobem, nebot byli pfesunuti
do jiné véznice. Aktivita je klienty plné vyuzivana fyzickym zapojenim do procesu vyroby produktl a
tim dochazi k potfebnému kontaktu klientu s procesem vyroby, ale predevsim findlniho dokonceni
vyrobku. Tento fakt je klienty vniman velice pozitivné, zejména z davodu ziskani pocitu uspokojeni ze
smysluplné dokoncené préce.

Vyznamnou zpétnou vazbou je bezesporu
védomi klientl, Ze jejich vyrobky jsou na tak
dobré odborné urovni, Ze mohou byt predavany
neziskovym organizacim  pecujicim o ohrozené
déti. Tento fakt dava praci i védomi klientl
védomi potrebného altruismu a vysoce motivuje
kladné stranky jejich povah. Plsobi tedy zcela
zfejmé terapeutickym zplsobem.

Béhem tohoto ' monitorovaciho  -obdobi se

Ucastnici aktivity keramika seznamili-‘postupné
s celym procesem prace keramika jak po strance teoretické tak i praktické. Studovali zejména
vybaveni keramického ateliéru, typy keramické a hrncirské techniky, druhy keramickych hmot. Dale
teoreticky obsahli zpracovani materialt z keramické hliny V praktické ¢asti se pak ucili praci s volnou
rukou, tedy vymackdavani a jeho specifika. Pokracovali nasledné v praktickém dobrusovani, vrypovani,
valeckovani, préci s prisadami. UCili se recyklaci, suseni a prezahu, vyrobé kameniny a ‘porcelanu,
stejné jako praci ‘s papirovou hlinou. Zvladli pfipravu sadrovych forem a techniku vytaceni na
hrncitském kruhu. Zavérem doslo na zdobeni rliznymi technikami.

V posledni dekadé mésice prosince 2013 probéhly jiz zminéné zavérecné zkousky sedmi klientl
zarazenych do této aktivity, a to ve dvou castech a to, jak teoretické, tak praktické, kde zarazeni
jedinci prokdazali znalosti a dovednosti, které ziskali. Vystupem pro vSechny zUcastnéné bylo ziskani
osvédceni, které je uplatnitelné na trhu prace.

Arteterapii zamérenou na ziskani teoretickych a praktickych zkuSenosti v oblastech prace
s vcelarstvim:

Aktivita arteterapie-vcelafstvi probiha jiz dvanactym meésicem. Klienti jsou i nadale zarazeni do jedné
skupiny, realizované pod vedenim jednoho lektora-vcelare, pficemz tento je zcela odborné zpusobily



k vykonu vyuky i realizaci zavérecné zkousky v rdmci toto oboru a zaroven obsahlé zkusenosti s praci
s klienty danou dlouhodobym plsobenim na pozici vychovatele i odbornika na véelarstvi.

Skupina je zamérena v tuto etapu projektu na dalsi
rozvijeni teoretickych, ale i praktickych aspektl
vcelarstvi. Skupiny se schazi kazda zpravidla ¢tytikrat
meésicné rozsahu cca tfi hodin, Za sledované obdobi
ve skupiné puUsobilo deset klientl, celkové tedy bylo
podporovano osmnact klientd, pricemz dvéma byla
ukoncena podporaz ddvodu premisténi do jiné
véznice z organizacnich divodu. Tato klicova aktivita
se pro klienty stala jiz zazitou véci a je potésujici
vidét, Ze zajem o ni dalece prekracuje moznosti

programu.

Aktivita Arteterapie - vcelarstvi je klienty plné vyuZivana a nutno f¥ici, ze v ni-mnozi vzhledem k
soucasné situaci na pracovnim trhu spatfuji jednu z moznosti ziskani ekonomickych prostredkl pro
dalsi Zivot bez kriminalnich delikt(. Frekvence skupinovych setkdni odpovida potiebdm uceleného a
navazujiciho vzdélavani klientd v oboru a plné koresponduje s pribéhem rocnich obdobi ve smyslu
Zivota vcelstev. Soucasna napln vyuky je v blocich zamérena na ¢innost vcelare v obdobi léto az zima.
V priibéhu srpna klienti absolvovali zavérecné testy a ukoncili vyukovy blok.

V- mésici zari zapocali druhy béh této aktivity dalsi klienti v celkovém poctu deseti osob. Teoreticka
¢ast aktivity “byla provadéna pomoci vykladu a praktickych cviceni, ktery probihal za pomoci
pfipravenych materiall, vychazejicich textovou i obrazovou formou z odbornych publikaci. Klienti
k vyuce a pripravé pristupuji zodpovédné a se zajmem, zejména s ohledem na moznost ziskani
certifikatu odborné zpUsobilosti pro praktickou Cinnost vcelare v budoucnosti.

Osoby zodpovédné za realizaci aktivit projektu:

Vedouci projektu: Lubomir Slapka

Adresa realizace projektu: Véznice Bélusice, Bélusice 66, 435 26 Becov

Adresa sekretariatu reditele: P.Jilemnického 1929, 434 01 Most 1 tel.: 476 104 877
Webové stranky organizace : www.mostknadeji.eu

Bc. Stanislav Sloser, Bc. Roman Mézl Socialnipracovnici/skupinové poradenstvi
Martin Motl, DiS. = Sociélni pracovnik/individualni poradenstvi

PhDr. Ludmila Houdkova = Lektor/kurz Keramiky/ supervize

Bc.Jan Broz — Lektor/kurz Vcelarstvi

Ing. Danuse Vranova — Odborny asistent/vstup klient( do sluzby

e
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Dim na piil cesty Liberec

Poslani sluzby

DUm na Pl cesty (dale jen ,DPC“) je socidlni sluzbou urcenou k podpore cilové skupiny mladych lidi
odchazejici po dosazeni plnoletosti z Ustavnich zafizeni (tj. z détskych domovi, vychovnych i
diagnostickych uUstavl, po vykonu trestu odnéti svobody nebo ochranné lécby). Vyznam sluzby DPC
spociva v maximalni mozné podpore mladych lidi bez rodinného zazemi, ktefi se po odchodu z
Ustavni vychovy nevyhnutelné ocitaji nepfipraveni v Zivotnich situacich, jez jsou pro né casto
bezvychodné.

Cile sluzby

Minimalnim cilovym stavem poskytované sluzby je zastavit zhorSovani socialni situace uzivatele.
Optimalnim cilovym stavem je zlepSeni jeho socidlnich dovednosti, Zivotni Urovné a spokojenosti.
Nedilnou soucasti nabizenych sluzeb je také snaha o zapojeni uzivatele do-SirSich socialnich struktur.
Vyse zminéné cile se dosahuji mimo jiného preventivhim plsobenim pracovnik( DPC na uZivatele
sluzby. Zakladnim cilem sluzby je resocializace tj. vhodné znovu/zapojeni jedince do spole¢nosti
formou podpory a pomoci jednotlivci.

Cilova skupina
Cilovou skupinou DPC jsou mladi lidé (muzi a Zeny) do 26 let, odchazejici po dosazeni plnoletosti z

ustavnich zatizeni (tj. z détskych domovl, vychovnych ¢i diagnostickych ustavi, popf. propusténi z
VTQS).

Budova Domu na pl cesty v Liberci




Cile programu:

= Poskytnuti ubytovani v prostredi, které ma znaky bydleni v domacnosti.

- “Zvyseni socidlnich kompetenci a socialni- mobility konkrétniho uzivatele (pomoc pfi snaze a
dosahovani samostatnosti uZivatele sluzby v bézném Zivoté).

- -Socialné terapeuticka cinnost (minimalizace rizik spojenych s predchozim zivotem v Ustavni
vychové).

-Pomoc pfi snaze o zatazeni a uplatnéni uzivatele na volném trhu prace.

- “Pomoc a podpora v aktivnim pristupu uzivatele sluzby k feseni své bytové situace.

- zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim (zprostfedkovani sluzeb a aktivit, které
jsou lokalné dostupné).

- Pomoc uzivateli s obranou (uvédoménim, poznanim, prosazovanim) jeho prav, opravnénych
zajmU a pri obstardvani osobnich zalezitosti.

- Rozvijeni spoluprace s dalSimi subjekty, které v lokalité nabizeji sluzby nebo mohou jinak prispét k
naplnéni vyse jmenovanych cild.

Zhodnoceni roku 2013

V roce 2013 bylo za cely rok v Domé na Pl cesty podporeno 15 uzivatell. Z tohoto poctu bylo 12
muzl a 3 Zeny. Prevazinou Cast téchto uZivatell tvorili mladi-lidé prichazejici z détskych domovd.
Evidovali jsme jednoho uzivatele, ktery prisel z vykonu trestu ve vazebni véznici v Liberci. Vzhledem
k charakteru a celkové kapacité sluzby je cislo 15 uZivatell zcela adekvatni. Prace s uzivateli je
dlouhodobéjsiho charakteru, pozvolna; jelikoz zmény, ke kterym by mélo dojit dopadem nasi sluzby,
probihaji pomaleji v ¢ase o to ucinnéji do budoucna. Celkovym cilem DPC by méla byt podpora
uzivatele k dosazeni svych cilll a celkovému UspéSnému osamostatnéni.

Rok 2013 byl téZ ve znameni nékolika personalnich zmén. Od unora 2013 byla sluzba zajistovana
pouze jednim kmenovym pracovnikem a dvéma dobrovolniky z divodi dlouhodobé pracovni
neschopnosti vedouci programu Bc. Terezy Jiroudkové. Z tohoto divodu byly v breznu 2013 predany
kompetence vedouci DPC Bc. Pavlu Pechovi po dobu pracovni neschopnosti Terezy lJiroudkové.
V Cervnu 2013 nastoupila na  DPC po
predchozi dobrovolnické zkuSenosti a po
absolvovani kurzu ,,Pracovnik v socialnich
sluzbach” pani Jaroslava Duskovd v ramci
projektu ,;Sociofaktor” na ‘HPP. Od 1. 9.
2013 po absolvovani stejného kurzu
nastoupil = “do  DPC  po  predchozi
dobrovolnické zkuSenosti PhDr. Ibrahim Al
Sulaiman téz na HPP.

Tym DPC: PhDr. |. Al Sulaiman, J. Duskova, J. Studnicnd, Bc. J. Simeth




V. Cervenci 2013 vlivem silnych destl byl vytopen sklep Domu na Pul cesty. Vlivem tohoto se zbortila
¢ast zdi a tuto nenaddlou situaci jsme museli operativné fesit, coz se nakonec podafilo. Nicméné do
budoucna bychom radi, pokud mozno takovymto nesnazim predchdzeli a to pfedevsim kompletnéjsi
rekonstrukci sklepnich prostor. Navzdory vsem komplikacim, se kterymi jsme se museli béhem roku
2013 potykat a to predevsim v oblasti persondlniho zajisténi projektu, vnimame uplynuly rok jako
uspésny. Predevsim diky rozsifujicimu se povédomi o nasi sluzbé jsme béhem roku méli témeér stale
naplnénou kapacitu.

DUm na Pl cesty se v prabéhu roku zucastnil nékolika vyznamnych akci. V kvétnu 2013 probéhl
v DPC vyzkum University Karlovy Praha ohledné mapovani Zivota déti z DD. Tohoto vyzkumu se
zUcastnili vSichni stavajici uzivatelé DPC. V ¢ervnu 2013 probéhlo v prostordch DPC promitani
dokumentt v ramci akce ,,Promitej i ty“, ¢ehoz se zucastnili nejen soucasni, ¢i byvali uzivatelé sluzby,
ale téz sirsi verejnost. V fijnu 2013 se DPC zucastnilo , Tydne socidlnich sluzeb” v jehoZ ramci
v zarizeni probéhl“ Den otevrenych dveri”, kde pracovnici podavali zajemcim z fad verejnosti veskeré
pozadované informace tykajici se DPC. Ze strany verejnosti odborné i laické jsme zaznamenali zajem
o informace nami nabizené sluzby a tedy miZeme konstatovat, Ze ,,Den otevienych dveri“ probéhl
Uspésné a do budoucha bychom se radi podobnych akci zucastnili. Nicméné i v prabéhu roku jsme
zaznamenali zajem Sirsi verejnosti o nase zarizeni, kdy jsme v DPC uvitali exkurze z détskych domovd.

Spolecenska mistnost

Spolecnd kuchyn

Vyhled na rok 2014

Vroce 2014 bychom radi i nadale podpofili co nejvétsi pocet mladych lidi, ktefi vystupuji z DD,
vychovnych Ustavl a vykonu trestu do Zivota. Méritkem tohoto nam samoziejmé bude naplnéna
kapacita naseho zaftizeni. Také bychom radi, za prispéni nasich uZivatell, zvelebili nejen prostredi
samotného Domu na Pal cesty, ale diim samotny, aby se uZivatelé nasi sluzby v ném citili co nejlépe.




Prevence drogové kriminality v oblasti drog

Na zakladé rozhodnuti ministerstva vnitra CR, byl od kvétna do prosince roku 2013 realizovan projekt
Prevence drogové kriminality v oblasti drog. Projekt byl realizovdn na uzemi nékolika mést
v Libereckém a Usteckém kraji, a to: mésta Most, Teplice, Litvinov,
Bilina, Duchcov, Osek, Dubi, Hradek nad Nisou, Frydlant , Nové

Mésto pod Smrkem, Jindfichovice pod Smrkem, Raspenava, Hejnice ol e

- CESKE REPUBLIKY

a dalsimésta a obce.

Doba realizace projektu: 1.5.2013 -31.12.2013
Hlavni cile projektu:

o Poskytnout cilové skupiné formou realizace besed informace o uzivani, vyrobé a distribuci
OPL a to z pohledu zdravotnich, zavislostnich, trestnépravnich a socialnich rizik a tim u cilové
skupiny zvysit ‘povédomi o dusledcich kriminalniho jednani a chovani, které je spojeno
s drogami

e Vytvorit a distribuovat mezi cilovou skupinu informacni brozurky, které “obsahuji vyse
popsané informace a to celkem ve 4 jazycich — vietnamském jazyku, némeckém jazyku,
anglickém jazyku a v polském jazyku

e Vytvofit na webovych strankach organizace specidlni sekci, kde budou vySe zminéné také ve
4 jazycich plus ¢estiné

e -V pfipadé zajmu ze strany cilové skupiny poskytovat jednordzové odborné socidlni
poradenstvi z oblasti prevence drogové kriminality a z oblasti uZivani drog

Cilova skupina:
e - obyvatelé socidlné
e Cizinci
e déti a mladistvi
e - Siroka verejnost

Personalni obsazeni projektu:

Vedouci projektu: Bc. Lenka Acs Holakovsk3, DiS.

Terénni pracovnici: Tomas Dupak, Bc. lvona Vendégova, Jifi Stich

Lektofi besed: Jan Sroub, Karel Fiala, Bc. Pavel Pech, Alena Havelkova, DiS.

Supervize: Mgr. M. Zikmundova, Mgr. J. Sip

Reditel: Lubomir Slapka

Sekce ekonomiky a administrativy MONA (M. Vyslouzilova, J. Matéjkova, R. Murgasova)



Zhodnoceni projektu:
1. Realizace besed:

V. rdmci projektu bylo zrealizovano celkem 34 besed, kterych se zlcastnilo 572 osob z cilové skupiny.
Besedy byly realizovany na 3 témata. Marihuana — bylo zrealizovano 16x; Pervitin — bylo zrealizovano
12x; Ostatni nelegalni drogy — bylo zrealizovano 6x.

Besedy byly realizovany predevsim na strednich Skolach a ucilistich, kde byl o besedy nejvétsi zajem.
Vsechna témata méla spolecny obecny rdmec. Ten byl zaméfen na legislativni Gpravy v oblasti drog
(vyroba, distribuce “a postihy, prestupek/trestny €in, uzivani drog = neni trestné, ohlasovaci
povinnost), socidlni dopady spojené s drogami (ztrata bydleni, zpfetrhané rodinné vazby, zadluzeni,
odebrani nezletilych déti, socidlni vylouceni, ztrata obecnych navyku), Zdravotni rizika spojena
s uzivanim drog (infekéni onemocnéni, fyzické a psychické dopady uzivani), zavislost na drogach a
rizika s ni'spojena (fyzickd zavislost, psychicka zavislost, tolerance, vznik zavislosti, drobnd kriminalita,
nasilnd trestna c¢innost, prostituce). Jednotliva témata pak byla doplnéna nad tento ramec
specifickymiinformacemi o dané droze.

2. Poskytovani jednorazového odborného poradenstvi

V- ramci projektu bylo jednorazové odborné poradenstvi poskytnuto prekvapivé celkem 243 osobam.
NejcastéjSim tématem byla marihuana a konopné latky v souvislosti s fizenim automobilt a
v'souvislosti's drzenim a péstovanim.

3. Distribuce informacnich brozZurek

V.rdmci projektu byly vytvoreny informacni brozurky, které obsahovaly informace o zplsobech
trestné cinnosti v souvislosti s drogami a trestnich sazbach za konkrétni delikty. V neposledni radé
brozurka obsahovala kontakty na dllezité a v této oblasti potfebné informace. Celkem bylo vytisténo
a distribuovano 4100 kusu. 2 000 kust v ¢eském jazyce, 150 v polském jazyce, 1 800 ve vietnamském
jazyce, 50 vanglickém ‘jazyce a 100 v némeckém jazyce. V ramci terénniho programu bylo ve
spojitosti s distribuci brozur osloveno vice nez 3 800 zastupct cilové skupiny. Brozury byly
distribuovany ve vice nez 23 méstech. V ramci aktivity byly broZury vlozeny také na webové stranky
organizace. Béhem realizace projektu se na tyto webové stranky podivalo pres 1 000 unikatnich IP
adres.



Seznam mést v ramci terénniho programu
a pfiblizné pocty distribuovanych brozur a oslovenych klientt

Brozura  BroZura Brozura Brozura Brozura Pocet

ol Al VIETN. POL NJ klienth
Most 290 0 430 0 15 680
Bilina 160 4 100 0 6 240
Litvinov 170 1 240 0 0 370
Zatec 110 6 100 2 0 220
Lom u Mostu 15 0 15 0 0 30
Duchcov 50 0 40 0 0 115
Osek 45 0 30 0 1 90
Teplice 80 3 282 5 14 400
Dubi 30 7 140 0 20 130
Krupka 45 0 85 0 4 120
Chanov 60 0 0 0 0 65
Obrnice 25 1 20 0 0 50
Haj u Duchcova 10 0 13 0 1 16
Frydlant 660 8 120 10 10 480
N. Mésto p. Smrkem =0 L & LE 0 ges
Habartice 20 6 10 50 0 45
Hejnice 130 2 20 0 3 90
Raspenava 20 0 0 0 0 15
Lazné Libverda 30 8 0 0 2 15
Bulovka 30 0 5 0 0 19
Hradek n. Nisou 240 13 40 70 30 260
Chrastava 180 0 10 0 0 130
Cernousy 10 0 5 0 0 10
Andélka 10 0 0 0 0 5

Celkem 2.720 50 1.800 150 100 3.860




Linka Dusevnli tisneé

Poslani

Poslanim Linky ~duSevni tisné je poskytovat anonymni telefonickou krizovou intervenci, tzn.
zabezpecovat prostfednictvim telefonu okamZitou pomoc lidem nachdzejicim se v obtizné situaci,
kterou nejsou schopni zvladnout svépomoci.

Tato sluZzba je obdobou |ékarské zdchranné sluzby v psychosocidlni oblasti. Poskytujeme v podstaté
jedinou, “bezpecnou, anonymni, bezplatnou, okamzité dostupnou  socidlni sluzbu tohoto  typu
v regionu pro lidi, kteti se octli v naléhavych tézkych situacich. To je zfejmé i dvod, procji vyhledava
tak velky pocet lidi.

Cil projektu
Aktualni cil

e 7klidnit klienta, stabilizovat jeho stav, snizit nebezpeci, ze se jeho krize bude dal prohlubovat,
e zmapovat spolu s klientem situaci a strukturovat ji, provést ho situaci,
e pomdhat mu mobilizovat jeho vlastni podptrné struktury.

Perspektivni cil

o propracovat s klientem blizkou budoucnost, pfripadné mu nabidnout rizné moznosti resenti,

o poskytnout zakladni socialné-pravni poradenstvi,

¢ nabidnout naslednou formu pomoci z regionalni (ptipadné i nadregionalni) psychosocialni sité,
které jsou pro jeho obtize pouzitelné, resp. vhodné.

Cilova skupina

Celd populace bez omezeni.

Vzdélavani

Zaméstnanci Mostu k nadéji byli v roce 2013 vzdéldani diky podpore Evropskych socidlnich fondd
prostrednictvim programu UP , Vzdéldvejte se pro riist“.Vzdéldvaci zafizeni ,,D” obéanské sdruZeni
Liberec proskolilo 15 pracovniki MONA v rozvijeni dovednosti v krizové intervenci. U¢astnici si osvojili
teoretické znalosti, které si prakticky vyzkouseli v modelovych situacich.
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Zhodnoceni roku 2013

Béhem roku 2013 byly feseny veliké financni problémy. Snizend dotace od statu a nepodpora kraje
nas dovedly k preruseni nepretrzitého provozu na provozni dobu od 9.00 do 21.00 hod. Osloveno
bylo zhruba 60 firem, instituci-a mést s prosbou o podporu, ale ani tato aktivita nepfinesla potrebné
finance, které by umoznily vratit sluzbu TKI do nonstop provozu tak, aby reagovala na akutni potrebu
volajicich.

V prosinci vyhorel linkovy pocitac, diky kterému byla ochromena prace linkart na 5 dnd. Z vyhorelého
PC se podafilo zachranit pevny disk s daty. Tyto byly béhem 3 tydn( pireneseny do ndhradniho PC,
ktery je vsak zastaraly, pomaly a praci linkaf( zna¢né komplikuje. Hledani zdroji na koupi nového PC
budeme fesit v roce 2014.

Vroce 2013 jsme oSetfili celkem 2.558 telefonickych kontaktt, z nichz 702 se tykalo vztahové
problematiky, 863 hovorl oSetfovalo problémy osobni e existencionalni (naptiklad 65x se jednalo o
velmi vazné sebevrazedné uvahy, 92 hovorli se zabyvalo klientovym nenachazenim smyslu Zivota,
625x lidé volali kviili osamélosti). Zavislosti a dalsi socidlni patologie jsme pomahali fesit celkem 92x,
pricemz napr. domdci nasili bylo tématem hovoru 34x, tyrani a zanedbavani ditéte 8x, alkoholismus
19x, drogova zavislost 17x, znasilnéni 4x, hracéstvi 6x. Problematice mensin se vénovalo celkem 348
hovord. Slo o mensiny co do sexudlni orientace (329 hovor(), ale i o duchovni otazky (19 hovord).
Resili jsme problémy sexualniho charakteru (118 hovor(), zdravotni tématiku (552 hovor() napft.
télesna nemoc, obava z AIDS, gravidita aj., hledali jsme s klientem teSeni v socidlnich a pravnich
obtizich (449 hovora), napf. rozvodova tématika
(90 hovorl), vztah rodict a déti (152 hovort),
péce o seniory (4 hovory), nezaméstnanost (42
hovor), financni (127 hovort) ¢i bytova tisen (33
hovort). S tragickou problematikou CAN, tj.
zneuzivané, tyrané (i zanedbavané dité, mélo
vroce 2013 zkusenost nemalo nasich klientu:
psychické tyrani zazily 2 déti, 1 bylo tyrano
télesné, 4 hovory se zabyvaly sexudlnim

zneuzivanim, 1 hovor zanedbavanim a 7 klientd

hledalo cestu ven ze Sikany.

Mezi volajicimi lidmi prevazovali muzi (60,6%). Nejcastéji zastoupenou vékovou kategorii na lince si
stabilné drzi vékova skupina 30 — 39 let. Tento trend trva jiz tfetim rokem a predpokladame, Ze bude
pokracovat. Pravé tato vékova skupina resi nejzavainéjsi véci — existencni problémy, nezvladnuté
krize v obdobi rozchodd, rozvodd, resi problémy spojené s chovanim a zavislostmi jejich déti, fesi
zdravotni problematiku, kterd ovliviiuje jejich vykonnost a moZnost pracovat a zajistit tak po finanéni
strance rodinu. V této vékové kategorii se setkdvame ve vétsi mire se sebevrahy (Pocit
z nezvladnutého Zivotniho obdobi, ¢i z pocitu osamoceni, neuzitecnosti, neduleZitosti, kdy volajici
nevidi cestu pred sebou a nevidi zadny cil, ke kterému by mohl smérovat.). Sluzbu kontaktovali lidé
nejriznéjsiho vzdélani, sotva vyuceni stejné jako profesné Uspésni vysokoskolaci. V-obdobi vanocnich
svatk( vyuzivali sluzbu LDT prevdiné lidé osaméli, s vleklymi dlouhodobymi problémy (télesna
nemoc, psychiatrické onemocnéni, psychosomatika).



Problematika vztahova

partnerska 99 vrstevnicka 64
manzelska 68 vztahy nadfizeny a podfizeny 3
rodinna 282 seznamovani 177
sousedska 9 nevéra 11
Problematika osobni a existencialni
problémy se sebou samym 863 osameélost 625
psychopatologie 350 ztrata smyslu Zivota 92
vykonu ( v praci, ve Skole) 43 umrti blizké osoby 9
sebevraZzedné uvahy 65 jind 26
Problematika socialni a pravni
(pred) manzelska, rozvodova 90 financni tisen 127
vztah rodica a déti 152 bytova tisen 33
uréeni otcovstvi 1 nezameéstnanost 42
péce o seniory 4 jind 202
Problematika zdravotni
télesna nemoc 544 gynekologicka problematika 1
smyslové postizeni 2 gravidita 3
AIDS a strach z néj 2 antikoncepce 0
Sexualni problematika
prostd sexualni problematika 61 sexualni deviace 19

sexudlni dysfunkce 37 rozhovor za Ucelem sex. uspokojeni 1

Problematika zavislosti a socidlni patologie

alkohol 19 zneuzivané a tyrané dité 8
drogy 17 domdci nasili 34
hracéstvi 6 znasilnéni 4
sekty 0 delikvence 4

poruchy ptijmu potravy 0 jina 98




Problematika mensin

rasové otazky 0

duchovni otdzky 19

autonehoda 0
znasilnéni 1
prepadeni 3
okradeni 4

psychické tyrani 2
télesné tyrani 1
sexualni zneuzivani 4

problematika odliSné sex. orientace
jind

traumatizujici udalost

Zivelna katastrofa

umrti-nahlé, tragické
ztrata zaméstnani

jind

zanedbavani
sikana

jind

329

56

2139

139

Problematika syndromu CAN

1

7

1

Personalni obsazeni

Bc. Jifina Venclickova
vedouci programu

10 konzultantd LDT na DPC - Vzhledem k charakteru pracovisté a deklarované anonymité jak
ze strany klientd, tak ze strany zaméstnancu se jména externich pracovniki nezverejhiuji.

Problematika volajicich

16%

: |
1% 10 S

m Vztahova M Osobni, existencialni
Socialné pravni B Zdravotni

M Sexudlni Zavislosti a patologie
MenSiny Nahla traumatizujici

Syndrom CAN

Adresa zfizovatele

Most k'nadéji, Linka dusevni tisng,
P. Jilemnického 1929, 434 01 Most

Kontakty

Tel. ¢.: 476701 444

Bezplatny Skype tel.: [dt.most
E-mail: Idt.most@mostknadeji.cz
Web: www.mostknadeji.eu



mailto:ldt.most@mostknadeji.cz
http://www.mostknadeji.eu/

Ekonomicka cast

Zpréiva o udetni zdvérce

Provedli jsme audit pfiloZzené Gcetni zavérky obcanského sdruzeni Most k nadéji,
se sidlem Jilemnického 1929, 434 01 MOST (dale jen sdruzeni), IC 63125137.
Sdruzeni bylo zalozeno v souladu se Zakonem ¢&. 83/1990 Sb. a je registrovano u Min.
Zprava o ovéfeni uéetni zavérky je ur€ena pro statutarniho zastupce sdruZeni a tim je predseda
obtanského sdruZenf .
Uéetni zavérka se sklada z rozvahy k 31.12.2013, vykazu zisku a zirdty za rok konéici k 31. 12.
2013 a piilohy této Getni zdvérky, ktera obsahuje popisu pouZitych podstatnych Gletnich
metod a dalsi vysvétlujici informace. Udaje o sdrueni Most k nadé&ji OS, jsou uvedeny v &asti L.
pfilohy této ncetni zavérky.

Odpovédnost statutarniho organu idetni jednotky za Géetni zavérku

Statutdrni organ sdruZeni Most k nadgji, o.s. je odpovédny za sestaveni icetni ravérky, ktera
pedava vérny a poctivy obraz v souladu s Ceskymi Ucetnimi predpisy, a za takovy kontrolni
systém, Kktery povaZuje za nezbyiny pro sestaven{ Ucetni zavérky tak, aby neobsahovala
vyznamné (materidlni) nespravnosti zplsobené podvodem nebo chybou.

Odpovédnost auditora

Nasi odpovédnosti je vyjadiit na zakladé naseho auditu vyrok k této Gcetni zavérce, Audit jsme
provedli vsouladu se zikonem o auditorech, mezindrodnimi auditorskymi standardy a
souvisejicimi aplikacnimi dolozkami Komory auditor Ceské republiky. V souladu s timito
predpisy jsme povinni dodrzovat etické pozadavky a naplanovat a provést audit tak, abychom
ziskali pfiméfenou jistotu, Ze (icetni zdvérka neobsahuje vyznamné (materidlni) nespravnosti.

Audit zahrnuje provedeni auditorskych postuptl k ziskani diikaznich informaci o &astkach a
udajich zvefejnénych v a&etnf zdvérce. Vybér postupii zévisi na Gsudku auditora, zahrnujicim i
vyhodnacenf rizik vyznamné (materidlni) nespravnosti daji uvedenych v Ofetni zdvérce
zplisobené podvodem nebo chybou. PEi vyhodnoceni téchto rizik auditor posoudi vnitini
kontrolni systém relevantni pro sestaveni (i¢etni zavérky podavajici vérny a poctivy obraz. Cilem
tohoto posouzeni je navrhnout vhodné auditorské postupy, nikoli vyjadfit se k G&innosti vnitiniho
kontrolniho systému téetni jednotky. Audit téZ zahrnuje posouzeni vhodnosti pouzitych Géetnich
metod, priméfenosti aCetnich odhadii provedenych vedenim i posouzeni celkové prezentace
ucetni zaverky.

Auditem bylo ovéfeno, Ze je dodrZovano zaméfeni nevydéleéné innosti podle zdkona a schvdle
stanov sdruzeni. Celkové vynosy ve vy§i 20 692 tis. K& ziskané pievainé formou dotaci 17 573
tis. (84,93 %), piispévki, darli, fin. podpory 1 733 tis. K& (8,37 %), z vlastaich sluzeb a
ostatnich piijmi 1 386 tis. K& (6,7 %), jsou spravovany s péti radného hospoddfe a jsou
pouZiviny k ucelu, ke kterému bylo sdruzeni zaloZeno. Celkové naklady (21 074 tis.K¢) a
vynosy sdruZeni jsou v Ucetnictvi sledovany na hlavni ¢innost, ekonomickou &innost sdru¥en{
v r. 2013 nemélo, déle pak v ramci organizaéniho élenéni podle stredisek ( s vyéleninim nékladé
na spravu sdruZeni) a podrobné podie jednotlivych schvdlenych projekt a zdroilt finanénich
prostfedkii. V souladu suzavienymi smlouvami o poskytnuti fin. dotaci &i piispévki je
poskytovateliim pfedkladano vyuétovani.



Jsme presvédCeni, ze dikazni informace, které jsme ziskali,poskytuji dostateny a vhodny
zaklad pro vyjadieni nascho vyroku.

Vyrok auditora

Podle naseho nazoru ucetni zivérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv
ob&anského sdruZeni Most k nadéji Jilemnického 1929, 434 01 Most, IC 63 12 51 37 k 31,
12, 2013 a ndkladd a vynosid a vysledku jeho hospodareni za rok kond&ici k 31. 12. 2013
v souladu s Ceskymi ucetnimi p¥edpisy.

Datum_zpravy: 30. dubna 2014

Jméno a sfdlo auditora: ACON audit, s.r.0. — opravnéni KA CR ¢. 269
Ing. Olga Matgjkové — opravnéni KA CR ¢&. 480
tf. Budovateli 2830, 434 01 MOST

Podpis auditora:

Prilohy zprdvy: Rozvaha k 31. 12.2013
Vykaz zisku a ztraty k 31. 12. 2013
Ptiloha k tiéetni zavérce



ke dni 31.12.2013
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Most k nadéji

434 01 Most

Jilemnického 1929

- s

A. Dlouhodoby majetek celkem Soucet . 2+10+21+29| 1
|. Dlouhodoby nehmotny majetek celkem Soucetf.3az9| 2
1. Nehmotné vysledky vyzkumu a vjvoje 3

2. Software 4 18 18
3. Ocenitelna prava S
4. Drobny dlouhodoby nehmotny majetek 6
$. Ostatni diouhodoby nehmotny majetek 7
6. Nedokaneny diouhodoby nehmotnj majetek 8
7. Poskytnute zalohy na dlouhodoby nehmotny majetek ]
II. Dlouhodoby hmotny majetek celkem Souceti. 11az20| 10
1. Pozemky 11
2. Umélecka dila, predméty a sbirky 12

3. Stavby 13 1500

4. Samostatné movite véci @ soubory movitych véci 14 140 140
5. Péstitelské celky trvalych porost 15
6 Zakladn| stado a tazna zvifata 16

7. Drobny dlouhodoby hmotny majetek 17 506 466

8. Cstatni diouhodoby hmotny majetek 18 36 36
9. Nedokonéeny dlouhodoby hmotny majetek 19
10. Poskytnuté zélohy na diouhodoby hmotny majetek 20
1Il. Dlouhodoby finanéni majetek celkem Soucet .22 a7 28| 21
1. Podily v oviadanyceh a fizenyeh osobach 22
2. Podily v osobéch pod podstatnych viivem 23
3. Diuhové cenné papiry drzené do splatnosti 24
4. PUjtky organizaénim slozkém 25
5. Ostatnf dlouhedobé pujeky 26
8. Ostatni dlouhodoby finanéni majetek 27
7. Pohizovany dlouhedoby finanéni majetek 28

IV. Oprévky k diouhodobému majetku celkem Soucet .30 az 40 29 -

1. Opravky k nehmotnym wsledkiim vyzkumu a wvoje 30

2. Oprévicy Kk softwaru 31 18 18|
3. Opravky k oceniteinym praviim 32
4. Oprévky k drobnému diouhodobému nehmotnému majetku 33
5. Opravky k ostatnimu diouhodobému nehmotnému majetku 34

6. Oprévky ke stavbdm 35 2

7. Opravky k samostatnym movitym vécem a souboriim movitjch véci 36 140 140
8. Opravky k péstitelskym celkiim trvalych porostd 37
& 38

39 492 452

40 28 28




Cislo | Stavk prvaimu dni Stav k posled. dni
fadku uceiniho obdobi Ggetniho obdobi
B. Kratkodoby majetek celkem Soudet f. 42+52472+81] 41 Ay ' ’
|. Zasoby celkem Soucet .43 az 51| 42
1. Materidl na sklads 43
2 Materiél na ceslé 44
3. Nedokonéena vyroba 45
4. Polotovary viastni wroby 46
5. Vjrobky 47
6. Zvifata 48
7. ZboZi na skladé a v prodejnich 48
B. ZboZi na cesté 50
9. Poskytnuté zalohy na zasoby 51
Il. Pohledavky celkem Souceti.53az 71| 52 4
1. Odbératelé 53 41 41
2. Sménky k inkasu 54
3. Pohledavky za eskontované cenné papiry 56
4. Poskytnuté provozni 2&lohy 56 679 559
5. Ostatni pohledavky 57
6. Pohledavky za zam&stnanci 58 16 )
7“ Pohledavky za instifucemi socidlniho zabezpeteni a vefejného zdravotnino 59
pojisténi
8 Dan z piijm{ 60
9. Ostatni pfimé dané 61
10. Daf z pfidané hodnoty 62
11. Ostatni dan& a poplatky 63
12. Néroky na dotace a ostatni zi&tovant se statnim rozpodtem 64
13. Néroky na dotace a ostatni zG¢tovani s rozpoétem organi Gzemnich 65
samospravnych celkd
14. Pohledévky za iSastniky sdruZeni 65
15. Pohledéavky z pevnych terminovanjch operaci 67
16. Pohledévky z emitovanych dluhopis( 68
17. Jiné pohledavky 68
18. Dohadné (icty aktivni 70
19. Opravna polozka k pohledévkam 7
IlI. Kratkodoby finanéni majetek celkem Soucet . 73az80| 72 4 )
1. Pokladna 73 119 106
2. Ceniny 74
3. Usty v bankdch 75 591 781
4. Majetkové cenné papiry k obchodovani 76
5. Dluhové cenné papiry k obchodovéni 77
6. Ostatni cenné papiry 78
7. Pofizovany kratkodoby finan&ni majetek 79
B Penize na cestd 80
IV, Jina aktiva celkem Soutetf.82az84| 81
1. Naklady pfistich obdobi 82
2. Piijmy pfistich obdobi 83 5} 280
3. Kursove rozdily aktivni 84
AKTIVA CELKEM FA+a1 | o5 | 1474, 5206

© Bilance Praha 2004



PASIVA
A, Viastol 2droje celkem Soucet 7. 87 + 91 z
1. Jméni celkem Soucet 7, 88 a2 90 %
1. Viastni jméni
2. Fondy
3, Ozefovaci rozdily z pfecendni majelku a zévazki
Il. Vysledek hospodafeni celkem Soutet 7. 92 a2 84

1. Uéet vysledku hospodafeni

Cislo
Fadku
88
ar
88
89
90
91
92
2. Viysledek hospodafent ve schvalovacim 7izeni 93 -145
3, Nerozaileny zisk, neuhrazend ztrita minuljch let 94 -120 -265
B.  Cizi zdroje celkem Soucet £, 85+88+106+130 95 : s G
|. Rezervy celkem 1.897] 95
| 1. Rezerwy 97
IL Dlouhodobé zavazky celkem Soutet /. 99 a 105| o8 & i
1. Diouhodobé bankovni Gvéry 99 1475
2. Emitované dluhopsy 100
3. Zévazky z prongjmu 101
4. Pijaté diouhodooé zdiohy 102
5. Dlouhodobd sménky k Ghradd 103
6. Dohadné (&ty pasivni 104
7. Ostatni diouhodobé 2dvazky 106
Il Kritkodobé zavazky celkem Soucet i, 107 az 128] 108 R RN s ot
1. Dodavatelé 107 17 108
2. Sminky k Ghrac 108
3 Phijaté zalohy 109
4. Ostatn| zévazky 10
5 Zamisinanci 1" 639 757
8. Ostatni zavaziy vidi zaméstnancom 12
p;;::zky k institucim sociiiniho zabezpeéni a vefejného zdravotniho 113 351 420
8. Dah z plijmi 114
3. Ostatni pfimé dané 115 62 90
10. Daft 2 phidané hodnoty 116
11. Ostatni dané a poplatky 17
12 Zévaziy ze vziahy K statnimu rozpoéiu 118
13. Zévazky ze vztahu k rozpodtu orgdnil Gzemnlch samespriviych celki 18
14 Zévazky 2z upsanych nespiacenych cennyeh pagifi a podild 120
15. Zavazky k O8astnikim san2eni 121
16. Zavazky 2 pevnych terminovych operaci 122
17. Jiné zavezky 123 5 9
18, Krétkodobé bankovni (véry 124
19. Eskontni Gvéry 125
20. Emtované kratkodobé diuhapisy 126
21. Viestni duhopisy 127
22. Dohadné Gty pasivii 128 591 541
23 Ostein’ kritsodobé finanéni wjpomoci 129
IV. Jind pasiva celkem Soucetr.131a2133| 130 [T -I L
131
132 68 530
133
F. B6+95| 134 [Li gy 1S
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Most k naé

Jilemnického 1929

434 01 Most

Cinnosti
Cislo hiavnl hospodarska celkem
Tadku 1 2 3
A |Naxiady 1
L. |Spotiebované nakupy celkem 2
1. Spotfeca matenalu 3 3127 3127
2. Spotteba energle 4 882 882
3. Spotfeba ostatnich neskladovatelnych dodivek 5
4. Prodané zbo2i 6
I Sluzby celkem 7
5. Opravy a udrzovani 8 64 64
8. Cestomé 9 73 73
7. Niklady na reprezentac 10 9 9
8. Ostatni shby 11 2137 2137
. Osobni naklady celkem 12
9. Mzdové néldady 13 10835 10835
10. Zakonné socidin| popstan| 14 3607 3607
11, Ostaini sccidlni pojisténi 15 43 43
12. Zakonné socidini nakiady 16
13 Ostatnl socidini nakiady 17
. Dane a poplatky celkem 18
14. Dan siiniénl 19
15. Dan z nemovitost] 20
16. Ostatnl dané a poplatiy 21
v, Ostatni néklady celkem 22
17. Smiuvni pokuty a uroky z prodieni 23
18. Ostatnl pokuty 8 pendle 24
19. Odpie nedobytné pohledivky 25
20. Uroky 26 6 6
21. Kureowé 2tréty 27
22. Dary 8 23 23
23. Manka & &kody 29
24. Jind cetaini naklady 0 160 160
Odpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a opravnych poloZek
o e - e,
25, Odpisy diouhodobého nehmatného a hmotného majeticu 32 2 2
26, Zistatxovd cena prodaného dicuhodob. neimot. a hmot. majetku| 33
27. Predané cenné papiry a padily 34
28, Prodany material 35
29, Tvorba rezery 36
30, Tvorba opravrych poloZek 37
Vil {Poskytnute prispavky celkem 38
31 Poskytnuté pfispévicy 206tovand mez| organizatnimi siozkami 39
32. Poskytnuta piispévicy 40 6 6
Vil |Dad z pfijmi celkem 41
| 33 Dot buteyqant z prijmil 42
[Nestaay corem /% TG ° \ P 21074 21074
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B. Vynosy
I Triby za viastni vikony # za zbo#i celkem
1. Tréby 2a viastni vyrobiky
2, Trzby z prodeje shuzeb
3. Trzby za prodane zbozi
I, Zmény stavu vnitroorganizacnich zasob celkem
4. Zména stavu zdsob nedokondend viroby
5. Zména stavu zisob polotovarl
6 Zména stavu 28s0b vyrobkl
7 Zmiéna stavu 2vifat
m. Aktivace celkem
B. Aktivace materidiu a 2hodi
9. Aldivace vnitroorganizaénich sluzed
10. Aktivace dlouhodobého nehmetného majetku
11 Aktivace dlouhodobéhs hmotného majetia
V. Ostalni vynosy celkem 58 o
12 Smluvni pokuty a droky 2 predieni
13. Ostatni pokuty 3 pendle
14. Palby za odepsané pohiedavky
15. Uroky
18. Kursové zisky
17. Z0%tavdni fondd
18. Jiné ostatn( vinosy

Tréby z prodeje majetku, zOétovanl rezerv a epravnjch polozek
celkern

18, Trzby z prodeje diouhodobého nehmotnéhe a hmotného majetia
20. Triby z prodeje cennych papirl a podilt
21. Triby z prodeje materiau
22. Vynosy z kratkedobého finanéniho mapetku
23 ZOEtovan| rezery
24. Vjnosy z douhodobého finanénito majetiu
25 ZG¥ovéni oprawngeh poladuk
Vi Pfijaté pfispévky celkem
26. Pfjaté prispévky 206tované mez| organizaénimi slozkami
27. Priaté prispévky (dary)
28. Plijate Uenské plispévicy
Vil Provozni dotace calkem
| 29. Proveeni dotace
Vynosy celkem
G, Vysiedek hospodaieni pfed zdanénim
34, Dafi z piigmi
D. Vysledek hospodaleni po zdanéni

s|a(s|2(EF

1313 1313
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Sestaveno dn 1442014
Podpisovy 24znam: ‘




Podékovani

Projekty v roce 2013 byly realizovany za financni podpory:

Utadu viddy Ceské republiky a Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky

Ministerstva prace a socialnich véci Ceské republiky
Ministerstva vnitra Ceské republiky

Evropského socialniho fondu
Ufadu prace Ceské republiky

Projekty byly podporovany Usteckym krajem a Libereckym krajem

Dale byly projekty vyznamné podporovany:

Statutarnim méstem Liberec
Statutarnim meéstem Most
Mésto Ceska Lipa

Projekty byly také realizovany s financni spoluti¢asti nize uvedenych mést a obci:

Mésto Jablonec nad Nisou
Mésto Bilina

Mésto Turnov

Mésto Osek

Mésto Strdz pod Ralskem
Mésto Mimon

Mésto Doksy

Mésto Novy Bor

Mésto Cvikov

Mésto Louny

Mésto Litvinov

Mésto Zakupy

Mésto Duba

Mésto Ralsko

Mésto Jilemnice

Mésto Zelezny Brod

Mésto Zatec

Mésto Hodkovice nad Mohelkou
Mésto Rokytnice nad Jizerou

Mésto Rychnov uJablonce nad Nisou

Mésto Hradek nad Nisou
Mésto Postoloprty
Mésto Libochovice
Mésto Duchcov

Mésto Zandov

Mésto Cesky Dub

Mésto Velké Hamry

Obec Lisny

Obec Prosec pod Jestédem
Obec Brnisté

Obec HorniPolice

Obec Svojkov

Obec Volfartice

Obec Skalice u Ceské Lipy
Obec Jiretin pod Jedlovou

Méstys Holany



Nasi ¢innost jsme také uskutecnovali s financni podporou:

MIKROREGIONU CESKY RAJ
MIKROREGIONU PODKOZAKOVSKO
MIKROREGIONU JIZERA
MIKROREGIONU FRYDLANTSKO
MIKOROREGION TABOR

Sponzofi a darci:

Vrsanska uhelna a.s.

Ceska Rafinérska, a.s.

United Energy, a.s.

Dopravni podnik mést Mostu a Litvinova, a:s.
Prvni Mostecka, a.s.

Specialni stavby, a.s.

Severoceské doly a.s.

Jezek Software, s.r.o.

pro OFFICE, s.r.0.

eko GRADO, spol.sr.o.

Méstské divadlo Most

Megr. Petr Prokes

Hana Trunschkova

JUDr. Jan Paraska

Firma Smart-Filter com, spol. s r.o.
Lékarna Hejnice — RNDr. Brigita Rockova
JakubVolny

a ¢lenové Vyboru MONA

Provoz socialni sluzby Domy na pul cesty byl v roce 2013 finan¢né podporen Libereckym krajem
Vsem poskytovatellim a sponzorim jménem nasich klient( a jménem naseho obcanského sektoru za

poskytnutou finan¢ni podporu velice dékujeme. Vazime si kazdé koruny, kterou poctivé a pravdiveé
zUctujeme a tésime se na dalSi spolupraci.






