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Uvodni slovo

Vyroéni zprdva za rok 2012 shrnuje praci pomérné velkého tymu lidi, ktery pracuje
v jednotlivych odbornych Gzemnich sekcich a programech. Most k nadéji (MONA) ma plsobnost ve
dvou krajich. V Libereckém a v Usteckém. Na protidrogovém a socidlnim bitevnim poli pdsobime jiz
18 let —vSe podstatné o nas - bylo jiZ napsano a zvefejnéno.

Proto se vtomto Uvodnim slovu chci zaméfit predev$im na to, co nds v roce 2012 nejvice
palilo. Ostatné vétsi komentar vysledky MONA nepotiebuji, nebot ¢tenafi sami posoudi, kolik prace
je za nami z predloZenych, velmi zestruénélych vystupu.

Nase organizace ma vice jak 70 zaméstnancu. Poskytujeme celou skdlu socidlnich sluzeb,
které pomahaji fesit patologické jevy ve spolecnosti. Rozpocet MONA v roce 2012 dosahoval vice jak
20 mil K& Pomohli jsme pfimo ¢i zprostiedkované nékolika tisicim lidi, ktefi se dostali svym anebo
cizim zavinénim do slozité Zivotni situace. Vedle samotné pomoci dovéku v tisni jsme se zaroven
snazili o osvétu cilenou nejen na mladez, ale i na politické spektrum a laickou vefejnost. Hovorim-li
v Uvodu o bitevnim poli, nejedna se zdaleka jenom o slovni hficku. Naopak! Bojujeme s piredsudky —
napriklad dodnes se najdou lokdlni i regionalni politici, ktefi protidrogovou prevend — srovnavaji
séinnosti zahradkarského spolku. Bojujeme o penize, nebot nestabilni, degradovany systém
financovani socidlnich sluZzeb je postaven na rozmaru deprivantll, ktefi od zeleného stolu rozhoduji,
zda ta ktera sluzba zanikne — rozuméjte - nebude finanéné podporena a kterd naopak dostane na
svou dinnost prispévek jenom proto, Ze za ni stoji viivny ,socidlni kejklir“. Kfiklavym pfipadem je
nepodpora pracovisté Linky dusSevni tisné. Kdy se kdosi neznamy, necitelny, anonymni urednik ¢
politik z Usteckého kraje rozhodl, Ze tento t&%ce zkoudeny region nepotfebuje telefonickou krizovou
intervenci. Bez varovani, bez studu — byla desitky let budovand sluzba, nemilosrdné hozena pres
palubu. Zdlvodnéni je vidy stejné, lakonické — nedostatek penéz. Jisté, penize na socidlni sluzby
chybi, protoZe jsou vynakladany a vynakradany do nesmyslnych ,projekti, napriklad do vanocnich
stromeckl pro skoly zfizované Krajem. Bojujeme o kvalitu — paradoxné, ¢im mensi je ekonomicka
stabilita neziskového sektoru, tim vétsi jsou naroky na odbornost pracovnikd v socidlnich sluzbach.
Jsme nuceni, nejen zdkonem o sodidlnich sluzbach — soustavné se vzdéldvat, mame povinné
supervize, stostrankové manudly a pfrisné kontroly kvality sodidlnich sluzeb, pfitom se nikdo
nepozastavi nad tim, Ze zpravidla prvni tfi mésice nového roku, nemame na mzdy a nevime, zda
vlbec udriime tu kterou sluzbu v nasledujicich mésicich. Bojujeme s byrokracii — prakticky neni
mésic, abychom nebyli kontrolovani, abychom nemuseli vyplfiovat tabulky, dotazniky, databdze. Kdyz
uz - spiSe nahodou, nez jinak - vyhrajeme néjaky projekt podporovany EU, nastava fehole.
Byrokraticky aparat, vegetujici pravé na kontrolovani téch, ktefi poskytuji pfimou pédi ohrozenym
lidem —nemilosrdné ujida energii i chut cokoli délat.

Diky nasi nadregiondini plisobnosti mame moznost pozorovat rozdily a srovnavat pfistup
k socidlnim sluzbam v Usteckém a Libereckém kraji. Ten Ustecky ma co dohanét. At ui v oblasti
Castych persondlnich zmén protidrogovych koordinatorll, az po neprlhledné lobby, stojicim
za prerozdélovanim financnich prostredki na socidlni sluzby v minulych letech.

Nastésti ne vSude je socidlni temnota a proto vielé podékovani patfi Ministerstvu prace a
socidlnich véci, Radé vlady pro koordinaci protidrogové politiky, Libereckému kraji a Krajskému uradu
v Liberci, magistratiim mést Mostu, Ceské Lipy a Liberce. Starostlim a starostkdm, primatorkdam a
primatoriim, vedeni, zastupitellm i Urednikdim téch mést a obci, ktefi nas podporuji s odvahou a
zajmem o verejné zdravi a které s pocitem radosti, Ze ve spolec¢nosti jesté neni tak zle - uvadime na
konci této Vyroéni zpravy.

Lubomir Slapka
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K-centrum Most

Zhodnoceni roku 2012

Kontaktni centrum v Mosté je zafizeni s Sestnactiletou historii, které poskytuje socidlni a
adiktologické sluzby. Ve spolupraci s uzivateli drog se jiz dlouhodobé zaméruje na snizovani
zdravotnich rizik, kterd plynou z nitrozZilniho uzivani drog (Harm Reduction - prevence Sifeni
infekénich onemocnéni nejen mezi uzivateli drog, snizovani zdravotnich rizik v ddsledku nitroZzilniho
uzivani drog a ochrana verejného zdravi navracenim pouZitého injekéniho materialu), ale také se
vyznamné podili na utvareni, rozvijeni ¢i udrzeni motivace uZivatell drog ke zméné Zivotniho stylu
vcetné abstinence od drog.

Nasi cilovou skupinou jsou tedy osoby, které jsou svwym chovanim ve vztahu k omamnym a
psychotropnim latkam, ve stavu experimentujicim, tedy zkusily drogu do soucasné doby jen
nékolikrat, anebo ve stavu zavislém, kdy droga je dominantnim faktorem Zivotli téchto osob. K-
centrum Most pomaha vramci poradenstvi také rodicim a dalSim blizkym osobam téchto
experimentatorl i zavislych uZivatel G drog.

Ve srovnani s rokem 2011 zaznamenaly sluzby HR a kontakty s klienty vyznamny narlst. AZ o 34%
vzrostl pocet vyménénych strikacek, pficemz mame 99,3 % navratnost pouZitych stfikacek. V
uplynulém roce jsme k Uspornym opatfenim pfristoupili az v druhé dekadé prosince, a tak jde o
takrka rovnocenné srovnani s predchozim rokem. Avsak kvili financnimu Setfenii nadale K-centrum
pracovalo v poniZzenych Uvazcich pracovnik(. | pres to se nam dati zachovavat plny provoz K-centra,
bez omezovani sluzeb & pracovni doby. Jsme potéseni, Ze kazdym rokem stoupa zdjem dobrovolnik
pUsobit v nasem programu, a tak pracovni tym doplnovali dva dobrovolnici, jejichZ zkusenost se poji
se zafizenim s jiz opakovanou stédziv ramci jejich studia.

| pres mirny pokles ve vyuziti nékterych dalsich sluzeb mGzeme konstatovat, Ze se nam v roce 2012
podarilo udrzZet sluzby na kvalitativné srovnatelné tUrovni s rokem 2011. Ponechali jsme v jeden den
prodlouzenou pracovni dobu az do 18,00 hod. pro klienty a rodice ¢i osoby blizké, ktefi z pracovnich
divodl mohou vyuzivat nase sluzby, zejména ty poradenské, az po své pracovni dobé.

Na drogové scéné zlstava i v roce 2012 nadale primarni drogou pervitin. Z opiatd vyrazné previada
buprenorfin - ziskavany nelegdlni cestou. Primérny vék klienta, uZivatele drogy, se opét piibliZil
k predchozim letlim, a sice se jedna o vék 27 let.

V uplynulém roce jsme Uspésné obhdjili certifikad odbomé zplsobilosti poskytované sluzby, ktera
nam byla pfidélena na dalsi ¢tyfi roky.
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Personalni obsazeni

PhDr. Dagmar Jandova — vedouci programu

Bc. Michaela Vancurova —socialni pracovnik

David Schilling — pracovnik v socialnich sluzbach

Michal Jelinek —socialni pracovnik

Bc. Lucie Gartnerova, DiS. — DPC —préce s rodinou — poradenstvi, terapie
Radka Vlacha — DPC — kontaktni pracovnik

2 dobrovolnici

Sidlo programu

K —centrum Most

P. Jilemnického 1929
434 01 Most

Kontakty

tel. ¢.: 476 102 288

web: www.mostknadeji.eu

e-mail: vedoud.kem@mostknadeji.cz

Projekt byl v uplynulém roce realizovdn za finanéni podpory Urady viddy CR a Rady viddy
pro koordinaci protidrogové politiky CR, Ministerstva prdce a socidlnich véci, Krajského ufadu
Usteckého kraje, Statutdrnim méstem Most, Méstem Litvinov.

K-centrum Most je registrovanou socidlni sluzbou dle zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbdch a
je drZitelem certifikatu odborné zpusobilosti pro kontaktni a poradenské sluzby.

Srovnani hodnot v letech 2011 a 2012

Sledovana hodnota 2011 2012 Srovnani
Klienti 419 438 +4,5 %
Injekéni klienti 306 326 +6,5 %
Pocet kontaktd u
vymény 5607 6172 +10,1 %
Pocet inj. stfikacek 55579 74334 +33,7%
Pocet kontaktti celkem 8062 8211 +1,8%
Preferovanédrogy v %
72% B Heroin
Pervitin

H Kanabinoidy
Tekavé latky

B Subutex

1% 15% Alkohol
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O Poskytovanésluzby2011

UZivatelé dle pohlavi

W Poskytovanésluzby2012
vV %

W Muii

B Zeny

Vyhled na rok 2013

Pro rok 2013 nadale zUstava prioritou K-centra Most udrZet kvalitu i rozsah sluzeb, které program jiz
roky nabizi. Navic se budeme snaZit zavést pravidelné aktivity s klienty, napt. formou filmovych
odpoledni. Jejich cilem by mélo byt rozsifeni prostoru pro prohlubovani vztahl zaméstnanct s klienty
a moznosti jiné motivace klientl pro zvédomovani si svého statusu a jeho pfipadné zmény. Pro
zaméstnance chceme i nadale hledat a vytvaret mozZnosti pro jejich profesni i osobnostni rist a
eliminovat pfriciny vyhoreni.

DUm humanity v Mosté / K-centrum Most
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K-centrum Liberec

Zhodnoceni roku 2012

Vroce 2012 K-centrum Liberec evidovalo zvyseny pocet klientely cca o 40 klientl. Usuzujeme, Ze
tento vyraznéjsi narlst, oproti roku 2011, je zplsoben stéle vice se rozSifujici obeznamenosti K-
centra u cilové populace. Toto je zplUsobeno dilem tzv. Septandy a rozsifovani dobrého jména KCL
mezi cilovou populaci, ale také dobrou praci Terénnich program, s kterymi velice Uzce vzdjemné
spolupracujeme. Nemaly podil na konecném narlstu klientely ma také nase vlastni propagace ve
formé rozsirovani letakd mezi cilovou populaci, spoluprace s dalSimi zafizenimi v siti péce o uzivatele
drog atd. Z tohoto hlediska se nam také jako velice dllezité jevi medialni vystupy sluzby, potazmo
celé organizace (odborné c¢lanky, rozhovory, vliastni webové stranky organizace, facebook, atd.). Tyto
zprostredkovavaji potfebnou popularizaci sluzeb v rdmci Siroké verejnosti, ale také odbornost sluzby
a jejich pracovnikd. Nemaly podil na celkovém zvySovani klientely a kontaktli vSak ma téz pomérné
stabilni tym K-centra, ktery si takto zjednava vétsi dlivéryhodnost a obeznamenost u cilové populace.

Podivame-li se na Uspésnost filozofie Harm Reduction, z niZ projekt bezpochyby zcela vychazi, piijalo
K-centrum Liberec v roce 2012 o 8519 ks pouzitych injekénich stiikacek vice nez v roce 2011. Narust
poctu vydaného materidlu je o 8557 ks. Trend zvySovani celkového vyménéného a pfrijatého
injekéniho materialu jiz sledujeme nékolik let a potvrzuje ndm to i nadale vétsi obeznamenost
s nasimi sluzbami u cilové populace, jejich popularizaci a zvétsujici se odbornost sluzby v rdmci
adiktologie. Mluvit mizeme téz o vétSim povédomi cilové klientely s filozofii HR, kterou timto K-
centrum Liberec pomaha velice vyznamné Sifit. Nemaly podil na téchto ¢islech ma i fakt znacné
spadovosti zarizeni, cilovou klientelu zaznamenavame v podstaté ze vSech koutl celého Libereckého
kraje.

Béhem celého roku 2012 jsme taktéZ zaznamenali zvySeny zdjem o sluzbu kontaktni mistnost a
potravinovy servis. Veliky podil na zvySujicich se Cislech této sluzby ma jisté i to, ze slozeni tymu K-
centra Liberec je zdlouhodobého hlediska pomérné stabilni a tedy pro klientelu zndmé a
dbvéryhodné. Vnimame, Ze klientela vyuZivajici tyto sluzby je vyuziva rdda a Ze slouzi nejen k ptrimym
intervencim ze strany pracovnikli na klienta, ale také téz leckdy k jedinému zastaveni se, odpocinuti a
zamysleni se nad vlastni situaci z jejich strany.

Jiz stabilné vysoka cisla vnimame u sluzeb telefonickych a internetovych, jako jsou poradenstvi pres
telefon, mail ¢i facebook. U téchto sluzeb, které povétsSinou vyuzivaji rodinni pfislusnici zavislych,
bychom se radi v ndsledujicim roce jeSté vice specializovali, jelikoz vnimame jejich ¢im dal tim vétsi
poptavku a dlleZitost v moderni dobé, ktera je na altemativni komunikad postavena. TaktéZ bychom
radi zdokonalili lepsi evidend téchto sluzeb, aby v roce pristim mohly byti zfetelnéji prokazovany.

V ramci rodinné prace pak evidujeme stéle neutuchajici zajem ze strany rodicq, ¢i blizkych pfibuznych
klient(l. Oprotilorniskému roku se v podstaté Cisla této sluzby nezménila.

Oproti roku 2011 jsme téZ zaznamenali zvySeny zdjem o testovdani screenigovymi testy na pfitomnost
protilatek HIV, HCV a syfilis a to predevsim z fad dlouhodobych klientd. Usuzujeme, Ze toto se nam
podafrilo diky dlouhodobé HR osvété, kterou si v této oblasti i naddle hodlame udrzet, do budoucnai

prohloubit.
Béhem roku 2012 se taktéz obménila ¢ast tymu, kdy hned dvé kolegyné odesSly na materskou

dovolenou. Tym byl tedy persondlné posilen o jednu kolegyni a Bc. Jifi Simeth se stal zastupce
vedouci po dobu materské dovolené Bc. Lucie Zobac.

Z hlediska fungovani sluzby jako celku, miZeme konstatovat, Ze se nam podafilo udrZet sluzbu ve
stejné kvalitativni Siti jako v roce predchazejicim.
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Personalni obsazeni

Bc. Lucie Zobaé — vedouci projektu, socidlni pracovnice, socioterapeutka (od 09/2012 matef. dov.)
Bc. Jiti Simeth — zastupce vedouci, pracovnik v socidlnich sluzbach

Lukas$ Hadac¢ — pracovnik v socidlnich sluzbdach

Karolina Nechanicka — pracovnice v sodialnich sluzbach (od 8/2012)

Bc. Blanka Bihary DiS. —socialni pracovnice (od 10/2012 matef. dov.)

Mgr. Pavla Makovska Dolanska — supervizor

Sidlo programu
K-centrum Liberec, Rumunska 5/A, 46001 Liberec

Kontakty

tel.¢.: 482 713 002, 775 624 246

web: www.mostknadeji.eu

e-mail: kc.liberec@mostknadeji.cz, vedouci.kc@mostknadeji.cz

Srovnani hodnot v letech 2011 a 2012

Sledovana hodnota 2011 2012 Srovnani
Klienti 397 441 +12%
Injekéni klienti 328 366 +11%
Injekéni stfikacky in 85835 94344 +10%
Injekéni stfikagky out 85248 93805 +10%
Pocet vymén 3301 3669 +11%
Pocet kontaktl celkem 5682 6128 +8%
Uzivatelé dle pohlavi v Preferovanédrogy v %

%

89%
p Pervitin

B Muji ) B Kanabinoidy
m Zeny , 10%  m Alkohol

%o
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O Poskytované sluzhy 2011 B Poskytovanésluzby 2012

Vyhled na rok 2013

V roce 2013 cekaji K-centrum Liberec Certifikace odborné zpUsobilosti RVKPP, jejichZ Gspésné splnéni
je nasi nejvétsi prioritou do tohoto roku. Zaroven bychom samoziejmé radi udrzZeli kvalitu a rozsah
nasich sluzeb tak, jak je jiz fadu let program nabizi.

Tym KCL zleva: Lukas Hadac, Karolina Nechanicka, Jifi Simeth

Prostory KCL—Vstup a vyménna mistnost Prostory KCL — kontaktni mistnost
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K-centrum Ceska Lipa

Zhodnoceni roku 2012

K-centrum jiz pres 15 let poskytuje drogové sluzby a je jediné nezastupitelné zafizeni v regionu.
Cilova populace uZivatel(i drog se na Ceskolipsku prakticky neméni a to jiz dlouhodobé. Dominantou
zUstava pervitin aplikovany injekéné, az 2/3 uzivatell drog navstévujicich K-centrum si jej takto
aplikuji. Oproti loriskému roku se nam zwysil pocet vydaného injekéniho materidlu, a to o cca 25 %.
V nasem meéfritku statistik je to velky Uspéch. Naopak mezirocné klesl pocet klienttd o 13 %, predevsim
vSak v prvni poloviné roku. Vzhledem k migrad klientl a specifiklim drogové scény to nepovazujeme
za nijak vyznamné.

Cely tym absolvoval prinosné staze s terénnimi pracovniky, a to ve méstech Jablonné v Podjestédi,
Straz pod Ralskem, Mimoni, Doksy. Realizovali jsme vzdélavaci setkani s Méstskou policii Ceskd Lipa
na téma sluzeb K-centra v regionu, problematiky zdravotnického a harm reduction materidlu, ktery
distribuujeme uzivateldm drog. V minulosti se opakované stavalo, Zze straznici zabavovali lidem
injekéni nacini a zdravotni materiadl z neznalosti. Dale jsme uskutecnili setkani s Poradnou pro
mezilidské vztahy ohledné vzajemné delegace cilové skupiny.

Na zavér roku byla po silném desti vytopena rezervni konzultovna. Vzhledem k ocekavanému
stéhovani jiz nepocitame s jejim zprovoznénim. Pro nase ucely vyuzivame jiz jen jednu konzultovnu.
K-centrum jiz dlouhodobé spolupracuje s mistni psychiatrii - MUDr. Hnidkem a Mgr. Zacalovou
vedouci abstinencni skupiny. Tento rok jsme Uspésné absolvovali certifikace odborné zplsobilosti
RVKPP a to s platnosti na 4 roky. V mésici zafi nastoupila na MD vedouci programu Bc. Lucie Zobac a
zastupuje ji Bc. Jan Lukes. Tym zUstava stabilni.

Personadlni obsazeni

Bc. Lucie Zobac - socidlni pracovnik, vedouci programu - t. ¢. na MD
Bc. Jan Lukes - socialni pracovnik, zastupce vedouci

Vladimira Hrebikova - prac. v socidlnich sluzbach

Jana Slechtova - prac. v socidlnich sluzbach

Mgr. Jan Sip - supervizor

Sidlo programu

K - centrum Ceska Lipa
Halkova 1794

470 01 Ceska Lipa

Kontakty

tel. ¢.: 487 831545, 724246 771, 775 624 246
web: www.mostknadeji.eu

e-mail: vedoud.kcd @mostknadeji.cz

9
Vyrocni zprdva MONA za rok 2012


http://www.mostknadeji.eu/
mailto:vedouci.kccl@mostknadeji.cz

Srovnani hodnot v letech 2011 a 2012

Sledovana hodnota 2011 2012
Klienti 178 157
Injekéni klienti 132 112
Pocet inj. strikacek 14317 17830
Pocet vymén 693 581
Neuzivatelé 43 36
Uzivatelé dle pohlavi Preferované drogy v %
v %
85% m Heroin
Pervitin
W Muzi H Kanabinoidy
mZeny Tékavé latky

1% B Subutexilegalné

O Poskytovanésluzby 2011 B Poskytované sluzby 2012

2000
1500
1000

500

Vyhled na rok 2013

Vroce 2013 planujeme propagacni kampan (nové letaky, vizitky), a to ve spojeni s terénnimi
pracovniky ATK. Chceme ujistit stavajici klienty o pokracovani sluzby a oslovit nové uchazece o
sluzbu, ubezpedit je o principech anonymity. Vieobeé se k t&mto skupindm na Ceskolipsku obtizné
pronikd a udrzeni kontaktu je na velmi kfehkych osobnich vazbach. Cim dél astéji dostdvame
informace o strachu panujicim u cilové populace o anonymitu a bezpedi jejich dtlivych osobnich
Udajd. To ndm potvrzujii udaje od terénnich pracovnikl. Chceme tak rozsitit vdeobecné povédomi o
¢innosti K-centra v regionu a na pravou miru uvadét mnohé kolujici myty. To je moznosti, jak nalézt
cestu k dosud neoslovené skryté populad uZivatell drog.
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Déale nas ¢ekd vyjednavani s MéU o pokracovani sluzeb K-centra na dosavadnim misté. Nyni K-
centrum poskytuje sluiby ve stejnych prostorach spolu s méstskou spisovnou v byvalé MS. Stav
budovy je jiZ znaéné nevyhovujici, nutné vyzaduje rekonstrukci. Ke konci roku 2012 nam Mé&U byly
nabidnuty nové prostory, které svoji rozlohou spliuji predpoklady pro minimalizaci nakladd na
energie. Avsak pro cilovou populaci jsou strategicky podobné detasované do méné fluktuované

lokality mésta.

Chystame se také pokracovat v pofadani propagacnich akci, napt. besed, a to se studenty predevsim
stfednich $kol. Navazali jsme tak spolupraci se SOU Ceskd Lipa a také ZSp Ceska Lipa.

11
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K-centrum Zatec

Zhodnoceni roku 2012

Uplynuly rok byl ve znameni pfiprav, budovani a vytvareni prostiedi pro zacatek realizace sluzby K-
centra v Zatci. | pies nedostatené finanéni zabezpedeni jsme prvni rok fungovéni ustali.

Kontaktni centrum zacalo poskytovat prvni sluzbu poradenstvi od 1. 8. 2012, ostatni bézné sluzby,
jako jsou napfiklad vyménny program, kontaktni mistnost, socidlni Satnik, hygienicky a potravinovy
servis jsme poskytovali od 16. 10. 2012 a to ve dnech pondéli, stfeda a patek.

Podafilo se nam navazat kontakt s nékolika klienty, ktefi KC navstévuji pomérné pravidelné a
vyuzivaji nasich sluzeb. Dafi se i rodinné poradenstvi.

V priibéhu probihali informaéni kampané sluzeb KC Zatec a to na komunitnich setkanich mést Zatce a
Loun, ale i na vSech socialnich odborech mést byvalého okresu Louny.

Cilova skupina

Nasi cilovou skupinou jsou osoby ohroZené zavislosti na omamnych a psychotropnich latkach, jiz
zavisli problémovi uZivatelé drog, experimentdatofi, rodinni prislusnici, partnefi a pratelé téchto
uzivatelG. Déle také i verejnost, zaci a studenti Skol. Mezi nejcastéji zneuzivanou drogu patfi pervitin
a marihuana.

Personalni obsazeni

Martin Motl, DiS. —vedouci programu, sodalni pracovnik/DPC
Aneta Lavic¢kova — pracovnik v socialnich sluzbach, zastupce vedouciho/cely Uvazek
Lubomir Slapka — pracovnik v socidlnich sluzbach/DPC

Mgr. Jan Sip —supervizor/Mandatni smlouva

Sidlo programu

K-centrum Zatec, Dvorakova 11, 438 01 Zatec

Kontakty

tel. ¢.: 602 219371, 608 273 794

web: www.mostknadeji.eu

e-mail: vedoud.kcz@mostknadeji.cz

Hodnoty v roce 2012

Sledovana hodnota 2012
Klienti 20
Injekéni klienti 6
Poéet injekénich stiikacek 1292
Poéet vymén 9
Neuzivatelé 24
Kontaktni mistnost 14
Potravinovy servis 9
Hygienicky servis 16
Individualni poradentstvi 38
12
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Vyhled na rok 2013

V roce 2013 se budeme snazit i pres naristajici zhorSovani financni politiky statu udrzet sluzby ve
stejné kvalité. Splnit podminky RVKPP a ziskat certifikat kvality nami poskytovanych sluzeb, zajistit
optimalni personalni kapacity sluzby a navysit pokryti cilové skupiny sluzbami Harm Reduction.
Novou sluzbou v roce 2013 bude testovani z kapilarni krve na HIV, HCV a syfilis. DalSim neméné
dilezitym cilem je otevfit kontaktni centrum cilové skupiné 4 dny v tydnu.
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Terénni programy ATK

Terénni drogové programy obecné

V rdmci obcanského sdruzeni Most k nadéji jsou terénni drogové programy realizované ve méstech a
obcich Usteckého a Libereckého kraje. V kazdém programu plsobi vysoce kvalifikovani a vy3koleni
pracovnici, ktefi jsou odborniky v oblasti drog, drogové problematiky, socidlni prace, terénni préce,
problematiky pohlavné prenosnych a infekénich onemocnéni, HIV/AIDS a podobné.

Terénni programy jsou zfizeny dle zdkona 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, jsou radné
zaregistrovany na prislusném Krajském uradé a vlastni Certifikaty odbomé zplsobilosti vydané Radou
vlady pro koordinaci protidrogové politiky.

Zakladni vycet poskytovanych sluzeb

Vymeénny program —vyména pouzitého injekéniho materidlu za sterilni kus za kus
Poskytovani doprovodného HR materidlu (kapsle, sterilnivoda, alkoholové polstarky, filtry...)
Asistencni sluzba

Informacni servis v oblasti bezpecného brani, socialni, zdravotni, pracovni apod.
Krizova intervence osobni a telefonicka

Screeningové testovani na zjisténi protilatek HIV, HEP C, HEP B, Syfilis
Poskytovani téhotenskych testl

Zakladni zdravotni oSetreni

Vitaminovy servis

Delegovani ¢i doporucovani klienta na dalsi odborné instituce

Pomoc pfi feseni obtiznych Zivotnich situacich

Sbér pouzitého injekéniho materidlu

Cilova skupina

Osoby starsi 15ti let:
e Uzivajiciomamné a psychotropni latky injekéné
e UzZivajiciomamné a psychotropni latky jinym zplsobem, nez injekéné (koureni, sniff)
e Socialniokoli uZivatell (rodice, pfibuzni, znami, partnefi apod.)

Z4ci a studenti Z5, SS, SOU, VOS, VS

Siroka vefejnost

Cile

SniZovani zdravotnich a socialnich rizik, ktera jsou spojena s uzivanim drog

Monitoring drogové scény a pruzné reagovani na jeji stav

Monitoring a prevence vyskytu infekénich a pohlavnich onemocnéni (HEP C, HEP B, HIV)

Pomoc rodindm a jinym blizkym osobdm uzivatel( drog

Ochrana vefejného zdravi a zvySeni informovanosti verejnosti o drogach a tématech s nimi
souvisejicich

Prindpy prace
Flexibilita, Ochrana prav klienta, Bezplatnost, Nizkoprahovost, Diskrétnost, Respektovani
individudlnich potreb a svobodné volby klienta

14
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Terénni program ATK Most

Poslani a cile programu

Program Asistent pro terénni kontakt (ATK) poskytuje socidlni sluzby terénni formou, to znamena
v prirozeném prostredi klientl. Terénni pracovnici aktivné a permanentné vyhledavaji osoby starsi
15ti let, které uzivaji nebo experimentuji s nelegalnimi omamnymi a psychotropnimi latkami. Témto
0sobam nabizi a poskytuji celou fadu sluzeb. Hlavnim cilem poskytovani sluzeb je zmirnit zdravotni a
socialni disledky uzivani drog nejen u klientd, ale také u osob v jejich blizkém i Sirsim okoli. Snahou je
zvysit motivaci klientli ke zméné jejich Zivotniho stylu. Minimalnim cilovym stavem je tedy zastavit
zhorSovani socidlniho a zdravotniho stavu klienta a optimdinim cilovym stavem je pak zlepseni
socidlnich dovednosti klienta, jeho Zivotni Urovné a spokojenosti. VSechny poskytované sluzby jsou
zcela anonymni a poskytuji se bezplatné.

Cilova skupina

Cilovou skupinou jsou osoby od 15ti let véku vySe, které uZivaji omamné a psychotropni latky
intravendzné (injek¢éné) nebo jinym zplsobem neZ intravendzné.

Cilovou skupinou jsou dale osoby blizké uzivatelim (rodice, sourozend, prarodice, partnefi apod.) a
osoby, které maji zajem informovat se o drogové problematice.

Sekundarni cilovou skupinou jsou Zaci ZS a studenti SS, SOU, VOS, VS, pro které realizujeme besedy o
drogové problematice na Skoldch nebo v prostorach K-centra v Mosté.

V neposledni radé jsou cilovou skupinou zastupci Siroké verejnosti (Den otevienych dvefi,
Mezinarodni den boje proti AIDS, PR akce apod.).

Zhodnoceni roku 2012

V roce 2012 se plsobnost programu Asistent pro terénni kontakt rozsifila o dalsi 3 mésta. Terénni
pracovnici tedy poskytovali sluzby v osmi méstech a jejich blizkém okoli — v Mosté a Chanové,
v Biling, v Litvinové aJanové, v Oseku, v Duchcové, v Zatci, v Lounech a v Podboranech. Terénni
pracovnici ve vSech méstech vyhledavali latentni uZivatele drog, mapovali drogovou scénu a
poskytovali sluzby jiz spolupracujicim klientdm. Po cely rok 2012 se program potykal
s nedostatecnym personalnim i finanénim zajisSténim. Z tohoto dlvodu musela byt terénnim
pracovnikim i vedouci programu snizena pracovni doba ze 40 hodin na 35 hodin tydné. | presto
terénni pracovnici dokazali udrzet kvantitativni ukazatele programu na stejné urovni jako minuly rok.
BohuZzel, co se tyka samotné socidlni prace s klienty, nemizeme tvrdit, Ze je maximdlni. Vhledem
k poddimenzovani programu personalnimu i finanénimu terénni pracovnici neméli dostatek kapacity
se klientdm naplno vénovat, coz vidime jako veliky problém. Nevidime vyznam a kvalitu socidlni
prace v kvantitativnich ukazatelich ale v tom, jakym zplsobem jsou pro klienty sluzby prinosné a
uZite¢né. Terénni pracovnici pracovali béhem roku s vice nez 550 klienty, se kterymi byli v kontaktu
vice nez 3.000krat. Podaiilo se jim vyhledat a nakontaktovat 231 novych klientd. Klientdm pracovnici
poskytli formou vyménného programu celkem 108.681 kusU injekénich stfikacek s doprovodnym
Harm Reduction materidlem (sterilni vody, filtry, alkoholové polstarky apod.). Na Uzemi vyse
zminénych mést pracovnici nasli a bezpecné zlikvidovali 396 kusl pouzitého injekéniho materidlu.
V mésici Cervnu ziskal program na zdkladé provedené certifikacni kontroly Certifikdt odborné
zpUsobilosti vydany Radou vlady pro koordinaci protidrogové politiky na dalsi 4 roky.
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Personalni obsazeni

Bc. Lenka Acs Holakovska, DiS. — vedouci programu; socidlni pracovnik
Tel. ¢. 725457 260 e-mail: vedoud.atk2@mostknadeji.cz

TERENY LITVINOV A JANOV

Jan Sroub —terénni pracovnik v sodalnich sluzbach; zastupce vedouciho

Vladimir Pechek, DiS. —terénni socialni pracovnik

Tel. ¢. 607 142 710 e-mail: teren@mostknadeji.cz
TEREN MOST A CHANOV

Olga Batkova, DiS. — terénni socidlni pracovnik

Lenka Francova —terénni pracovnik v socidlnich sluzbach

Karel Fiala —terénni pracovnik v socialnich sluzbach

Tel. €. 725434 742 e-mail: teren@mostknadeji.cz

TERENY BILINA, OSEK, DUCHCOV

Premysl Borek —terénni pracovnik v socialnich sluzbach

Tomas Dupak - terénni pracovnik v soddlnich sluzbach

Tel. €. 722184 445/ 728 714 053 e-mail: teren@mostknadeji.cz
TERENY ZATEC, LOUNY, PODBORANY

Jakub Benda, DiS. —terénni sodalni pracovnik

Tel. ¢. 776 238 693 e-mail: vedoud.tpz@mostknadeji.cz

Reditel / koordinace sluzby / kontrola / analyzy / vystupy
Lubomir Slapka e-mail: reditel @mostknadeji.cz
Tel. ¢. 602 338 092

Srovnani hodnot v letech 2011 a 2012

Terén Most a Chanov Rok 2011 Rok 2012
Pocet vydanych inj. strikacek 20.197 23.886
Pocet prijatych inj. stfikacek 24.365 28.385
Pocet kontaktl 751 1.053
Pocet klientQ 174 203

Terén Litvinov Rok 2011 Rok 2012
Pocet vydanych inj. strikacek 21.113 20.145
Pocet prijatych inj. stfikacek 22.329 20.767
Pocet kontaktl 652 824
Pocet klientt 51 59
Terén Bilina Rok 2011 Rok 2012
Pocet vydanych inj. strikacek 21.412 28.576
Pocet pfijatych inj. stfikacek 21.519 28.797
Pocet kontaktd 706 796
Pocet klientt 106 158
Terén Duchcov Rok 2011 Rok 2012
Pocet vydanych inj. strikacek 4.705 2.950
Pocet piijatych inj. stfikacek 5.350 3.390
Pocet kontaktd 201 124
Pocet klient 14 11
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Terén Osek Rok 2011 Rok 2012
Pocet vydanych inj. stfikacek 4.565 5.220
Pocet pfijatych inj. stfikacek 4.957 5.750
Pocet kontaktd 387 234
Pocet klient( 16 17

Terén Zatec Rok 2011 Rok 2012
Pocet vydanych inj. stfikacek - 23.410
Pocet pfijatych inj. stfikacek e 21.592
Pocet kontaktl - 105
Pocet klient( - 15

Terén Louny a Podborany Rok 2011 Rok 2012

Pocet kontaktovanych - 61
kurakd konopnych latek
Pocet kontakt( - 84
Pocet nalezenych inj. —m - 138
strikacek

UzZivatelé dle pohlavi v
%

W Muzi

B Zeny

Preferovanédrogy v %

69% M Heroin

Pervitin

| Kanabinoidy
Tekavé latky

W Subutex nelegalné
Subutexlegalné

H Metadon legalné
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Vyhled na rok 2013

Nasim spoleénym cilem je udrZet stavajici klientskou sit a nadale ji rozsifovat. V roce 2013 bychom
chtéli zacit aktivné oslovovat mladé kufaky konopnych latek a predevsim je informovat o socidlnich a
zdravotnich dusledcich uZivani téchto latek a zmapovat jejich potreby. Stejné jako v minulych letech
budou terénni pracovnid aktivné pusobit na Uzemi jednotlivych mést, mapovat drogovou scénu,
udrZzovat aktivni spolupraci s blizkymi institucemi a organizacemi a pruzné reagovat na zmény
v oblasti drogové problematiky. Pokusime se také vsemi silami ziskat dostate¢né mnozstvi financnich
prostfedk(, aby program mohl piné fungovat, mohli jsme rozsifit fady terénnich pracovnikd a tim
docilit toho, Ze se terénni pracovnici budou moci klientim vice vénovat a pomod jim fesit jejich
slozité Zivotni situace. Nasim cilem je také proniknout mezi latentni uZivatele drog ve mésté Louny a
Podborany, kde se zatim terénnim pracovnikim podafilo kontaktovat zejména mladé kurdky
konopnych latek i presto, Ze na Uzemi téchto mést terénni pracovnici nachazi nemalé mnozstvi
pouzitého injekéniho materialu.

USTECKY KRA)J
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Terénni program ATK Liberec

Zhodnoceni roku 2012

Rok 2012 se nesl ve znameni nékolika personalnich zmén jednak na postu vedouciho tymu a také
mezi samotnymi terénnimi pracovniky. Z tohoto hlediska bylo velice slozité udrzet sluzbu tak, aby
byla poskytovana pravidelné a kvalitné, jak byla nastavena. Diky osobni obétavosti nékolika terénnich
pracovnik(, ktefi navzdory persondlnim otfesim v tymu zlstali, se tento narocny ukol podafil splnit.
Navic ve druhé poloviné roku se zacalo sloZzeni tymu ustalovat a koncem roku pak doslo k jeho
posileni na osm terénnich pracovnik(, ktefi navic mohli vyuzivat dva sluzebni automobily a zajistit tak
mnohem efektivnéjsi obsluznost terénd, nez tomu bylo drive.

S odstupem lze tvrdit, Ze rok 2012 byl z hlediska ¢innosti terénnich programu v Libereckém kraji
navzdory vSem komplikacim pomérné tspésny. Podafilo se udrzet pravidelny kontakt s klienty

v celém Libereckém kraji a prohloubit u nich divéru ke sluzbé. To se mimo jiné projevilo narlistem uz
tak vysokého poctu vyménénych strikacek v Jablonci nad Nisou. Nejvyraznéjsi nartst vyménéného
injekéniho materidlu pak terénni program zaznamenal v Liberci. | zde se podafilo udrZzet kontakt

s klienty a zejména prohloubeni divéry ve sluzbu pak znamenalo vyznamny posun k praci na bytech
uzivatelll drog. Terénni pracovnici tak navstévovali celkem 12 bytu a dafilo se jim zde posk ytovat
nemalé sekundamivymény. Pravé diky tomu, ale bohuzel také kvili vzristajici drogové problematice,
se zved| objem vyménénych stiikacek v Liberci priblizné o sto procent.

Vyznamny nartst v objemu vyménného programu zaznamenal program také v oblasti Frydlantska (viz
tabulkova ¢ast) a zejména v zavéru roku se programu podafilo |épe pronikat do dalSich lokalit, jako
jsou napfiklad Cesk4 Lipa a Novy Bor.

Poslani terénnich programu pro uZivatele drog

Terénni program (TP) se specializuje na praci s osobami zavislymi na omamnych a psychotropnich
latkach (OPL). Program usiluje o sniZovani socidlnich a zdravotnich rizik pfi zneuzivani nelegalnich
drog a poskytuje ,Harm Reduction” sluzby (ddle jen HR). Program je také zaméfen na rekreacni
uzivatele drog a na osoby drogou ohrozené. Prioritou terénni prace je vyhledavani, kontaktovani a
motivace uzivatel( nelegédlnich OPL ke spolupraci s pracovniky programu. Uelem této &nnosti je
minimalizace rizik, negativnich dopadu, patologii a sodalniho vylouceni v dlsledku uzivani OPL.
Vsechny sluzby jsou poskytovany bezplatné a anonymné.

Cilova skupina programu

Terénni pracovnici se zaméfuji zejména na lidi zneuzivajici ilegalni drogy, predevsim na nitrozilni
drogové uzivatele ve véku od 15 let.
Pracovnici terénniho programu (TP) aktivné vyhledavaji a kontaktuji zejména tyto rizikové skupiny:

e UzZivatelé drog, zejména tzv. problémovi uzivatelé - napr. injekéni's rizikovym chovanim
e Prilezitostni uZivatelé drog

e Osobyexperimentujici s drogami

e Osoby ohrozené uzivanim drog, pohybujici se v prostredis vyskytem drog

e Rodina a blizci uzivatel( drog
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Poskytované sluzby

¢ Informacni servis - informace o bezpecnéjsim brani, sexu, pohlavné pfenosnych nemocech,
atd.

e Individudlni poradenstvi (drogové, socialni, trestné-pravni, zdravotni, apod.).

e Krizova intervence osobnii telefonicka —aktudlni pomoc v tisni.

¢ Vyména pouzitych stiikacek za sterilni + HR material: desinfekce, voda, kyseliny, prezervativy,
filtry, alobal, Zelatinové kapsle, masticky, vitaminy a jiny zdravotnicky materidl.

e Prvnipomoc a zdkladni zdravotni oSetfeni.

e Zprostfedkovani kontaktu na odbornou pomoc, K-centrum, detox, lééebnu, psychiatra,
terapeuta apod.

e Osobniasistence —spolulcast pfi navstévé lékare, doprovod na Urad apod.

Testovani na HIV, HCV a syfilis, téhotenské testy.

Metody prace terénnich pracovnik

Monitoring — pracovnici terénniho programu se v ramd naplné své prace pohybuji po ulicich mést,
sleduji béZné déni v ulicich, pohyb osob a v$imaji si znamek pfitomnosti uZivatell navykovych latek,
jako jsou pohozené strikacky, intoxikované osoby, sdruzovani lidi v lokalitach, které nejsou pfilis na
ocich. K monitoringu také patti doptavani se obcanl mésta, zda nemaji informace o vyskytu uzivatel(
drog a spoluprace se socidlnimi institucemi. Monitoring pracovnici provadéji v dennich i vecernich
hodinach.

Aktivni vyhledavani uZivatelG drog (OPL) — pracovnici oslovuji osoby, které svym chovanim nebo
vzhledem u pracovnikll iniciuji domnénku, Ze maji néco spolecného s drogami. Tento odhad
pracovnikll je vidy individualni zéleZitosti a nevychazi z Zadnych norem, byt existuji nékteré znaky,
které pracovnici pfi odhadu zohledruji (napf. viditelnd intoxikace, alternativni zplisob oblékani,
viditelné znamky existence na okraji spole¢nosti atd.)

Pfima prace s uzivateli (OPL) na ulid — probihd v pfipadé, kdy je navazani kontaktu s uZivatelem
Uspésné a ten wyuZije nékterou z nabizenych sluzeb programu ATK, v naSem pfipadé se jedna
nejcastéji o sluzbu HR, cozZ je sniZzovani zdravotnich a socidlnich rizik spojenych s uzivanim navykovych
latek. Ddle poradenstvi o bezpecné aplikaci OPL, soddlni poradenstvi, testovani na HIV, Hepatitida C,
Syfilis, zprostfedkovani ndvaznych sluzeb (K-Centrum, terapeutické komunity, apod.), lékarské pomodi,
asistence na Uradech, atd.

Prace na uzaviené drogové scéné — jde o zplisob prace, kdy se pracovnici dostanou na byt uZivatele
drog a tam mu poskytuji nékteré ze sluzeb programu. Vyhodou této metody je proniknuti do
prostredi, ve kterém se uZivatel citi bezpecné a ma tedy vétsi divéru k pracovniklim programu. Dalsi
vyhodou je také moznost potkat na byté i jiné uZivatele drog, protoZe maji tendend se sdruzovat do
mensich skupin. Tento zplsob prace vSsak mize byt také pro pracovniky programu nebezpecny a je
proto nutné dodrzovat pravidla minimalniho bezpeci, popsana v Operac¢nim manudlu TP.

Sekundarni vymény — jde o vymény vétSiho objemu injekéniho materidlu (v fadech desitek aZ stovek
kus() s dlouhodobymi klienty, ktefi sterilni material Sifi pro dalsi uzivatele (dosud nekontaktované) a
vybiraji od nich pouZité sttikacky. Sterilni injekéni materidl a pfisluSenstvi se tak dostavd dovnitf
drogové scény, coz je pro TP velice pfinosna spoluprace.
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Personalni obsazeni

Vedoud: Bc. Pavel Pech, tel.: 728 511 619, e-mail: vedoud.tp@mostknadeji.cz

Terény Liberec, Straz pod Ralskem, Ralsko

IvonaVendégova, Jiti Stich
Tel.: 728 485012

Terény Jablonec nad Nisou, Frydlantsko
Alena Havelkov3, DiS., Lukas Ron
Tel.: 606 713034

Terény Novy Bor, Ceska Lipa, Doksy, Cvikov

David Corba, Zdenék Sedlak
Tel.: 725 483 262

Terény Tanvaldsko, Semilsko
Bc. Kldra Huljakov3, Josef Karmasek
Tel.: 725 457 259

Sidlo programu
Pastyiska 645/7, Liberec 1, 46001

Kontakty

Email: tp.liberec@mostknadeji.cz

Srovnani hodnot v letech 2011 a 2012

Terén Ceska Lipa Rok 2011 Rok 2012
Pocet vydanych inj. strikacek - 2.544
Pocet prijatych inj. stfikacek e 1.843

Pocet kontaktt —————- 277
Pocet klientl - 7
Terén Frydlantsko Rok 2011 Rok 2012
Pocet vydanych inj. strikacek 2524 5258
Pocet pfijatych inj. stfikacek 1714 4263
Pocet kontaktt 632 417
Pocet klient 129 154
Terén Jablonec nad Nisou Rok 2011 Rok 2012
Pocet vydanych inj. strikacek 32991 36835
Pocet prijatych inj. stfikacek 31806 35194
Pocet kontaktt 1291 1454
Pocet klientl 129 154

Terén Jilemnice Rok 2011 Rok 2012
Pocet vydanych inj. strikacek 250 300
Pocet piijatych inj. stfikacek 250 300

Pocet kontaktd 27 25
Pocet klient 12 15
Terén Liberec Rok 2011 Rok 2012

Pocet vydanych inj. stfikadek 6309 13600
Pocet prijatychinj. stfikacek 5590 12739
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Pocet kontakt( 1362 940
Pocet klientl 171 198
Terén Novy Bor Rok 2011 Rok 2012
Pocet vydanych inj. stfikadek 5866 4841
Pocet pfijatychinj. stfikatek (nesledovano) 4835
Pocet kontakt( 76 (nesledovano) 88
Pocet klientl 12 (nesledovano) 17
Terén Ralsko Rok 2011 Rok 2012
Pocet vydanych inj. stfikadek e 396
Pocet prijatychinj. stfikacek - 157
Pocet kontakt( —————e- 171
Pocet klientl - 10
Terén straz pod Ralskem Rok 2011 Rok 2012
Pocet vydanych inj. stfikacek e 817
Podet pfijatych inj. stfikacek e 329
Pocet kontakt( —mmme 203
Pocet klient( —————- 10
Terén Turnov Rok 2011* Rok 2012
Pocet vydanych inj. stfikadek 3518 2512
Podet pfijatychinj. stfikacek 3290 2247
Pocet kontakt( 587 191
Pocet klientt 51 19

*Udaje za rok 2011 jsou souhmem dal3ich lokalit celého okresu Semilsko

Preferovanédrogy v %

100%

Pervitin

UzZivatelé dle pohlavi v
%

W Muzi

B Zeny
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Vyhled narok 2013

V roce 2013 chceme udrZet stabilizovany a pocetné rozsifeny tym terénnich pracovnik( a maximalné
vyuZit tohoto potendalu. Radi bychom jednak udrzeli vzrlstajici trend ve smyslu vyménénych
stfikacek a poskytovanych sluzeb v Liberci a Jablonci nad Nisou a zdroven bychom radi pronikli do
novych lokalit a docilili naristu také na Ceskolipsku. RovnéZ vnimame potfebu navazat pravidelnou
spolupraci s romskou komunitou, ktera je zatim vicéi nasemu programu a také vici mnohym dal$im
socidlnim sluzbam vice méné uzaviena a nedlvériva. V neposledni fadé bychom chtéli docilit
efektivniho partnerstvi se samospravami v Libereckém kraji ve smyslu propagace, ¢erpani grantl na
provoz sluzby ci vytvareni spolecnych projektl a zapoijili tak obce a mésta do aktivni participace na
feSeni drogové problematiky najejich uzemich.

Mapa pokryti sluzbami
LS\ e \//\// R Lot o e
R ALY JIﬁkov(’E:.\' ol o Do\
Senov\ \f—;& { :
g / O

lééoxice\\\\.Rmm. &
3 Ny &
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vPod;:

\ g 7 Tumey,
Munichovo 1[,;-§
\A\
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Tym terénniho drogového programu v Libereckém kraji
Horni Fada zleva: David Corba, vedouci programu Bc. Pavel Pech; Spodni fada zleva: Josef Karmasek,
Zdenék Sedlak, Alena Havelkova, lifi Stich, Bc. Klara Huljakov3, lvona Vendégova, Lukas Ron
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Linka dusevni tisné

Poslani

Poslanim Linky dusSevni tisné je poskytovat anonymni telefonickou krizovou intervend, tzn.
zabezpecovat prostrednictvim telefonu okamzZitou pomoc lidem nachdzejicim se v obtizné situadi,
kterou nejsou schopni zvladnout svépomoci.

Jsme obdobou Iékarské zachranné sluzby v psychosodadlni oblasti. Poskytujeme totiz v podstaté
jedinou, bezpecnou, anonymni, bezplatnou, okamzité dostupnou sodalni sluzbu tohoto typu
v regionu pro lidi, ktefi se octli v naléhavych tézkych situacich. To je zfejmé i dlivod, proc ji vyhledava
tak velky pocet lidi.

Jsme prestiznim pracovistém, proto se na nas opakované obraceji odbornici z jinych organizaci a
instituci. Spolupracujeme s integrovanym zachrannym systémem (prepojované hovory se
sebevrahy), spolupracujeme s policisty v reseni domaciho nasili a rovnéz v osetfovani hovorl se
sebevrahy. Ucitelé se na nas obraceji v pfipadech, kdy fesi podezieni ze zneuzivani ditéte ¢i Sikanu
ve Skole. Lékari u nds hledaji pomoc pro své klienty se sklony k sebevrazednému jednani...

Cil projektu
Aktualni cil

zklidnit klienta,
e stabilizovatjeho stav,
e sniZit nebezpedi, Ze se jeho krize bude ddl prohlubovat,
e zmapovat spolu s klientem situaci a strukturovat ji,
e provést ho situaci,
e pomahat mu mobilizovat jeho vlastni podpUrné struktury.
Perspektivni cil

e propracovat s klientem blizkou budoucnost, pripadné mu nabidnout rlizné moznosti

reseni,
e poskytnout zakladni socidlné-pravni poradenstvi,
e nabidnout ndaslednou formu pomoci zregiondlni (pfipadné i nadregionalni)

psychosocialni sité, které jsou pro jeho obtize pouZitelné, resp. vhodné.

Cilova skupina

Celad populace bez omezeni. Své sluzby nabizime muzim, Zzenam i détem kazdého véku, jakékoliv
politické, duchovni ¢i sexudlni orientace, prislusnikim minorit. Nasimi klienty jsou lidé, jez se stretli
s néjakou prekazkou ¢&i Zivotni situaci, kterou nejsou schopni vlastnimi silami ¢i za pomoci swvych
blizkych zvladnout v pfijatelném case a navyklym zpGsobem.
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Zhodnoceni roku 2012

NejdUleZitéjsi feSenou uddlosti v roce 2012 byl nedostatek financnich prostredkl, ktery zpUsobil
omezeniletitého nonstop provozu na provozni dobu 9.00 — 21.00 hod. | ptes veskeré vynalozené Usili
vSech pracovnik( linky a usporadani benefi¢niho predstaveni ,Bez roucha” v Méstském divadle Most
dne 15. 9. 2012 se nepodafilo nonstop provoz v roce 2012 obnovit.

12. 1. 2012 byl zahajen provoz skype telefonu, ktery rozsitil sluzby telefonni krizové intervence o
moznost bezplatného kontaktovani naseho pracovisté.

Vroce 2012 jsme oSetiili celkem 2.107 telefonickych kontakt(i, z nichz 518 se tykalo vztahové
problematiky, 1.310 hovor( osetfovalo problémy osobni e existencionalni (napriklad 52x se jednalo
o velmi vainé sebevrazedné Gvahy, 37 hovorl se zabyvalo klientovym nenachazenim smyslu Zivota,
366x lidé volali kvlli osamélosti). Zavislosti a dalsi socialni patologie jsme pomahali resit celkem
105x, pficemZz napf. domaci nasili bylo tématem hovoru 28x, tyrani a zanedbdvani ditéte 9x,
alkoholismus 26x, znésilnéni 5x. Problematice mensin se vénovalo celkem 157 hovord. Slo 0 mensiny
co do sexudlni orientace (148 hovor(), ale i o duchovni (8 hovor() & rasové otazky (1 hovor). Resili
jsme problémy sexualniho charakteru (93 hovoru), zdravotni tématiku (397 hovor() napr. télesna
nemoc, obava z AIDS, gravidita aj., hledali jsme s klientem feseni v socidlnich a pravnich obtizich (397
hovord), napf. rozvodova tématika (55 hovord), vztah rodic¢t a déti (131 hovortl), péce o seniory (5
hovory), nezaméstnanost (15 hovor(), financni (176 hovora) ¢i bytova tisen (14 hovort). S tragickou
problematikou CAN, tj. zneuzZivané, tyrané ¢i zanedbavané dité, mélo v roce 2012 zkuSenost nemalo
nasich klient(: psychické tyrani zaZilo 11 déti, 7 bylo tyrano télesné, 13 hovorl se tykalo sexualniho
zneuzivani, 3 hovory zanedbavani a 4 klienti hledali cestu ven ze Sikany.

Mezi volajicimi lidmi pfevaZovaly Zeny. Nejcastéji zastoupenou vékovou kategorii na lince si stabilné
drzi vékova skupina 30 — 39 let. Tento trend trva jiz druhym rokem a predpokladéme, Ze bude
krize v obdobi rozchod(, rozvodU, fesi problémy spojené s chovanim a zavislostmi jejich déti, fesi
zdravotni problematiku, ktera ovliviiuje jejich vykonnost a moznost pracovat a zajistit tak po finan¢ni
strdnce rodinu. V této vékové kategorii se setkdvdme ve vétsi mife se sebevrahy (Podit
z nezvladnutého Zivotniho obdobi, ¢i z pocitu osamoceni, neuZiteCnosti, nedllezZitosti, kdy volajici
nevidi cestu pred sebou a nevidi Zadny cil, ke kterému by mohl smérovat.). Volali lidé nejrtiznéjsiho
vzdélani, sotva vyudeni stejné jako profesné Uspésni vysokoskoldci. V obdobi vanoénich svatkd byl
zaznamenan narlst hovoru lidi osamélych ve vékové kategorii 60 — 70 let.

Personadlni obsazeni

Bc. Jifina Venclictkova

vedouci programu

1 pracovnik na HPP

10 konzultant(i LDT na DPC

Vzhledem k charakteru pracovisté je nutné zachovavat anonymitu pracovnikd linky. To je dlivodem,
proc se jejich jména nezvefejiuiji.

Kontakty

Tel. ¢.: 476 701 444

Skype tel.: Idt.most

E-mail: Idt. most@mostknadeji.cz; Web: www.mostknadeji.eu
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Adresa ziizovatele
Most k nadéji

Linka dusevni tisné
P. Jilemnického 1929
434 01 Most

UzZivatelé dle pohlavi v %

W Muzi

B Zeny

Problematika volajicich

Problematika

Problematika

Pocet volajicich

Partnerska 95
Manzelska 52
Rodinna 196
Problematika Sousedska 8
vztahova Vrstevnickd 76
Vztahy mezi nadfizenymi a podfizenymi 5
Seznamovani 76
Nevéra 10
Problémy se sebou samym 663
Psychopatologie 156
Osobni a Problémvy vy'/k,or,\u (v praci, ve skole) 25
existencionalni Sebevrazedné uvahy 52
Osamélost 366
Ztrata smyslu Zivota 37
Umrti blizké osoby 11
Alkohol 26
Drogy 26
Hradstvi 4
et o || Sekty 0
Zavislosti a socialni —
patologie Porugf)y pl:”mu, potlravlyv 6
ZneuzZivané a tyrané dité 9
Domdci nasili 28
Znasilnéni 5
Delikvence 1
Predmanzelska, manzelska, rozvodova 55
Vztah rodicl a déti 131
Uréeni otcovstvi 1
Socidlni a pravni | Péce o seniory 5
Finandni tisen 176
Bytova tisen 14
Nezaméstnanost 15
Zdravotni Télesna nemoc 377
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Smyslové postizeni 5
AIDS a strach z néj 7
Gynekologickd problematika 1
Gravidita 5
Antikoncepce 2
Prostd sexudlni problematika 28
Sexualni Sexudlni dysfunkce 37
Sexudlni deviace 28
Rozhovor za ucelem sex. uspokojeni 1
Rasové otazky 1
Problematika Duchovni otazky 8
mensin Problematika odlisné sexudini 148
orientace
Autonehoda 0
. ; Znasilnéni 4
bl nef:ekfr!a Pfepadeni 0
traumatizviict 5L o 0
Umrti nahlé, tragické 10
Ztrata zaméstnani 3
Psychické tyrani 11
Télesné tyrani 7
Syndromu CAN Sexudlni zneuzivani 13
Zanedbavani 3
Sikana 4

Problematika volajicich v %

32%

m \ztahova

Osobnia existencionalni

B Socialné pravni

Zdravotni

B Sexualni

Zavislostia patologie

H Mensiny

Nahla necekana

traumatizujici udalost

B Syndrom CAN

Vyhled na rok 2013
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V roce 2013 budeme celit nedostate¢nému finanénimu zajisténi linky. Pracovnici linky budou s touto
krizovou situaci pocitat a udélaji maximu pro to, aby provoz sluzby telefonické krizové intervence
v pribéhu roku obnovili tak, aby plnil svou funkci po cely den i noc a zajistoval tak pomoc lidem
v krizovych a ¢asto i tragickych situacich v aktudlnim kritické m okamziku jejich Zivota.
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Centrum pro rodinu a naslednou péci

Zhodnoceni roku 2012

Centrum pro rodinu a naslednou péci (CRaNP) patfi mezi novéjsi sluzby, které zacal Most k nadéji
poskytovat a to od kvétna 2011. Sluzba je financovana z prostredk ESF. Sluzby klientdm jsme
poskytovali ke kond roku 2012 celkem 18 mésich (od zacatku projektu), proto ani nesrovnavame
Udaje za rok 2011 a 2012. Slo by o nesrovnatelné Udaje pololeti 2011 a celého kalenda¥niho roku
2012.

Sluzby poskytujeme pouze ambulantni formou v pronajimanych prostorech, mimo sidlo organizace
MONA a sidlo K-centra, a tak potencidlni klienti CRaNP a soucasné byvali klienti K-centra pfi své
resodializaci a vyuzivani nasi pomoci nemusi navstévovat prostory, které je spojuji s jejich aktivni
drogovou minulosti.

V Centru pro rodinu a ndslednou péci poskytujeme sluzby nejen osobam, které prosly |écbou
zavislosti, ale i tém, ktefi se snazi abstinovat sami. Stejné tak poskytujeme podporu rodi¢iim a dalSim
blizkym osobam. Svym klientlm prostrfednictvim programu pomahame vytvaret, co nejoptimalné;jsi
podminky pro udrZzeni jejich abstinence, pro udrzeni pozitivnich zmén chovani, kterym se v abstinend
naucili. V neposledni rfadé jim program pomaha pii uplathovani se zpatky na trhu price a velkou
oporu nasli i pfi reSeni dluhové problematiky, kterou si ze své minulosti s aktivni zavislosti s sebou
prindsi. Klienti dolécovaciho programu CRaNP vyuZivaji tyto sluzby: individuaini poradenstvi/te rapie,
skupinova terapie, rodinna/parova terapie, ergoterapie, edukativni program zaméreny na trénink
dovednosti potfebnych k uplatnéni se na trhu préce (v individualni nebo skupinové podobé).

Za sledované obdobi vyuZilo sluzeb dolécovaciho programu CRaNP celkem 114 osob.

Ztoho 23 klientl vstoupilo do strukturovaného dolécovaciho programu (SDP) a 20 jich vyuiZlo
ambulantni poradenstvi. K témto celkem 43 osobam bylo podporeno dalSich 32 osob zfad jejich
rodicti a dalsich blizkych osob a to bud formou rodinné terapie nebo formou obecného d&
strukturovaného poradenstvi.

V prostorach centra se pravidelné jednou za 14 dni schazi skupina rodi¢d zavislych/abstinujicich osob.
Za uplynuly rok 2012 do této skupiny dochazelo 15 rodicl a sesli se 26x.

Kromé toho se na CRaNP obratilo dalSich 24 osob z fad rodicli a osob blizkych zavislym osobam.

Pramérny vék klienta, ktery absolvoval strukturovany dolééovaci program (SDP), byl v roce 2012
28,8 let, pricemz nejstarsimu klientovi bylo 49 let a nejmladsimu bylo 18 let. Z téchto klienttd bylo
52% Zen a 48% muzl. Ze vSech 58 osob pak bylo Zen celkem 45% a muZzl 55%.

RozloZeni klientll ambulantniho poradenstvi bylo 20% Zen a 80% muzu.

Personadlni obsazeni

PhDr. Dagmar Jandova —vedouci programu, terapeut
Bc. Michaela Vancéurova —socialni pracovnik, terapeut
Bc. Lucie Gartnerova, DiS. —terapeut

Katefina Banacka —administrativni pracovnik, poradce
Lubomir Slapka — projektovy manazer

Martina Vyslouzilova - finan¢ni manazerka
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Sidlo programu

Centrum pro rodinu a naslednou péd, J. Seiferta 2159, 434 01 Most

Kontakty

tel. ¢.: 777 736 943

web: www.mostknadeji.eu
e-mail: cranp@mostknadeji.cz

Hodnoty v roce 2012

Sledovana hodnota 2012
Individualni poradenstvi 71
Individualni terapie 177
Rodinna terapie/ prace s rodinou 29
Ergoterapie 47
Edukativni program 20
Abstinencni skupina 25
Celkem provedenych vykonii 369

'

UzZivatelé dle pohlavi v %

W Muzi

B Zeny

41%

Preferovanédrogy v %
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Vyhled na rok 2013

Centrum pro rodinu a naslednou péci je novd sluzba, kterd nenavazuje na Zadného svého
predchidce. Vérime, Ze prvni zkusenosti a moznd i obcasné chybicky plné ziroc¢ime v nasledujicim
roce a tim jesté vice zkvalitnime tuto sluzbu. TéSime se na spoluprdci s kazdym abstinujicim, ktery
nasi podporu bude v nasledujicim roce potfebovat.

MR PN oreracnicrocrAM o  PODPORUJEME
evopsis [N ﬁ LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST

- e B A ZAMESTNANOST MOSTKNADEN | w.esforcz

CZ.1.04/3.1.02/67.00003. Projekt je financovdn z prostfedku ESF prostiednictvim Operaéniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost a
stdtniho rozpoctu CR. Projekt je podporovdn od 1.kvétma 2011. Centrum pro rodinu a ndslednou péci je registrovanou socidini sluzbou dle
zdkona ¢. 108/2006 Sb,. o socidlnich sluzbdch.
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DUm na ptil cesty v Liberci

Sluzba Domu na pul cesty v Liberci je v provozu jiz od 1. 10. 2011, od pocatku az do 31. 11.
2012 byla financovana z projektu IP1 Socidlni prevence, ddle ma financ¢ni podporu
Ministerstva prace a socialnich véci CR

DGm na pul cesty (dale jen ,,DPC) je sodalni sluzbou uréeny k podpore cilové skupiny mladych lidi
odchazejici po dosaZeni plnoletosti z Ustavnich zafizeni (tj. z détskych domovl, vychovnych d
diagnostickych Ustavi, po vykonu trestu odnéti svobody nebo ochranné Iécby. Vyznam sluzby DPC
spociva v maximalni mozné podporfe mladych lidi bez rodinného zdzemi, ktefi se po odchodu
z Ustavni vychovy nevyhnutelné ocitaji nepfipraveni v zZivotnich situacich, jez jsou pro né casto
bezvychodné. DPC slouZi celému Liberecké mu kraji.

Naroky na Zivot v Ustavnim zafizeni jsou s Zivotem vét$inové spole¢nosti tézko srovnatelné. Ustavni
zafizeni nemd moznost, jak UspéSné napodobit povahu Zivota vné zafizeni. Mladi lidé vychazejici
z Ustavl nemaji zkusenosti s hodnotou penéz, nemaji predstavu o obtiznosti pravidelného dochazeni
do zaméstnani a ziskani nezbytnych financnich prostredkl praci, ani schopnosti k feseni narok
,béZného” Zivota nezbytné. Tito mladi lidé maji mnohdy o Zivoté za zdmi Ustavu mylna presvéddeni,
kterych nejsou schopni se ,mavnutim proutku“ vzdat. Tim se ocitaji tvafi v tvar s neslucitelnym

rozporem reality s vlastni predstavou o realité.

DPC se stava vyznamnym podplrnym pilifem, zabezpecujicim moznost podpory v procesu
osamostatriovani a tim vyznamné podporuje sodo-ekonomicky vzestup jednotlivce.

Pfipadova prace s jednotlivcem se odvijii od Individudlniho planu, ktery si uZivatel spolecné
s pracovniky vytvofi jeSté pred nastupem do sluzby. Tento pldn, spole¢né s dodrZzovanim Domovniho
fadu, je pro uzivatele zavazny. Jeho postupné naplfiovani je obsahem sodalni prace s uZivatelem,
pokud ze strany uzivatele neni skuteény zdjem o ,posun”, muzZe byt sluzba DPC na zakladé
opakovaného neplnéni Individudini planu nebo opakovaném Hrubého poruseni Domovniho fadu,
ukoncena.

Sluzba DPC

o Socidlni sluzba je rodinného typu, je poskytovana ve zdéné budové o dvou nadzemnich
podlazich;

o Vv druhém nadzemnim podlazi jsou dva samostatné dvoullzkové pokoje (jeden pokoj
divéi/zensky, druhy chlapecky/muzsky, popripadé pro par), déle spolecenska mistnost s TV a
PC, kuchyné a socidlni zfizeni (WC + vana);

o od 6.9.2012 je kapacita sluzby ddle rozsifena v prvnim nadzemnim podlazi v levém kfidle
budovy o tfi dvoullzkové pokoje, na podlazi je dale spolecenska mistnost a socialni zfizeni
(WC + sprchy);

o Celkovy pocet dvoultzkovych pokojl poskytované sluzby do 6. 9. 2012 je pét.

Uhrada sluzby byla do 31. 12. 2012 ve vy3i 2100, - K¢
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Problémy pfi poskytovani sluzby

Vzhledem ke zkreslenym predstavam uZivatelG o Zivoté vné Ustavu, pocitd sluzba s mozZnosti
opakovaného selhani jednotlivce. Divodem je socidlni a psychicka deprivace, s kterou uZivatelé do
DPC piichazeji, a kterd zapficinuje jejich neschopnost fidit se pravidly Domovniho faddu DPC. Jako
vyznamny pracovni nastroj, aby sluzba DPC nebyla pouhou zastdvkou na pokracujicim socio -
ekonomickém propadu, zde slouzi ,Castecné omezeni poskytovani sluzby na tyden”, kdy dochazi
ktzv. ,lécbé Sokem” Uzivatelim chybi zkuSenosti s vlivem vlastnich rozhodnuti na kvalitu jejich
Zivota. AZ po ziskani vliastnich zkusenosti a zjisténi, Ze pravidla maji svlij vyznam, si je mohou zvnitinit
a ziskat tak schopnost se jimi Fidit. DPC slouzi jako ,bezpecné prostfedi” k ziskani zkusenosti
zmoznosti chybovani. Pouze pii opakovaném hrubém poruseni Domovniho fadu muize jednotlivec
pfijit o mozZnost sluzby DPC vyuZivat.

Pribéina spoluprace s okolnimi institucemi

o Statni urady, neziskové organizace, pracovni agentury

Personadlni obsazeni

Lubomir Slapka - koordinator projektu a statutarni zastupce
Petruse Brabcova - financni manazer

Martina Vyslouzilova - ucetni

Bc. Tereza Jiroudkova - vedouci Domu na pUl cesty, sodalni pracovnice a manazer projektu
Martin Motl - terapeut

Bc. Petr Porada - socialni pracovnik

Jaroslava Studnicna - pracovnice v sodalnich sluzbach

Spolupracujici dobrovolnid:
PhDr. Ibrahim Al Sulaiman, Jaroslava Duskova

Kontakty

Vedouci programu tel.: 724 827 968
e-mail: vedoud.dpc@mostknadeji.cz
web: www.mostknadeji.eu

Sidlo programu
Ddm na Pl Cesty, Pastytska 645/7, 46001 Liberec 1

V ramci poskytované sluzby nabizime

Poskytnuti ubytovani

Socidlné terapeutické ¢innosti

Zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim
Pomoc pii uplatriovani prav, opravnénych zajmu

a obstaravani osobnich zaleZitosti

O O O O O
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Principy nasi prace jsou

o Respektovaniindividudlnich potfeb a svobodné volby klienta

Diskrétnost a ochrana prav klienta

o Dostupnost komplexni socidlné-terapeutické podpory cilové skupiné pfi zaclenénido
spolecnosti

O

Sluzbu nemutiZzeme poskytnout
o Osobam vyzadujicim bezbariérovy pfistup (bariérova budova)

o 0sobam vyzadujicim altemativni zpisob komunikace
o 0sobam mluvicim jinym neZ ¢eskym nebo slovenskym jazykem

Spolupracujici organizace

Individudlni plan uZivatelky spociva ve wyfizeni nize vypsanych uUkonl, které uZivatelce vyrazné
pomohou ve zméné jeji zivotni situace. Na jejich spInénije navazana spoluprace se sodalni pracovnici
Nadé&je, pi. Mgr. Smolovou. Déle s UP PRAHA 5, UP PRAHA 8, UP PRAHA 8 — DHN, UP LIBEREC, UP
LIBEREC — DHN, MUDr. Kotraniovou

@ DPC v prosinci 2012 financné podpofilo Ministerstvo prace a socidlnich véd.

"nOPERACNiPROGRAM : - PODPORUJEME
;Y_j‘j{’:"n ﬂ LIDSKE ZDROJE \lee'r(?gil(y VAS| BUDOUCNOST

- ford v CR EVROPSKA UNEE A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

Sluzba je financovdna z projektu ,IP -1 Sluzby socidini prevence v Libereckém kraji“ reg. & CZ1.04/3.1.00/05.00023 realizovany podle
rozhodnuti OP LZZ-Z522-12/2009. Projekt je financovany prostiednictvim Operaéniho programu lidské zdroje a zaméstnanost z prostfedku
evropského socidlniho fondu a stdtniho rozpoctu CR.
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Sluzby socialni prevence v Libereckém kraji

Terénni programy pro osoby ohrozené socialnim vyloucenim nebo socialné vyloucené:
sluzby socialni prevence v Libereckém kraji.

Cil projektu
Cilem projektu je zabranéni socidlnimu vylouceni u osob, jimz tento stav hrozi z jakéhokoliv somato-
psycho-sodalniho divodu a prace s lidmi jiz sodalné vylou¢enymi pfi pomod v navratu zpét do
spolecnosti.

Nase sluzby
¢ pomoc pii hledani bydleni
e pomoc pfi hledani zaméstnani, vytvoreni zivotopisu
pomoc s reSenim dluhl a exekuci, zakladniinformace o insolvenci
e poradenstvi ohledné socidlnich davek, doprovod na Urady
e pomocV jakékoliv Zivotni nebo naléhavé krizi
e individudini poradenstvi a zprostfedkovani odborné pomod

Cilova skupina

Cilovou skupinou jsou osoby ve véku od 18 let do 64 let, etnické mensiny, imigranti a azylanti, obéti
domaciho nasili, obéti obchodu s lidmi, obéti trestné cinnosti, osoby bez pfistresi, komercné
zneuzivané osoby, osoby v krizi, osoby Zijici v socidlné vyloucenych komunitach, osoby vedouci
rizikovy zplsob Zivota nebo jsou timto zplisobem Zivota ohrozZeny, pachatelé trestné ¢innosti.

Zmény v roce 2012
V srpnu v roce 2012 terénni pracovnici (dale TP) pusobici na Uzemi Liberecka ziskali nové prostory pro
administrativni ¢innost, a to v Pastyrské ulici 645/7 v Liberci, v budové Domu na puli cesty.

Nadstandardy pro klienty

TP poskytuji sluzby Socidlniho Satniku — TP oslowvuji Sirokou verejnost, aby nevyhazovali obleceni,
které je mozné jesté pouzit a poté ho rozdavaji v Socidlné vyloucenych lokalitach potrebnym lidem.
Zejména v zimnim obdobi TP rozdavali teplé obleceni, zimni bundy a deky. TP se dafilo ziskdvat pro
socidlné slabé rodiny détské obleceni, hracky a kocarky.

TP v lednu 2012 vydali brozuru ,Strucny radce — O socidlni reformé”, kterou béhem prvniho Ctvrtleti
rozdavali obcanlim, kterych se sodalni reforma tykala a strucné a jasné nase klienty provedla

veskerymi zménami.

V ¢ervend TP vydali dalsi brozuru: ,Stru¢ny radce — O dluhové problematice”, tato broZura ctenare
informuje jak se vyhnout dluhlim a pokud jiZ maji vznikly dluh, jak ho resit v riznych fazich postupt
az k exekud. Jsou zde zminéna prdva a povinnosti dluznikll a je zde popis zadkladnich informaci o
Osobnim bankrotu.

Pribéh sluzeb v roce 2012
Od ledna do listopadu byl projekt financovan ze zdrojl ESF a Libereckého kraje. OD 1. 12. 2012 do 31.
12. 2012 byl program socidlni prevence finanéné podporen MPSV.

Tym
Od ledna do listopadu byl tym v roce 2012 stabilni, z pfredchoziho obdobi méli TP zkusSenosti, které
mohli dale vwyuZivat a zaroven se neustdle vzdélavali na rliznych kurzech a semindfich.
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Dne 30. 11. 2013 skondil projekt IP1/2 podporovany ESF a Libereckym Krajem a bohuzel se
nepodafrilo na tento projekt okamzité navazat v takovém rozsahu, jako v predchazejicich mésicich,
takZe se tym rozpadl a zUstali pouze dva pracovnici, a to : jeden pracovnik na Gzemi Liberecka a jeden
pracovnik na Gzemi Ceskolipska.

Spoluprace s Urady, navaznost sluzeb

TP se podafilo ve vétsiné mést navazat spolupraci s Méstskymi Urady, které na svych Uradech vyvésily
letdk s nabidkou sluzeb a pomohly s otisknutim letaku do mistnich zpravodaju.

Vybornou spoluprad se podafilo navazat s Odbory socidlnich ¢innosti na jednotlivych méstech, které

se pretransformovaly po Socialni reformé, a dokazali jsme klientovi poskytnout komplexnéjsi sluzby.

Spoluprace pokracovala i s navazujicimi sluzbami jako jsou Azylové domy, Noclehdamy, Denni centra,
Intervencni centra a Obc¢anské poradny, kam TP mohli odkazovat své klienty.

Vyvoj cilové skupiny

TP po Socidlni reformé zaznamenaly narlst osob bez pristfesi a narlist osob balancujicich na hrané
socidlniho vylouceni, jednalo se zejména o matky starajici se o hendikepované déti.

TP v prlibéhu roku zaznamenaly narlst osob bez pfistfesi Slovenské a Polské narodnosti.

Pocet podporenych klientt:
TP v roce 2012 podpofily celkem 689 klientd na celém Gzemi Libereckého kraje.

Nejcastéjsi zakazka pro TP byla pro rok 2012 feSeni diuhl, na druhém misté byla problematika
bydleni a na tfetim misté se umistila zakdzka ohledné zaméstnani.

Personadlni obsazeni

Lubomir Slapka — koordinator, medializator projektu
Martin Motl- vedouci programu

Bc. Lenka Holakovska, Mgr. Jan Sip - intervize, supervize
Karel Fiala—metodik prace se zavislymi osobami

Ceskolipsko: ipl.cl@sezanm.cz, 725 457 257
Marek Pohlodko- pracovnik v socidlnich sluzbach, terénni pracovnik
Zdenék Sedlak- pracovnik v sodalnich sluzbdch, terénni pracovnik

Liberecko:ipl.liberec@seznam.cz, 725 457 258
Sarka Jiro$ova - pracovnik v socialnich sluibéch, terénni pracovnik
Bc. Pavel Pech - pracovnik v socidlnich sluzbach, terénni pracovnik

Jablonecko: ipl.jablonec@seznam.cz, 725 457 259
Josef Karmasek - pracovnik v socidlnich sluzbach, terénni pracovnik
Bc. Klara Huljakova - pracovnik v socidlnich sluzbach, terénni pracovnik

Sidlo programu

Terénni programy — IP1/2 Liberecky Kraj — Technické zazemi:
Pastyiska 645/7, 460 01 Liberec

Halkova 1794, 470 01, Ceska Lipa

Prazska 48, 466 01, Jablonec nad Nisou

Kontakty
Tel.C.: 725 457 258; E-mail: vedouci.psp@mostknadeji.cz; Web: www.mostknadeji.eu
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Liberecko - podporené osoby dle
pohlaviv %

W Muzi

W Zeny

Jablonecko - podporené osoby dle
pohlaviv %

49% B Muzi
B Zeny

Ceskolipsko - podporené osoby
dle pohlavi v %

W Muzi

W Zeny
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Liberecko

Jablonecko

Ceskolipsko

V roce 2010 byly sluzby sodalni prevence poskytovany pouze Ctyfi mésice.

Vyhled na rok 2013

Dulezitym cilem je zajistit financovani programu a tim zajistit udrZitelnost poskytovani sluzeb a déle
vytvaret mapovani a monitoringy.

@Projekt byl v prosinci 2012 finan¢né podporen Ministerstvem prace a socialnich véci.

n OPERACNI PROGRAM H rl PODPORUJEME
Ef s n ﬁ LIDSKE ZDROJE \Llhelr(?,gky VASI BUDOUCNOST
- fond v R EVAOPSKA UNEE A ZAMESTNANOST N\ Kraj www.esfcr.cz
Financovdno z projektu reg. CZ.1.04/3.1.00/05.00023 ,,IP 1 Sluzby socidlni prevence v Libereckém kraji” realizovany podle rozhodnuti ¢.

OLP/1652/2010. Projekt je financovany prostfednictvim Operacniho programu lidské zdroje a zaméstnanost z prostfedku evropského
socidlniho fondu a stdtniho rozpoctu CR.
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Ekonomicka cast

(Sken zpravy nezavislého auditora — Ing. Olga Matéjkova)

Zpréva auditora je zpracovana na zdkladé smlouvy, uzaviené mezi Most k nad&ji, ob&anské
sdruzeni - ovéfovanou Gcetni jednotkou a povéfenou auditorskou spole¢nosti, o provedeni auditu
Gcetni zaverky.

Zprava o ovéfeni téetni zavérky je uréena pro statutarniho zastupce Most k nadéji, obéanské
sdruzeni, se sidlem Jilemnického 1929, 434 Most..

Identifikacni idaje:

Ndzev ovérované udetni

jednotky: Most k nadé&ji, oblanské sdruZeni
Zastoupené: Lubomirem §lapkou
predsedou o.s.
Sidlo: Jilemnického 1929
434 01 Most
Zapsana : v rejstfiku Ministerstva vnitra

CR é&is.reg. 11/s-0S/1-27632/95/R.

Datum vzniku: 24.10.1995

IC: 63125137

Pravni forma: obéanské sdruzeni

Predmét ¢innosti: preventivni protidrogova ¢innost

provoz Linky duSevni tisné
neziskovd pomoc problémovym uZivatelim
omamnych a psychotrop. litek

Statutarni orgin: piedseda ob¢anského sdruZeni

Auditorska spoleénost
povérena auditem: ACON audit, s.r.o.
434 01 Most, Budovateli 2830,
Zapsana v seznamu
auditorskych spole&nosti KA CR opravnéni & 269

Zapsana v OR u KS

v Usti nad Labem oddil C, vlozka & 12696
IC: 2502 56 60
Jednatel spole¢nosti
a auditor: Ing. Olga Matéjkova 5

opravnéni €. 480 Komory auditoru CR
Ovéiované obdobi: od 1. ledna 2012 do 31. prosince 2012
Datum vyhotoveni: 11. 6. 2013
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Zprava o ucetni zavérce

Provedli jsme audit prilozené Gcetni zavérky obcanského sdruzeni Most k nadéji,
se sidlem Jilemnického 1929, 434 01 MOST (déle jen sdruZeni), IC 63125137.
Sdruzeni bylo zaloZeno v souladu se Zakonem ¢. 83/1990 Sb. a je registrovano u Min.
Zprava o ovefeni Ucetni zdverky je urCena pro statutdrniho zistupce sdruzeni a tim je predseda
obc&anského sdruZeni .
Ugetni zavérka se sklada z rozvahy k 31.12.2012, vykazu zisku a ztraty za rok koné&ici k 31. 12.
2012 a pfilohy této cetni zavérky, kterd obsahuje popisu pouZitych podstatnych Géetnich
metod a dalsi vysvétlujici informace. Udaje o sdruzeni Most k nadéji OS, jsou uvedeny v &asti 1.
pfilohy této Gcetni zavérky.

Odpovédnost statutarniho organu uéetni jednotky za iletni zavérku

Statutarni organ sdruzeni Most k nadéji, o.s. je odpovédny za sestaveni tletni zavérky, ktera
podava vérny a poctivy obraz v souladu s Ceskymi ucetnimi predpisy, a za takovy Kontrolni
systém, ktery povaZuje za nezbytny pro sestaveni uletni zav&rky tak, aby neobsahovala
vyznamné (materialni) nespravnosti zpisobené podvodem nebo chybou.

Odpovédnost auditora

Na$i odpoveédnosti je vyjadrit na zdklad€ naseho auditu vyrok k této ucetni zavérce. Audit jsme
provedli v souladu se zadkonem o auditorech, mezinarodnimi auditorskymi standardy a
souvisejicimi aplika¢nimi dolozkami Komory auditori Ceské republiky. V souladu s témito
piedpisy jsme povinni dodrzovat etické pozadavky a naplanovat a provést audit tak, abychom
ziskali pfimérenou jistotu, ze ucetni zdvérka neobsahuje vyznamné (materialni) nespravnosti.

Audit zahrnuje provedeni auditorskych postupii k ziskani dikaznich informaci o &astkach a
Gdajich zvefejnénych v Gcetni zavérce. Vybér postupl zavisi na Gsudku auditora, zahrnujicim i
vyhodnoceni  rizik vyznamné (materidlni) nespravnosti Gdaju uvedenych v uletni zivérce
zplisobené podvodem nebo chybou. P vyhodnoceni téchto rizik auditor posoudi vniténi
kontrolni systém relevantni pro sestaveni icetni zavérky podavajici vérny a poctivy obraz. Cilem
tohoto posouzeni je navrhnout vhodné auditorské postupy, nikoli vyjadfit se k uéinnosti vnitiniho
kontrolniho systému téetni jednotky. Audit téZ zahrnuje posouzeni vhodnosti pouzitych Géetnich
metod, pfiméfenosti Gcetnich odhadl provedenych vedenim i posouzeni celkové prezentace
ucetni zaveérky.

Auditem bylo ovéfeno, 7e  je dodrZovano zaméfeni nevydéle¢né &innosti podle zdkona a
schvélenych stanov sdruzeni. Celkové vynosy ve vysi 22 514 tis. K¢ ziskané pfevazné formou
dotaci 19 531 tis. (86,75 %), prispévku, dard, fin. podpory 1923 tis. K& (8,54 %), z vlastnich
sluzeb a ostatnich pfijma 1 060 tis. K& (4,71 %), jsou spravovany s péci fadného hospodare a
jsou pouzivany k ucelu, ke kterému bylo sdruzeni zalozeno. Celkové naklady (22 659 tis.K¢&) a
vynosy sdruZeni jsou v U¢etnictvi sledovany na hlavni ¢innost, ekonomickou &innost sdruZeni
vr. 2012 nemélo, déle pak v rdmci organiza¢niho ¢lenéni podle stiedisek ( s vyclenénim nékladi
na spravu sdruzeni) a podrobné podle jednotlivych schvalenych projektii a zdrojii finanénich
prostiedkii. V souladu suzavienymi smlouvami o poskytnuti fin. dotaci & prFispévki je
poskytovateliim predkladano vyaétovani.
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Isme presvédceni, ze dikazni informace, které jsme ziskali,poskytuji dostategny a vhodny
zéklad pro vyjadreni nadeho vyroku.

Vyrok auditora

Podle naSeho nazoru uletni zivérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv
ob&anského sdruZeni Most k nad&ji Jilemnického 1929, 434 01 Most, IC 63 12 51 37 k 31.
12. 2012 a nakladi a vynosi a vysledku jeho hospodareni za rok kondici k 31. 12. 2012
v souladu s ¢eskymi ucetnimi pFedpisy.

Datum zpravy: 1. ¢ervna 2013
Jméno a sidlo auditora: ACON audit, s.r.o. — opravnéni KA CR ¢&. 269

Ing. Olga Matgjkovéa — opravnéni KA CR &. 480
tf. Budovateli 2830, 434 01 MOST

%

Podpis auditora: SR OUTRy
o “o

- :

, ki s SR 3
! % cavbdienid 269 F

S

3 233n. ,;"."h

Piilohy zpravy: Rozvaha k 31. 12. 2012
Vykaz zisku a ztraty k 31. 12. 2012
Priloha k acletni zdvérce
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Podékovani

Pfehled poskytovatell

Projekty v roce 2012 byly realizovany za financni podpory:

Ufadu vlady Ceské republiky a Rady viady pro koordinad protidrogové politiky
Ministerstva prace a socialnich véci Ceské republiky

Projekty byly podporovany Usteckym krajem a Libereckym krajem

Dale byly projekty vyznamné podporovany:
Statutarnim méstem Liberec
Statutarnim meéstem Most

Projekty byly také realizovany s financni spoluti€asti nize uvedenych mést:
Mésto Jablonec nad Nisou
Mésto Bilina

Mésto Turnov

Mésto Ceska Lipa

Mésto Osek

Mésto Straz pod Ralskem

Mésto Mimon — ptispélo na akd
Mésto Doksy

Mésto Novy Bor

Mésto Cvikov

Mésto Louny

Mésto Litvinov

Mésto Zakupy — pfispélo na reprezentad
Mésto Duba

Mésto Podborany

Mésto Ralsko

Mésto Jilemnice

Mésto Zelezny Brod

Mésto Zatec

Mésto Hodkovice nad Mohelkou
Mésto Jablonné v Podjestédi

Nasi ¢innost jsme také uskutecnovali s finan¢ni podporou:
MIKROREGIONU CESKY RAJ

MIKROREGIONU PODKOZAKOVSKO

MIKROREGIONU JIZERA

MIKROREGIONU FRYDLANTSKO

MIKOROREGION TABOR

Sponzoti a darci:

Vrsanskd uhelna a.s.

Ceskd Rafinérska, a.s.

United Energy, a.s.

Dopravni podnik mést Mostu a Litvinova, a.s.
Prvni Mostecka, a.s.

Spedialni stavby, a.s.

Gumotex Automotive, s.r.o.
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Severoceské doly a.s.

Jezek Software, s.r.o.

ADA farmacie —homeopatie
Ing. Miloslava Kucerova
Herkul a.s.

Méstské divadlo Most
VéZena pani Vlkova

Mgr. Petr Prokes

Vsem poskytovatelim a sponzorim jménem nasich klientll a jménem naseho obcanského sektoru za
poskytnutou finanéni podporu velice dékujeme. Vazime si kazdé koruny, kterou poctivé a pravdivé
zUcCtujeme a téSime se na dalSi spolupraci.

Spedalni podékovani — Mgr. Martin Klika, JUDr. Hana Jenickova, Ing. Jifi Hlinka a Mgr. Martina
Rosenbergova

Vybor Mostu k nadéji

Lubomir Slapka

PhDr. Dagmar Jandova
Mgr. Petr Prokes
MUDr. Josef Koci

Véra Drdova

Pavel Matéjka

Megr. Jiti Bures

Mistopredseda sdruzeni
Martin Motl, DiS

Cestni ¢lenové
Megr. Jifi Hromada
Mgr. Magda Jogheeova

o

et A e

Lubomit Slapka — vykonny Feditel
[V Liberci / Mosté
1.9.2013
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