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VyroCni zprava zahrnuje tyto projekty:
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1. Uvodni slovo

Vyrocni zprava s Zeleznou pravidelnosti — uz vice jak 10 let — ukazuje — ponékud stroze -
plody nasi prace. Neni to jen souhrn statistickych dat, ale takeé Zprava o stavu instituce Most
k nadéji. Skoda, Ze prostor je omezen jen na nékolik vét a ze nelze popsat a zminit vée, co se
v roce 2007 stalo...

Mezi vyznamné udalosti roku 2007 patfi bezpochyby navstéva ministryné Dzamily
Stehlikové v K-centru Most a nasledna shoda nad tématy, které se stavaji ¢im dal tim vice
palCivéjsimi — napfiklad nelatkové zavislosti (chorobné hracstvi), problematika socidlné
vyloucenych komunit i jednotlivcli nebo smérovani protidrogové politiky CR.

Veskeré udalosti vSak ,zastinila® skuteCnost, Ze jsme prozili rok ve staronovém K-centru
Liberec. Zacatky nebyly jednoduché. Pri transformaci K-centra Liberec se transformovala i ¢ast
zaméstnancl a néktefi z nich velmi tézce nesli zménu zfizovatele a zejména pak zvySené
naroky na praci s toxikomany, odbornou prlipravu a povinnosti.

Doslo k rapidnimu poklesu efektivity a v zafizeni panovala blba nalada. Revolta dnes jiz
byvalé vedouci rozlozZila totalné nesoudrzny tym a bylo zapottebi razantné zasahnout. Po
odvolani a nasledném odchodu exvedouci - se situace zacala stabilizovat a do zafizeni pfisli
mladi, vzdélani lidé, ktefi zacali stavét ,rozborené" zaklady i vztahy - od samé podstaty.
Ukazalo se, ze socidlni prace mize byt nastrojem nejen pro konani dobra, ale také pro
rozeznani zla. Za vyznamné podpory Krajského Ufadu v Liberci (JUDr. Slechtova, K. Gruntova),
ale také lidi z komunalni sféry (naméstkyné primatora mésta Liberec Nad'a Jozifkova Ci Ing.
Sochovéa z Frydlantu), se zrodilo nové, flexibilni, dynamické zafizeni, které v druhé poloviné
roku vyrazné vstoupilo na trh socialnich sluzeb nejen v samotném Liberci, ale také v Jablonci
nad Nisou, Frydlantu v Cechach, ¢astecné pak v Turnové a v dal3ich sidlech kraje.

V této souvislosti je zapotfebi podékovat jak novému
tymu, tak i tém, ktefi pomahali rekonstruovat a predavat
poznatky dobré praxe. Nejsou to jenom vedouci
ambulantnich a terénnich program@ Bc. R. Varga a R.
Thoma, ale i ekonomickd sekce a v neposledni fadé také
zejména terénni pracovnici, ktefi plisobi v Usteckém kraji (M.
Motl, K. Htlovd), bez jejichz pomoci by se nepodafilo
pronikat mezi skryté uzivatele drog na Liberecku a bez nichz
by doba rozjezdu trvala mnohem déle.
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~ Mam-li zde hodnotit a shrnout spolupraci s mésty
v Usteckém kraji, musim fict, Ze tato je na vysoké Urovni a
je jen obtizné srovnatelna — mésto Most s pfimou podporou
naméstkd primatora JUDr. H. Jenickovou a Jifim Kurcinem,
které vyznamné podporuje protidrogovou prevenci a které
diky pfijatému Komunitnimu planu zasadné stabilizuje
financovani neziskového sektoru, stejné tak i mésto Litvinov
s mistostarostou M. Klikou, mésto Bilina s panem starostou
Josefem Horackem a také mésto Osek, pod vedenim [1]- Lubomir Slapka
starosty Ing. J. Hlinky.

Role mést v boji sdrogami, kriminalitou a dalSimi socidlné-patologickymi jevy je
nezastupitelnd a rok od roku nabyva na stale vétSim vyznamu. Stejné tak je ddleZita role
Libereckého a Usteckého krajského Uradu a Ministerstva prace a socidlnich véci CR. Naproti
tomu role Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky jakoby se vytracela, ale o tom az
v zavérecné redi této Zpravy, stejné tak o vlivu sponzorstvi podnikatelského sektoru...

Tim, Ze Most k nadéji plisobi ve dvou krajich, byl naplnén narocny cil, diky némuz se
prolnuly specifické protidrogové pristupy jednotlivych regionli. Samospravy, kraje i stat tak
ziskavaji ucelenéjsi, komplexnéjsi pohled na drogovou scénu i jistotu jednotného,
profesionalniho pristupu k Harm Reduction. Ziskavaji mozZnost srovnani i pfimé Ucasti na boji
proti patologiim a to stoji za predchozi potize a Sramy, které na pocatku integracniho procesu
nastaly.
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2. Most k nadéji, o. s.

Obcanské sdruzeni Most k nadéji vzniklo v roce 1995 jako spolecenstvi osvicenych lidi, jez
méli potrebu aktivné resit socialni problematiku v Mosté a jeho okoli. Z pocatku se jeho cinnost
zamérovala predevsim na pomoc lidem uzivajicim omamné a psychotropni latky. Dal$i aktivitou
byla osvéta verejnosti formou primarné preventivnich prednasek. Postupem casu se aktivity
sdruzeni rozrlistaly a v soucasnosti jsou realizovany projekty K-centrum Most, Asistent pro
terénni kontakt, Linka duSevni tisné, Reedukace a Labyrinth. V rdmci téchto projektl sdruzeni
zaméstnava pres dvacet zaméstnancl. Nékolik dalSich dobrovolnikl rocné pomaha

zaméstnanctim s naplfiovanim cild sdruzeni.

Pole plisobnosti pokryva velkou ¢ast Usteckého kraje a saha od hranic mésta Chomutova
na vychodé az k Teplicim na zapad€, Lounlm na jihu a k hranicim s Némeckem na severu.
Linka dusevni tisné svou plsobnosti pokryva celou CR.

Vykonnym organem obcanského sdruzeni Most k nadéji je vybor. Ten se schazi vidy
v Domé humanity, a to zpravidla Sestkrat v roce. Na zasedani vyboru reditel instituce informuje
o aktualni situaci ve sdruzeni, seznamuje Cleny s personalnimi a ekonomickymi ukazateli a
predklada podrobné finan¢ni analyzy. Vybor pak rozhoduje o dalSim postupu. Z kazdého
zasedani vyboru je proveden zapis. Vybor plsobi i jako organ kontroly poskytovanych sluzeb.

— sidlo ob¢anského sdruzeni Most k nadéji

Slozeni
vyboru k 31.
12. 2007:

* Lubomir Slapka - pfedseda a vykonny feditel MONA, o. s.

=  MUDr. Josef Koci - epidemiolog

=  Pavel Wolfl - pracovnik zahrani¢ni organizace

= PhDr. Dagmar Jandova - zastupce feditele Kojeneckého Ustavu v Mosté, psycholog
= Mgr. Petr Prokes - novinar $éfredaktor

= Véra Drdova - externi spolupracovnice Linky duevni tisné

= Pavel Matéjka - feditel reklamni spolecnosti

= Mgr. Jifi Hromada - Cestny Clen, vedouci tymu poradct ministryné viady

Financovani aktivit Mostu k nadgji, o. s. probiha z Casti formou ziskavani dotaci z tituld
vyhlaSovanych Ministerstvem prace a socidlnich véci, Ministerstvem zdravotnictvi a Radou
vlady pro koordinaci protidrogové politiky. DalSimi kdo pfispivaji do rozpoctu spoleCnosti jsou
Ustecky kraj a mésta, v nichZz sdruzeni realizuje nékterou ze svych aktivit. Vzhledem
k nakladnosti projektd a k nutnosti jejich spolufinancovani je sdruzeni nuceno ziskavat penize
také od sponzorli a dobrovolnych darct.
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Linka duSevni tisné v Mosté je soucCasti nestdtni, neziskové
organizace - obCanského sdruzeni Most k nadéji. Svou jiz tfinactiletou
¢innosti ziskala pevné a nezastupitelné misto v psychosocialni siti
mosteckého regionu. Jeji ¢innost a vyznam vsak soucasné presahuji i na
Teplicko, Lounsko, Chomutovsko a Ustecko.

Hlavni Cinnosti naseho pracovisté je telefonicka krizova intervence. v I
. ’ v v s v ’ . s edouci projektu:

To v praxi znamena umozneni bezprostredniho telefonickeho kontaktu Jifina Venclickova
klientlm, ktefi jsou v tisni. Pracovnik Linky duSevni tisné predevsim
klientovi poskytuje podporu a napomaha mu v cesté k vlastnimu
aktivnimu FfeSeni problému. Spolupracujeme s mnoha dalSimi organizacemi psychosocialni sité,
aby bylo mozno poskytnout klientovi komplexni péci zaloZzenou na navaznosti sluzeb (Poradna
pro manzelstvi, rodinu a mezilidské vztahy, odbor socialnich véci Magistratu mésta Mostu,
Fond ohrozenych déti, Diakonie, psychologove, pravnici, psychiatrické oddéleni nemocnice
Most, Gay iniciativa v CR, La Strada apod.). Casto pfitom byvame prvni, komu se volajici svéri
se svym problémem, leckdy dlouho skryvanym. Naprosta anonymita (zakotvend i v etickém
kodexu LDT) totiz vytvari pocit klientova bezpeci, diky kterému se mize odhodlat zacit svlj
problém néjak resit.

NaSe sluzby jsou v nepretrZitém provozu dostupné kazdému clovéku bez ohledu na jeho
vék, pohlavi, sexualni orientaci, nabozenské presvédceni, a samoziejmé také bez ohledu na
druh jeho problému (podrobnéjsi Gdaje o klientech a typologii jejich problematiky budou
nasledovat pozdéji). S kazdym klientem hledame cestu k vyreSeni nebo aspon zmirnéni jeho
potizi, aby mél Sanci navratit se do plnohodnotného Zivota. Podpora klienta mize byt
jednorazova i dlouhodoba, nabizena pomoc neni omezena na prvni kontakt klienta s naSim

pracovistém.

V soucasnosti  poskytujeme
klientdm kromé telefonni krizové
intervence i dalSi druhy pomoci.
Jedna se o e-mailové a dopisové
poradenstvi. Tyto sluzby jsou
urCeny zejména klientdm, pro
které je zpocatku tézké hovorit o
svych problémech po telefonu. E-
mailové poradenstvi Ize vyuzit na
adrese |dt.most@seznam.cz. Ze
stejného dlvodu bylo zfizeno i
dopisové poradenstvi. Klienti se
na nads mohou obracet na adrese
zfizovatele: Most k nadéji o.s.,

LDT, ulice Jilemnického 1929, 434
01 Most — zazemi Linky dusevni tisné

Dalsi nasi aktivitou jsou prednasky, které poradame pro rlizné typy a stupné skol. Cilem
prednasek je jednak seznameni s nabidkou sluzeb Linky dusSevni tisng, jednak vykonavani
primarni prevence (zejména v oblasti partnerskych a rodinnych vztahl, domaciho nasili, tyrani
a zneuZzivani déti, problematiky AIDS, drog, odliSné sexualni orientace). Studentlim vyssich
odbornych a vysokych skol umozniujeme staze, pfi kterych se snazime predat jim co nejvice
svych zkusenosti, aby je mohli vyuzit pfi svém studiu, pfipadné v budoucim zaméstnani.

Od 1. 1. 2002 naSe pracovisté v ramci své cinnosti funguje také jako gay/lesbicka linka,
toho Casu jedina s nepretrzitym provozem v Ceské republice. V hovorech s touto tématikou se



Tabulka ¢. 1

nezfidka objevuji vazné sebevrazedné tendence souvisejici se zavrzenim klienta ze strany jeho
rodiny, ztrdta smyslu Zivota, osamélost, setkavame se i s psychickym vydiranim a
s omezovanim z&kladnich lidskych préav.

Prostor k plsobeni na vefejnost opakované dostavame také na stranach regionalnich
novin, zejména Deniku Mostecka, Homéru a Svobodného hlasu. Jsme za to vdécni, mimo jiné i
proto, Ze kromé potencialnich klientl se zde o nas dozvidaji i pripadni sponzofi, ktefi zajist'uji
vyznamny podil naseho vicezdrojového financovani a tim tvori kliCovou a nezastupitelnou
podminku pro vykonavani nasich sluzeb klientlm.

Problematika volajicich Problematika volajicich

. o Pocet . o Pocet
(zaznamenano u hovoril) (zaznamenano u hovori)
1) Problematika vztahova 790 | 2) Osobni a existencionalni 1452
Partnerska 134 | problémy se sebou samym 707
ManZelska 47 psychopatologie 294
Rodinna 370 problémy vykonu (v préaci, ve $kole) 56
Sousedska 7 sebevraZedné Gvahy 65
Vrstevnicka 78 osamélost 217
Vztahy mezi nadfizenymi a podfizenymi 51 ztrata smyslu Zivota 102
Seznamovani 90 amrti blizké osoby 11
Nevéra 13
3) Zavislosti a soc. patologie 441  4) Socialni a pravni 579
Alkohol 68 Pfedmanzelska, manzelska, rozvodova 77
Drogy 23 Vztah rodicd a déti 138
Hracstvi 8 Urceni otcovstvi -
Sekty - Péce o seniory 26
Poruchy pfijmu potravy 2 Financni tisen 76
Zneuzivané a tyrané dité 27 Bytova tisen 30
Domaci nasili 44 Nezaméstnanost 19
Znasilnéni 2 Jina 213
Jina 256
Delikvence 11
5) Zdravotni 386 | 6) Sexudlni 243
Télesna nemoc 363 Prosta sexualni problematika 77
Smyslové postizeni - Sexudlni dysfunkce 23
AIDS a strach z néj 6 Sexudlni deviace 37
Gynekologicka problematika 4 Rozhovor za Ucelem sex. uspokojeni 17
Gravidita 11 Jind 89
Antikoncepce 2
7) Problematika mensSin 325 8) Nahla_ ne_f:e,kan,a 16
traumatizujici udalost
Rasové otazky 2 Autonehoda 1
Duchovni otazky 13 Znasilnéni 6
Problematika odli3né sex. orientace 242 | Okradeni 1
jina 68 Umrti nahlé, tragické 3
Ztrata zaméstnani 5
9) Syndrom CAN 86
Psychické tyrani 25
Télesné tyrani 3
Sexudlni zneuzivani 39
Zanedbavani 6
Sikana 5
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Mezi nejCastéji fesSené otazky patfi problematika vztahova, z ni pak ponejvice zaleZitosti
tykajici se vztahl rodinnych, partnerskych a manzelskych. Z predchozi tabulky je patrno, ze
tento typ problematiky tizi opravdu hodné klientd, setkavame se s nim skute¢né kazdodenné -
v r. 2007 byly vztahové problémy obsahem 790 hovord. Tato tématika byva navic Casto
spojena s dalSimi problémy (financnimi, sexualnimi, se socialni patologii aj.), mnohdy jde o
vleklé a roky nefesené bolesti, u kterych nyni ,pretekl pohar". Vysoké zastoupeni partnerské a
rodinné problematiky (504 hovor{l) vypovida o kiehkosti institutu rodiny - a my se snazime
hledat cesty k tomu, aby se pro nase klienty jejich rodiny opét staly zadoucim ,,ostrovem
bezpedi®.

Zavaznou oblasti nasi prace je tzv. problematika osobni a existencialni. Mnoho naSich
klientd nezvlada situace ve svém osobnim, pracovnim ¢i obecné spolecenském Zivoté. Casto se
nedovedou adaptovat na ménici se poméry a na pozadavky okolniho svéta. Postupné se citi
byt stale vic vyrazeni ze spolecnosti, jejich sebevédomi je postupné narusovano, sili pocit
osamélosti. Pozvolna u leckterych z nich dochazi az ke ztraté smyslu Zivota a k sebevrazednym
Gvaham. V letoSnim roce nasi pracovnici napriklad osetfili 65 lidi, ktefi se vazné zabyvali
sebevrazednymi Uvahami. S osamélosti se setkavame také velmi Casto, pricemz se jedna o
staré, opusténé lidi, stejné jako tfeba o mladé klienty trpici depresemi.

Problematika zavislosti a socidlni patologie je zastoupena v naSich hovorech s klienty
Castéji, nez bychom si prali (441 hovorl v roce 2007). Opakované tak pomahame rozplétat
trapeni tykajici se alkoholu, drog, gamblerstvi. V roce 2007 jsme se svymi klienty primérné
kazdy tyden jednou hovorili o problematice alkoholu (68 hovorll). Domaci nasili bylo
predmétem hovoru 44krat, drogy 23krat. Za témito Cisly je skryto obrovské mnozstvi lidského
utrpeni, ze kterého bohuzel nevedou snadné ani rychlé cesty... NejCastéji se vyskytujici
kategorie ,jina zavislost" zahrnuje nespecifikované zavislosti, pficemz nejcasté&ji si pod tim Ize
predstavit zavislost na vztazich, konkrétné na ,umélych vztazich" napf. na pracovnicich
z odbornych pracovist'. To se tyka zejména lidi osamélych, socialné handicapovanych, dusevné
nemocnych.

Problematika socidlni a pravni pomérné dobre ilustruje a doplfiuje jiz zminénou
problematikou vztahovou. Nestabilni rodiny, na které jesté zvenku Gtoci vysoka
nezaméstnanost se vsemi svymi dlsledky — to je Casty okruh hovor( s klienty LDT. U vétSiny
téchto témat bohuzel mdZeme jasné sledovat narlstajici tendenci, kterd zrcadli v Gvodu jiz
zminénou objektivné nelehkou situaci v nasem regionu.

Zdravotni problematika je v hovorech ponejvice zastoupena télesnymi nemocemi (363
hovor{ v roce 2007), gynekologickou problematikou (4 klienti) a obavami z AIDS (6 klient{).
Otéazky gravidity trapily 11 nasich klientd, antikoncepci s nami konzultovali 2 klienti.



V sexualni problematice Casto vykondavame osvétovou a preventivné-vychovnou funkci.
Setkavame se s dotazy ohledné prvniho pohlavniho styku stejné jako s trapenim tykajicim se
mensinového sexudlniho citéni a chovani. Setkdvame se vSak také se strachem ze sexudlnich
deviaci nebo dysfunkci, s obavami z nechténého téhotenstvi, zodpovidame dotazy ohledné
prevence sexualné prenosnych chorob. Klientdm také pomahame zbavovat se leckdy
zbyteCnych obav, o kterych nasli odvahu mluvit pravé jen do anonymniho telefonniho
sluchatka.

Pomeérné Casto nas o pomoc zadaiji klienti s odliSnou sexudlni orientaci. LDT v Mosté ma
orientaci se na nas pravidelné obraceji se vztahovymi, sexualnimi, spole¢enskymi problémy i
s rizikovym chovanim. Obvykle jsou to mladi lidé majici problém se svym coming outem.
Vyjimkou ale nejsou ani homosexualni klienti stfedniho véku, ktefi svou orientaci dlouha Iéta
skryvali pred spolecnosti a nyni hledaji radu a podporu pfi radikalni zméné zplsobu Zivota.

Obraceji se na nas i lidé, ktefi pravé prodélali néjakou nahlou traumatizujici udalost.
Pomahame jim piekonat prvni otfes a stabilizovat se, hledame s nimi podpdrné body pro dalsi
obdobi. Takto jsme pomoc poskytli jedné obéti autonehody, Sesti obétem znasilnéni, tfi hovory
se tykaly nahlého umrti, jeden hovor okradeni, pét lidi bylo suzovano ztratou zameéstnani. Zde
se jednalo v pravém slova smyslu o krizovou intervenci a o nejrychleji dostupnou prvni pomoc
v akutni nouzi.

Tzv. syndrom CAN znamena syndrom tyraného, zneuZivaného a zanedbavaného ditéte
(zkratka z anglického terminu children abused and neglected). Tyto tragické véci se v nasi
spoleCnosti déji daleko Castéji, nez si vétSina lidi mysli. Obéti totiz mivaji ze svych tyranl
strach, proto veskeré hrlizy zlstavaji Casto skryty za zavienymi dvefmi bytu. Nastésti nékteré
déti nebo jejich blizci prece jen najdou odvahu udélat prvni krok na dlouhé cesté k vyreseni
tézké situace. V roce 2007 udélalo spolu s nami tento prvni krok 86 klientd! Z toho psychické
tyrani zaZilo 25 déti, 3 byly tyrany télesné, 39 hovorll se tykalo sexudlniho zneuzivani, 6
hovor( se snazilo najit cestu ven ze zanedbavani a 5 hovorll se vénovalo Sikané.

Nasi klienti se mohou nachazet v nejrliznéjsim psychickém stavu. Velmi casto je hovor
spojen s placem, Uzkosti, vztekem, hlubokym smutkem ¢ panikou (907 hovord). Kazdy
pracovnik je odborné pripraven s klientovymi emocemi pracovat. Stejné tak se musi umét
vyrovnat i s rliznou mirou zavaznosti hovorl (tzn. jak klient svou situaci zvlada). Nezfidka se
napriklad objevuji suicidalni (tj. sebevraZzedné) tendence. V roce 2007 jsme tak naptiklad
Uspésné poskytli své sluzby 41 lidem se suicidalnimi tendencemi. Alarmujici pocet 143 osob,
kterym jsme poskytovali pomoc, jsme prifadili do kategorie ,bez pomoci by svou situaci
naprosto nebyli schopni zvladnout" (pocet klientd z této kategorie v priibéhu let stale nardista,
a jejich zivot zpravidla byva poznamenan skutecné vaznymi obtizemi.)

Jakou pomoc klientdm poskytujeme? Castou pomoci je uZ ,pouhd‘ ventilace, tedy
skutecnost, Ze utrapeny Clovék mlze o svém problému hovofit s nékym, kdo ho trpélivé a
citivé vyslechne. Podplrny rozhovor Ci poradenské vedeni predstavuji jiz vySsi miru
pracovnikova aktivniho zapojeni a jeho vlastni urcitou tvarci iniciativu. Nékdy klientovi velmi
pom{Ze racionalni rozbor jeho situace, protoze on sdm ve svém emoc¢nim zmatku nem{ze dost
dobre véc ,rozSkatulkovat" a utfidit. Jindy klient hleda né&jakou konkrétni informaci = odpovéd'.
Tzv. telefonicka krizova intervence znamena skutecnost, Ze mnoho klientll vola o pomoc v tak
vypjatém stavu, Ze je v prvni fadé nutno je zklidnit, stabilizovat, a az poté je mozno spole¢né
fesit problém.

Svym klientlim v pfipadé potfeby doporucujeme dalsi pomoc. Nejcastéji to byva pomoc
psychologa, psychiatra, rodinné poradny, lékare, pravnika. Vysvétlujeme klientlim, jak se
orientovat v zafizenich mistni psychosocialni sité. V zavaznych pripadech pomahame
zprostredkovat azylové bydleni i urgentni prijeti patficnym odbornikem.



Linka duSevni tisné zaznamenava kazdoroCné se zvysujici pocCet hovorll. Bohuzel je
pravdou, Ze narlista také zdvaznost témat, s nimiz se na nas klienti obraceji. Pfedstavujeme
pro né bezbariérovou a kdykoliv dostupnou pomoc v situacich, které jsou leckdy skutecné
krizové a ohroZujici na Zivoté. Ve spolupraci s dalSimi zafizenimi psychosocialni sité pomahame
tém, ktefi pravé nyni pomoc akutné potfebuji, a velmi si vazime zpétnych vazeb od klientd,
protoze diky nim se nam potvrzuje Uspésnost a smysluplnost nasi prace.

Mésto Bilina, Louny, Litvinov, Most
Krajsky urad Usti nad Labem
MPSV

UP Most

Ceska rafinérska a. s.

Specialni stavby Most
Severoceské doly a. s.

Néklady:
Vynosy:

>4 P. Jilemnického 1929, 434 01 Most

2 476 701 444 [ Idt.most@seznam.cz
[ linka@mostknadeji.cz

@ 728697 202 [ vedouci.ldt@mostknadeji.cz



4. K-centrum Most

K-centrum Most je nestétni, neziskové a nezdravotni zafizeni, které
zajistuje sluzby pro osoby drogou ohrozené, drogy uzivaijici, ostatni
zainteresované osoby, ale i pro Sirokou verejnost. Program vznikl v roce
1996, provoz K-centra je datovan na 3. 2. 1997. Jedna se o jediné
zafizeni tohoto typu na Mostecku. OSetfuje mimo jiné i tzv. latentni
drogovou scénu vramci sekundarni a terciarni prevence formou
kontaktni a socialné-zdravotni prace, jejimz filozofickym vychodiskem je
Harm reduction (tj. zaméfeni na sniZzovani socidlnich a zdravotnich
poskozeni a rizik vyplyvajicich z uzivani drog jak na strané uzivatell, tak
na strané verejnosti) s Ucinnosti svych metod a funkéni provazanosti na — :
dalsi odborna zafizeni a organizace. Sluzby jsou pristupné bez ohledu na Vedouci projektu:
typ uZivané navykové latky, historii uZivani a zplisob aplikace ndvykové B¢ RomanVarga
latky, bez zbytecnych odkladl, které by mohly zhorsit aktudlni stav
klienta, anonymné a bezplatné.

......

4.1 Popis projektu

Cilova
skupina

Vyvoj cilové
populace

Poskytované
sluzby

= Osoby experimentujici s navykovymi latkami
= UZivatelé navykovych latek
= Rodinni prislusnici, partnefi a jiné dlleZité osoby

Cilova populace projektu se nijak vyznamné nezménila. Jesté vyraznéji se potvrdilo, ze
nejzneuzivanéjsi drogou nasich klientl je pervitin, a latky opiatového typu (hlavné heroin) jsou
v nasem regionu na Ustupu.

V souvislosti se subutexem, ktery uziva drtivd vétSina naSich klientd nelegalné mimo
jakykoliv substitucni program, narlstaji zdravotni komplikace zplsobené jeho nitrozilni aplikaci
a opada iluze o tom, Ze subutex je v rukou nasich klientd Iék. Pokud neni uzivan pod dohledem
pravidel substitu¢niho programu, je drogou srovnatelnou s heroinem, coz si i samotni klienti jiz
uvédomuiji.

V roce 2007 jsme se také
setkali s projevy nasili ze strany
klientd do té doby nevidanymi a
neni vyjimkou, Ze u sebe klienti
nosi néjaky druh zbrani, vcetné
strelnych.

Zaznamenali jsme také narUst
poctu  klientd s  problémy
patologického hracstvi, pro které
chybi v regionu adekvatni forma
pomoci a obraceji se tim padem
na n&S program. V této oblasti
bude nutné dalSi dovzdélavani
tymu, se kterym pocitdme v roce
2008.

— zazemi K-centra Most

Vyménny program — vymeéna pouzitych injekcnich stfikacek za nové sterilni s doprovodnym
zdravotnim materidlem (aqua, con-zellin, kyselina askorbova, alobal, filtry aj.)

= Informacni servis — o poskytovanych sluzbach v naSem zafizeni a ostatnich navaznych
institucich.

= Zdravotni servis a poradenstvi — poskytnuti informaci o rizicich spojenych s intravendznim
uzivanim drog. Poradenstvi v oblasti pohlavné prenosnych nemoci (HIV/AIDS, VHB, VHC,
kapavka, syfilis aj.) — safer sex servis — nabidka kondom{, lubrikacnich geld. OSetfeni
drobnych poranéni a péce o zily. Poskytnuti prvni pomoci pfi predavkovani drogou.

K-centrum Most




Delegovani klienta k odbornému zdravotnimu oSetfeni — doporuceni prislusného zafizeni,
prip. osobni asistence.

Vitaminovy servis — zakladni vitaminy Alicor forte, Celaskon, B-komplex aj. pro intravendzni
uzivatele drog.

Hygienicky servis — osobni hygiena klienta — koupani (mydlo, Sampdn, jednorazovy holici
strojek, rucnik), prani osobniho obleceni klientl svépomaoci (za asistence pracovnika).
Potravinovy servis — podavani kavy, Caje, stavy, vody a instantni nudlové polévky.
Spoluprace se zdravotni siti v rdmci delegovani ¢i doprovazeni klientl na vysetteni na HIV,
HAV, HBsAg, HCV aj. do specializované Iékarské péce (napt. Zdravotni Ustav se sidlem
v Mosté, soukromy hepatolog MUDr. Cee aj.).

Gender program — téhotenské testy z modi, informacni servis ve formé tisténych materialll
uréenych zenam kompletovanych pracovniky zafizeni z odborné i popularni literatury,
Casopist aj., v rdmci hygienického servisu ubrousky pro intimni hygienu, vlozky, tampony,

vata)
Krizova intervence (osobni i
telefonickd) —  okamzita

pomoc Clovéku v tisni,
ukotveni klienta, stabilizovani
situace, mozna reseni, odkaz
na minulost, psychicka
podpora, oteviené dvere,
provedeni klienta situaci.
Socialné-pravni poradenstvi,
odkazy na instituce a jejich
moznosti, poradenstvi
v pribéhu  trestniho Fizeni,
Uzka spoluprace s PMS CR a
pravni poradnou.

Socialni servis formou Ba e -
poradenstvi nebo  osobni [5 ]| - kontaktni mistnost

asistence na institucich napr.

pfi vyfizovani osobnich dokladd, socialnich davek apod.

Poradenstvi v oblasti drogovych zavislosti — rizika spojena s uzivanim drog, moznosti
prevence a lécby — motivacni trénink zaméfeny na zménu rizikového zplsobu Zivota
klienta.

Poskytovani propagacnich materiald, literatury.

Testovani klientd na pritomnost OPL v moci — vramci kontraktu mezi klientem
a konzultantem, nebo na Zadost rodic¢l nezletilych klientd.

Rodicovska skupina — v zasadé ma podplrny a edukacni charakter.

Podil na realizaci vykonu alternativnich trestl vramci spoluprace s Probacni
a mediacni sluzbou CR v Mosté — odborné vedeni klienta, moznost odpracovani trestu v
zarizeni.

Zprostredkovani psychiatra Lo y
Prevence zneuzivani OPL formou prednasek a besed se zaky a studenty ZS, SS a VOS,
jejich rodici a kantory, prip. s klienty spolupracujicich instituci (Azylovy ddm pro matky
s détmi v Mosté, Véznice BélusSice aj.) o drogové problematice, souvisejicich socialné-
patologickych jevech.

Podil na zajisténi sbéru a likvidace pouzitych injekénich stfikacek a osvétova cinnost
v mosteckém regionu v ramci ochrany verejného zdravi.

Pisemna korespondence s klienty, ktefi jsou ve vykonu trestu nebo v lécebnych zafizenich.
V indikovanych pripadech osobni navstéva primo v daném zafizeni.

Kontaktni prace, osvétova cinnost, informacni servis, poradenstvi a socialni prace
s osobami ve vykonu trestu odnéti svobody a jejich blizkymi.

Moznost vykonu praxe pro studenty stfednich a vysokych skol se socialné-pravnim nebo
zdravotnim zamérenim.

Edukacni Cinnosti v oblasti socidlné-patologickych jevll v souvislosti s uzivanim drog pro
pracovniky instituci (napf. OSPOD, véznice Bélusice aj.)

Monitoring situace na drogové scéné a aktivni podil na prizkumech realizovanych
spolupracujicimi institucemi.

K-centrum Most




Kritické
zhodnoceni
rozvoje
projektu,
dosazeni cilti

= Vychovné vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti — vyuziti multifunkéni vzdélavaci mistnosti pro
motivacni trénink klientd (harm reduction, orientace ve zdravotni a sociélni siti a
schopnosti efektivniho vyuziti nabidky sluzeb s cilem zlepsit svij dosavadni stav aj.)

VytyCené cile projektu byly ponékud pozdrzeny celkovou obménou tymu a zaskolovanim
novych pracovnikl, nicméné tyto problémy se neodrazily v kvantitativnich ukazatelich
programu. Hlavni cil projektu, kterym je zlepSeni zdravotni a socialni situace klientd a snizovani
rizik spojenych s uzivanim drog, se nam dafi naplfiovat priibézné. Chybi nam ovSem zpétna
vazba od klientd odeslanych do navaznych socialnich a zdravotnich instituci.

Jiz del$i dobu se celda organizace snazi o zménu pohledu verejnosti na K-centra a
protidrogové sluzby obecné. Tato snaha Uzce souvisi s Public Relations, kterym se chtél
program tento rok intenzivné vénovat, nicméné tyto aktivity byly Castecné utlumeny
personalnimi zménami v tymu a naplno se jim bude organizace vénovat v roce 2008.

Velmi nas tési dlvéra takovych cilovych skupin, které dfive nase sluzby nevyhledavaly,
jako jsou prislusnici etnickych minorit i néktefi uzivatelé tékavych latek.

Naopak se cim dal Castéji
dostavdme do situaci, kdy nase
sluzby vyhledavaji i osoby
nespadajici do naSi cilové
skupiny, ale neexistuje pro né v
regionu adekvatni forma pomoci.
Jde hlavné o  gamblery, ' o1 e X | (COR
bezdomovce ¢i alkoholiky. Tato S JON (NG RUB LR b L e | R
situace je jiz delSi dobu v FesSeni s\ *” 58 A
napfiklad na urovni komunitniho [6] - tym projektu KCM: zleva Katefina Bafiacka, Pavel Svec,
planovéani nebo jednani Bc. Roman Varga a Bc. Michaela Vanéurova
expertnich skupin.

Stale nas trapi zadkaz pouzivat screeningové testy na zjiSténi pritomnosti protilatek
Zloutenek a HIV, které nespliuji kriteria EU, a to Ze nebyla doposud nalezena 7adna alternativa
k témto testim. Toto testovani bylo velmi vyuzivéano a prilékalo do K-centra mnoho novych
klientl. Nasi pracovnici méli také daleko vétsi prehled o poctech nakazenych témito nemocemi
a mohli se zabyvat cilenym poradenstvim.

V neposledni fadé nam zkomplikovalo praci uzavreni detoxifikacni jednotky pfi
psychiatrickém oddéleni NsP v Mosté a zoufaly nedostatek psychologd, psychiatrd a terapeutt
ochotnych pracovat s drogové zavislymi.

Trapi nas i vysoka fluktuace zaméstnanci vyplivajici z neutésené financni situace socialnich
pracovnikl a nejistoty zplsobené nejistym a zdlouhavym systémem financovani ze strany
statnich organd.

4.2. Statisticke udaje

Tabulka ¢. 2

Prvni kontakt 156
Zakladni statistické udaje Vyplnéni IN-COME dotazniku 33
Vyménny program 3013
Pocet kontaktd 4 678 |Krizova intervence 2
Pocet klientl 386 | Testy — OPL (mocové) 510
Pocet vyménénych sttikacek 79 400 Testy — téhotenské 11
(vydané jehly OUT) Sdélovani vysledkd testd 486
Pripadova prace 334 Zdravotni oSetfeni 18
Informace 808 Kontaktni mistnost 2 045
Material pro snizeni $kod 3247 |Asistencni sluzba 1
Telefon 83 Potravinovy servis 1815
Reference 72 Hygienicky servis 280
Odkazy a zprostredkovani 264 Prani pradla 153
Prednasky a besedy 20 Internet pro klienty 37
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Interpretace
statistickych
udajt

Vzhledem ke sloZité personalni situaci v poloviné roku se domnivam, Ze mirné zvyseni
témér vSech kvantitativnich ukazateld projektu dokazuje odbornost vSech pracovnikl i celé
organizace. NavySeni poctu kontaktl i klientl neni sice nikterak rapidni, ovSem je vyznamné o
to vice, Ze novy tym si dokazal rychle ziskat dGvéru cilové populace.

Ukazateli, které v roce 2007 oproti roku 2006 klesly, jsou pocet vyménénych injekcnich
strikacek, krizova intervence, intervence po telefonu a reference do K-center a Iécby. Pocet
vyménénych strikacek klesl zhruba o deset tisic, coZ se da vysvétlit omezenim vymeény ke konci
roku na 20 kust pro jednoho klienta denné. Toto vysvétleni podporuje i fakt, Ze pocet vymén
naopak vzrostl. Ostatni poklesy vykonl nejsou z naseho hlediska nijak vyznamné.

VSechny ostatni ukazatele v roce 2007 stouply. Nejvétsi vzestup zaznamenaly sluzby
hygienicky a potravinovy servis a prani pradla (graf 2A), které vyuZivaji hlavné klienti bez
pristresi. Dale také zdravotni oSetfeni, coz je dano nejspiSe tim, Ze v novém tymu pracuje jako
socialni pracovnice byvala zdravotni sestra a je schopna zajistit nékteré zdravotni Ukony, které
predchozi tym nezvladl.

Nové také zacali klienti vyuzivat moznosti internetu k hledani zaméstnani nebo komunikaci
s Urady, coZ se také ve statistikach projektu projevilo.

4.3 Financovani projektu

Poskytovatelé

= Mésto Litvinov, Most

= Krajsky urad Usti nad Labem

=  RVKPP

= MPSV

= UP Most

= Ceska rafinérska a. s.

Naklady: 1982 613,00 K¢
Vynosy: 1982 613,00 Kc

4.4 Kontakty

K-centrum

Bc. Roman
Varga

>4 P. Jilemnického 1929, 434 01 Most

@ 476 102 288 [ ambulance@mostknadeji.cz
ICQ # 357397087

@ 602219372 [ vedouci.kcm@mostknadeji.cz
ICQ # 107327327
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] 5. K-centrum Liberec
L]

Obsahem projektu jsou kontaktni a poradenské sluzby v ramci
minimalizace zdravotnich a socialnich rizik spojenych s uzivanim drog.

Od 1.1.2007 doslo k transformaci K- centra Liberec do Mostu k
nadeji, o.s., coz s sebou prineslo nemalé zmény jak v postupech prace,
tak i v personalnim zajisténi programu. Vytvorenim GUzemniho pracovisté
v Liberci doslo k efektivnimu propojeni dvou K-center ve dvou krajich — v
Libereckém a Usteckém.

Vedouci projektu:
Bc. Roman Varga

5.1 Popis projektu

= Osoby experimentujici s navykovymi latkami

= UZivatelé navykovych latek

= Rodinni pfislusnici, partnefi a jiné dllezité
osoby

Cilova
skupina

Cilova populace projektu se nijak vyrazné
nezménila. Co se tyce druhl zneuzivanych drog,
vedouci postaveni ma i nadale pervitin, a to
predevSim aplikovany intravendzné. Velkou
mérou jsou u klient zastoupeny i kannabinoidy,
pouze nékolik je vSak uvadi jako svou drogu
primarni. Opidty u nasich klientd nemaji velké
zastoupeni.

Vyvoj cilové
populace

Podle poctu vyuzivani dalsiho
zdravotnického materidlu (aqua, con-zellin,
kyselina askorbové, alobal, filtry atd.) se da fici,
Ze se nam dafi klienty vést k ,bezpecnéjsSimu
brani“. Je pouze vyjimkou, kdyZ klient pfi
vyuzivani vyménného programu pozaduje pouze
injekéni material.

Vékovy prdmér klientl i nadale roste, ne o

vSak tak rapidné jako v minulych letech. ~ skiinka na vymenny program
Vyménny program — vyména pouzitych injekcnich strikacek za nové sterilni. Spolu s
injek¢nim materidlem byl poskytovan i dalSi zdravotnicky materidl - aqua, con-zellin,
kyselina askorbova, alobal, filtry aj., véetné zakladniho HR poradenstvi

= Informacni servis — o poskytovanych sluzbach v nasem zafizeni a ostatnich navaznych
institucich.

= Zdravotni servis a poradenstvi — poskytnuti informaci o rizicich spojenych s intravendznim
uzivanim drog. Poradenstvi v oblasti pohlavné prenosnych nemoci (HIV/AIDS, VHB, VHC,
kapavka, syfilis aj.) — safer sex servis — nabidka kondom{, lubrikacnich geld. OSetfeni
drobnych poranéni a péce o zily. Poskytnuti prvni pomoci pfi predavkovani drogou.

= Delegovani klienta k odbornému zdravotnimu oSetfeni — doporuceni pfislusného zafizeni,
prip. osobni asistence.

= Vitaminovy servis — zakladni vitaminy Allicor forte, Celaskon, B-komplex aj. pro
intravendzni uzivatele drog.

= Hygienicky servis — osobni hygiena klienta — sprcha (mydlo, Sampon, jednorazovy holici
strojek, rucnik), prani osobniho obleceni klientd

= Potravinovy servis — podavani kavy, ¢aje, vody a instantni nudlové polévky.

= Gender program — téhotenské testy z modi, informacni servis ve formé tisténych materialll
urcenych zenam kompletovanych pracovniky zafizeni z odborné i popularni literatury,

Poskytované
sluzby
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Kritické
zhodnoceni
rozvoje
projektu,
dosazeni cil

Casopist aj., v rdmci hygienického servisu ubrousky pro intimni hygienu, vlozky, tampony,
vata)

= Krizova intervence (osobni i telefonickd) — okamzitd pomoc clovéku v tisni, ukotveni
klienta, stabilizovani situace, mozna feSeni, odkaz na minulost, psychickd podpora,
otevrené dvere, provedeni klienta situaci.

= Socialné-pravni poradenstvi, odkazy na instituce a jejich moznosti, izkéa spoluprace s PMS
CR a pravni poradnou.

= Socialni servis formou poradenstvi nebo osobni asistence na institucich napf. pfi vyfizovani
osobnich dokladd, socialnich davek apod.

= Poradenstvi v oblasti drogovych zavislosti — rizika spojena s uzivanim drog, moznosti
prevence a lécby — motivacni trénink zaméfeny na zménu rizikového zplsobu Zivota
klienta.

= Poskytovani propagacnich materiald, literatury.

= Podil na realizaci vykonu alternativnich trestd v ramci spolupréace s Probacni a mediacni
sluzbou CR v Liberci — odborné vedeni klienta, moZnost odpracovani trestu v zafizeni.

= Prevence zneuzivani OPL formou prednasek a besed se zaky a studenty ZS, SS a VOS,
jejich rodici a kantory, pfip. s klienty spolupracujicich instituci

= Podil na zajisténi sbéru a likvidace pouzitych injekénich stfikacek a osvétova cinnost
v libereckém regionu v ramci ochrany verejného zdravi.

= Kontaktni prace, osvétova cinnost, informacni servis, poradenstvi a socialni prace
s osobami ve vykonu trestu odnéti svobody a jejich blizkymi.

= Moznost vykonu praxe pro studenty strfednich a vysokych Skol se socialné-pravnim nebo
zdravotnim zamérenim.

= Edukacni Cinnosti v oblasti socidlné-patologickych jevll v souvislosti s uzivanim drog pro
pracovniky instituci (napt. se Skolnimi metodiky prevence)

= Monitoring situace na drogové scéné a aktivni podil na prizkumech realizovanych
spolupracujicimi institucemi.

= Vychovné vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti —moznost motivacnich tréninkl klientl (harm
reduction, orientace ve zdravotni a socialni siti a schopnosti efektivniho vyuziti nabidky
sluzeb s cilem zlepsit sv{j dosavadni stav aj.)

VytyCené cile projektu byly
ponékud  pozdrzeny celkovou
obménou tymu a zaskolovanim
novych pracovnikd, nicméné tyto
problémy se nijak vyznamné
neodrazily v kvantitativnich
ukazatelich programu. Hlavni cil
projektu, kterym je zlepSeni
zdravotni a socialni situace klient{
a snizovani rizik spojenych s
uzivanim drog, se nam dafi
naplfiovat pribézné (dokazuji to
hlavné statistiky vyménéného
injek¢niho materidlu a vyuziti
dalSich sluzeb, které nabizi KC)

— kontaktni mistnost
Chybi nam ovSem zpétna
vazba od klientd odeslanych do navaznych socialnich a zdravotnich instituci.

Naopak se ¢im dal Castéji dostavame do situaci, kdy naSe sluzby vyhledavaji i osoby
nespadajici do nasi cilové skupiny, ale neexistuje pro né v regionu adekvatni forma pomaoci.
Jedna se hlavné bezdomovce, kterym v naSem regionu chybi podobné nizkoprahové zafizeni
pro né urené. Tento problém byl jednim z témat napf. na komunitnim planovani mésta
Liberec v pracovni skupiné pro uzivatele drog, avSak zatim se nenalezl subjekt, ktery by tuto
poptavku uspokojil.

Praci nam téz zkomplikoval odchod MUDr. Kotkové z detoxifikacniho oddéleni v Krajské
nemochnici Liberec, se kterou méli nasi klienti skvélé zkusenosti. DETOX je v soucasné dobé
uzavreny a to minimalné do konce Unora 2008, kdy bude probihat rekonstrukce oddéleni,
potom by mél fungovat i nadale.

K-centrum Liberec




V nasem zafizeni je Casta poptavka po testovani na zjisténi pritomnosti protilatek Zloutenek
a HIV. Toto testovani bylo zakadzano, nebot’ testy nesplfiuji kriteria EU a doposud nebyla
nalezena zadna alternativa k témto testlm.

5.2. Statistickeé udaje

Tabulka €. 4 Zakladni statistické udaje
Pocet kontaktd 2142 | Prvni kontakt 70
Pocet klientl 390 | Vyplnéni IN-COME dotazniku 41
Pocet vyménénych st¥ikacek Vymeénny program 1149
r 49 945 X .
(vydane jehly OUT) Krizov4 intervence 17
Pripadova prace 42 Zdravotni oSetreni 24
Informace 78 Kontaktni mistnost 891
Material pro snizeni skod 1 334 |Asistencni sluzba 1
V¥ Graf €. 4A Telefon 40 Potravinovy servis 569
a grafy €. 4B Reference 1 Hygienicky servis 396
a4c Odkazy a zprostredkovani 119 Prani pradla 173

Srovnani let 012006 m2007

1200

1000

800

600 +

o3 = L > @ = = R >
= C ‘= c

€ < = E% < s S 0 © £ S
9] = — w Kol > < o ,v cC o Qo = .2
= < c s V5 o9 > 5 O SN (SIS s 2
= S @ E o N 2 T @ 23 s 2 2
- ~ c O S (=] 59 0 = T O >3
0] — 5 © S o p— N © U] =0 >
9 S = £ < 5 T
a & = a

o
o
S |
o
<
o
o
S
N 40
-—
U — 3n
o3 © [} o T c [}
o X 3o & a9 o e >
o 8 B = £ 7 2 2 g 3
v v v _ s [ © = = = X
Pocet vyménénych a5 Qs S & = L b=}
T ~ 3T c = N 9] (]
stfikacek e = g &
(2]

K-centrum Liberec




¢ 0,

Zzbrglfkg ; 5 Primarni droga 80,9%

Heroin 7

Pervitin 148

THC 25

Kokain, Crack 2

Extaze 1

Celkem 183

38% 0500 1,106 137%
OHeroin OPervitin OTHC O Kokain, Crack [Extaze

Interpretace Vzhledem k tomu, Ze statistiky z minulého roku byly udélany pouze z klientd, ktefi u nas

statistickych
udajt

maji vyplnény in- come, se porovnani poctu klientl neda reainé srovnat.

Oproti lofiskému roku stoupl
pocet kontaktd s klienty. Prvnich
kontaktl bylo méné, mozna také
proto, Ze béhem roku 2007 byla
slozita situace v terénnim
programu (paralelné fungujicim
s KC Liberec), ktery byl hlavnim
»Vvyhledavacem" novych klientd.

Vyrazné stoupl pocet
vyménéného injekéniho materialu
(cca 0 10 tis. kus(). Dalsi vyrazny
narlst zaznamenalo vyuZzivani
potravinového a hygienického
servisu, oproti roku 2006 bylo i
vice vyuzivano zdravotniho
oSetfeni a prani pradla.

@ — tym projektu KCL: zleva Pavlina Duta, DiS.
a Mgr. Tatiana Humenikova

5.3 Financovani projektu

Poskytovatelé

Krajsky urad Liberec
= MPSV

Naklady: 1 445 446,00 K¢
Vynosy: 1 445 446,00 K¢

5.4 Kontakty

K-centrum

Bc. Roman
Varga

><] Rumunska 5/a, 460 01 Liberec

& 482 713 002
& 482 317 373
775 624 246

602 219 372

[ ke.liberec@mostknadeji.cz
ICQ # 447110501

[ vedouci.kcm@mostknadeji.cz
ICQ # 107327327

K-centrum Liberec




A 6. Asistent pro terénni kontakt __

Projekt Asistent pro terénni kontakt vznikl z akutni potieby
neinstitucionalizovanych terénnich socidlnich sluzeb mezi drogové
zavislymi v roce 1995 a zacal se realizovat v dubnu roku 1997. Ve svych
pocatcich byl realizovan spolu s projektem ambulance K-centra v Mosté a
od pocatku roku 2001 je jiz samostatnym projektem. V dobé svého zrodu
byl tento projekt jedinym svého druhu v regionech Most, Chomutov a
Louny a zajiétoval jej jeden terénni socidlni pracovnik. Vechny tyto |
lokality bylo zapottebi nejdfive dikladné zmapovat peclivou depistdzi a
kontaktovat drogovou scénu. Az poté bylo mozné nabizet sluzby, které
do dnesnich dnli doznaly mnoho zmén a inovaci.

73

s ;o T v. v, Vedouci projektu:
Nabizime terénni socialni program pro uzivatele drog, kteri se Romainth')ma

prevazné vyhybaji institucionalni péci, s aktivni vyhledavajici formou

socialni intervence a krizové pomoci. Klient tedy nevyhledava pomoc, ale

pomoc vyhledava jeho. Cilem je prohloubeni kontaktu s touto cilovou skupinou a vytvoreni
takového vztahu, ktery terénnimu pracovnikovi umoziuje korigovat problémové chovani
mladeze nebo mladych dospélych a touto cestou vySe zminovanému rizikovému chovani
predchazet.

Do projektu ATK patfi pét terénnich programi realizovanych v méstech Most, Litvinov,
Bilina, Osek a Duchcov. V kazdém z téchto programl plsobi proskoleni pracovnici v oblastech,
jako je drogova problematika, obecné zasady socidlni prace, zasady terénni prace,
problematika HIV/AIDS, problematika pohlavné prenosnych chorob atd. Tyto projekty taktéz
oSetfuji i prilehlé obce k témto méstim.

6.1 Popis projektu

= Osoby ohrozené drogami nebo na drogéach zavislé

Cilova

skupina . .
Z hlediska takovych

Vyvoj cilové demografickych ukazateld, jako je

populace vék nebo pohlavi uZivateld, se

cilovd populace jiz prilis neméni.
Stale Cast&ji se na nas oproti
minulym letdm obraceji pfislusnici
minorit, ktefi knam a k nasim
sluzbam pomalu ziskavaji dGveéru.

V Biliné je drogova scéna
beze zmén. Na vypadovce C.
E442/13 se velmi dafi poulicni
prostituci a véem témto klientlim
nabizime naSe sluzby a snazime

se vyhovét specifickym
pozadavk{m téchto patologickych — zazemi terénnich program@
skupin.

Ve mésté Litvinov je velmi uzaviena drogova scéna a pro nase profesionalni pracovniky je
velmi obtizné do ni proniknout. Proto velmi hojné vyuzivame spoluprace s ITP pochazejicich
z cilové skupiny.

V Mosté a Oseku je drogova scéna viceméné stabilni, jako primarni droga stale previada
pervitin. TaktéZ se pracuje spiSe na uzaviené drogové scéné (drogové byty apod.). Podafilo se
nam velmi dobre proniknout do romskych komunit v Chanové a Janoveé.

V Duchcové je spoluprace s uZivateli OPL jiz také bezproblémova. Previada také pervitin.
Nasim pracovniklim se v této lokalité podafilo navazat velmi slusné vztahy s cilovou skupinou.

Asistent pro terénni kontakt




Poskytované = vyména pouitych stfikaCek za sterilni

sluzby = poskytovani Harm reduction materialu 5 )
= poradenstvi (individualni, rodinné), informace; tehotenske testy
= asistencni sluzba, zprostfedkovani kontaktu na odbornou pomoc
= krizova intervence osobni i telefonicka

Hlavni aktivitou projektu Asistent pro terénni kontakt je aktivni vyhledavaci terénni socialni
prace a snizovani zdravotnich a socidlnich rizik spojenych s uzivanim drog a prostituci mezi
mladezi a dalsi motivace k feSeni zdravotnich a socidlnich problémd.

Dalsi aktivitou tohoto projektu je primarni prevence, napf. besedy a prednasky na
zakladnich, strednich a vysSich odbornych skolach.

Tento projekt také nabizi moznost praxi, stazi a externi spoluprace jako pripravy
k pfijimacim fizenim na vysoké Skoly pro studenty stfednich, vyssich odbornych a vysokych
Skol. Vyznamnou aktivitou projektu jsou dale seminafe pro instituce (PCR, M&P, UP,
Detoxikacni oddéleni, Sokrates UL, Euroregion Podkrusnohofi apod.) s tématikou drogovych
zavislosti, socidlni prace v oblasti drogovych zavislosti a prostituce, HIV/AIDS, hepatitid,
pohlavné prenosnych chorob apod.

V neposledni fadé se projekt zabyva sbérem infekéniho materidlu v celém okrese Most, a
to i nepretrzité mimo pracovni dobu. Tato sluzba je hojné vyuzivana ze strany MéP Most, PCR
Most a verejnosti, ktera timto aktivné prispiva k ochrané zdravi nasich spoluobc¢ani a hlavné
déti. Nad rdmec pracovni Cinnosti probiha sbér infekéniho materidlu i ve méstech Litvinov,
Bilina, Osek a Duchcov.

Kritické Vzhledem k proméné drogové scény v diisledku nedostatku heroinu v naem regionu se
zhodnoceni primarni drogou stal pervitin a terénni pracovnici pracuji vice na uzaviené drogové scéné a
rozvoje vbytegh_ narkoma,nt’l. Souéaspé_ se prg_hlubuje spplcl’,lprécewsgobrovolpymi indigenvnimj
projektu, terennimi pracovniky, se kterymi se nasim pracovnikim dari lepe pronikat do uzavrene

dosaZeni ciléi komunity latentnich toxikomand ve vSech méstech, ktera nas projekt o3etfuje.

Vice se v letosnim roce dafi

spolupracovat i s prislusniky
minoritnich  etnickych  skupin,
napr. romskymi uzivateli
nelegalnich OPL, hlavné
v priméstskych oblastech Mostu —
Chanov a Litvinova — Janov.

Podafilo se vybudovat ddvéru
mezi Romy a naSimi pracovniky,
ale presto stdle, i kdyZz v mensi
mife, vyuzivame pomoci ITP ktefi
pochazeji ze stejného etnika.

Hlavni ideou projektu je
socialni prace a sluzby zamérené

g i 1 3 o

na . ’mllnlmall_zgu zdravotnich  a — tym projektu ATK: nahote zleva Tomas Dupak,
socialnich rizik u osob drogy Lenka Holakovska, Kamila Héilova, Lenka Drengubakova,
uzivajicich nebo drogou Martin Motl, dole zleva Olga Batkovd a Roman Thoma

ohroZzenych. Cilem této socialni

prace je Harm reduction s ucinnosti svych metod. Preferuje prevenci (HIV/AIDS, hepatitid,
STD a jinych infekénich chorob) a ochranu verejného zdravi, ktera je vzdy méné nakladna nez
lécba nasledna nebo represe. Harm reduction se ukazuje jako jediny mozny a ucinny zplsob
intervence, ktery je pfijimany toxikomany.

Terénni socidlni prace minimalizuje rizika u uzivateld drog na ulici a systematicky se
zaméfuje na praci s ohroZzenymi skupinami, experimentatory, prilezitostnymi, problémovymi,
zavislymi a latentnimi uZivateli OPL. Sluzba zajiStuje vyménny servis v terénu u uzivateld OPL,
kdy néktefi z nich sice navstévuji K-centrum, ale hlavné u téch, ktefi jesté K-centrum
nenavstivili, soucasné preventivné plsobi, motivuje ke zméné tykajici se zdravého chovani,
k navstéveé K-centra, vyhledava kontaktni mista uzivateld, plisobi na kulturnich akcich, rozsifuje
preventivni material. Obsahem této prace je predevsim Harm reduction, vyména injekcnich
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stfikacek, zdravotni osvéta, informace o bezpecnéjsSim brani, bezpecné&jsSim sexu, socialné
pravni, predavani a zprostfedkovani kontaktd na jiné instituce, asistence na Ufadech,
prevence, vitaminovy program.

Bohuzel je ndm velmi lito, Ze bylo zastaveno testovani screeningovymi kapilarnimi testy na
HCV, HBV a HIV, protoZe mame obavy, Ze ztratime kontrolu nad promorenosti cilové populace
témito chorobami a nepodafi se nam vcasna a ucinna intervence mezi témito uzivateli. Véfime,
Ze se podafri tyto testy opét obnovit.

Terénni program musi neustale flexibilné reagovat na momentalni drogové trendy a nasi
pracovnici se tedy museji neustale prizplsobovat zménam na drogovém trhu a tim i cilové
skupiny. Nasi pracovnici diky dobrovolnym ITP zacali oSetfovat klienty na dosud neznamych
drogovych bytech.

Tak jako v lonském roce chce nas projekt vice smérovat své aktivity také na rdizné kulturni
akce (koncerty, festivaly, techno party), coz se v letoSnim roce podafilo a tato praxe prinesla
mnoho pozitivnich vysledkd.

Ve vSech méstech, kterd nas projekt oSetfuje, probihaji rozsahlé depistaze v rizikovych
lokalitdch. Nasi pracovnici si neustadle uvédomuji, jak velmi ddlezitd je spoluprace
s dobrovolniky pochazejicimi s cilové skupiny, ktefi jim pri oSetfovani latentni drogové scény
velmi pomahaji.Celkové hodnotim projekt jako velmi dobry a splfujici filosofii HR.

6.2. Statistickeé udaje

Tabulka c. 6 Zakladrll St_atIStICke Most Litvinov Bilina Osek Duchcov | Celkem
udaje

Pocet kontaktl 1 556 680 956 868 296 4 356
Pocet klientd 123 58 70 116 52 419
Pocet vyménénych IN 26 914 9 822 9 055 12 674 6 622 65 087
injekcnich stfikaCek |ouT | 24772 | 9497 | 9022 | 12671 | 6622 | 62584
Pocet nalezenych stfikacek 1906 325 33 3 - 2 267
Prvni kontakt 44 23 18 24 17 126
Vyplnéni IN-COME dotazniku 13 - 14 17 6 50
Vyménny program 1538 469 952 658 274 3891
Krizova intervence 3 - - 1 - 4
Testy — gravitest 4 - - - - 4
Testy — mocové - - 1 - - 1
Sdélovani vysledkl testd 4 - 1 - - 5
Zdravotni oSetieni - - 81 10 1 92
Asistencni sluzba 1 - - - - 1
Poradenstvi 11 72 - 4 1 88
Informace 1 005 1432 442 418 151 3448
Materiél pro snizeni Skod 1620 485 1379 919 375 4778
Telefon 59 1 8 7 - 75
Reference 44 23 18 24 17 126
Odkazy a zprostredkovani 386 136 513 486 144 1 665

Interpretace Podle naSeho nazoru a podle vysledkli v této zpravé byl nas projekt vtomto roce

statistickych

udajt

v porovnani s rokem predchazejicim vice efektivni z hlediska vzdélavani klientl (vétsi povédomi
o rizicich spojenych s uzivanim OPL a vétSi zodpovédnost k sobé i okoli). Radi bychom i v roce
2008 pokracovali v kvalitni spolupraci s romskymi uZivateli nelegalnich OPL. Dale klademe
dlraz na motivaci klientl k dalSi 1écbé a na oSetfeni drogové scény v malych obcich, kde je
také velké mnoZstvi latentnich uzivatell nelegalnich OPL.

Asistent pro terénni kontakt
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6.3 Financovani projektu

Poskytovatelé

Mésto Bilina, Osek, Litvinov,
Krajsky urad Usti nad Labem
RVKPP

MPSV

UP Most

DP Mostu a Litvinova

Ceska rafinérska a. s.

Most

Naklady: 2 908 924,00 Kc
Vynosy: 2908 924,00 Kc

6.4 Kontakty

ATK Most,
Litvinov

ATK Bilina

ATK Osek,
Duchcov

Roman
Théma

>4 P. Jilemnického 1929, 434 01 Most

@ 728679 213
@ 728714053
@ 720408 419

@ 602219 371

[ teren@mostknadeji.cz

ICQ # 406789404

[ vedouci.atk@mostknadeji.cz

ICQ # 211372193
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Of 7. Terénniprogramy Liberec

Hlavni ideou projektu je socidlni prace a sluzby zamérené na
minimalizaci zdravotnich a socialnich rizik u osob drogy uzivajicich nebo
drogou ohrozenych. Cilem této socialni prace je Harm reduction
s Ucinnosti svych metod. Preferuje prevenci (HIV/AIDS, hepatitid, STD a
jinych infek¢nich chorob) a ochranu verejného zdravi, ktera je vzdy méné
nakladna nez |écba nasledna nebo represe. Harm reduction se ukazuje
jako Gcinny zplsob socidlni intervence, ktery je pfijimany toxikomany.

Terénni programy plsobi ve méstech Liberec, Jablonec nad Nisou,
Turnov, Frydlant v Cechach a jejich okoli.

Od 1.1.2007 se zménil zfizovatel; terénni program, dfive Vedoucf projektu:
poskytovany jako sluzba K-centra v Liberci spadajiciho pod Centrum Roman Théma
socialnich sluzeb Libereckého kraje, presel coby samostatny program pod
obcanské sdruzeni Most k nadéji. Se zménou zfizovatele prisSla i personalni zména a to
v podobé vedouciho terénniho programu. Uvedené zmény mély svij vliv na priibéh prace, ale
presto se nam podafilo proniknout mezi latentni uzivatele OPL v obcich a méstech, jez jsou
soucasti regionalniho terénniho programu Libereckého kraje. Rovnéz jsme navazali spolupraci
s méstem Turnov, kde na depistaz navazala terénni prace s toxikomany, ktera se ukazala jako
potrebna.

7.1 Popis projektu

= Osoby ohrozené drogami nebo na drogach

Cilova SUMY
skupina zavislé
Vyvoj cilové Cilova populace se v zasadé neméni. Stale
populace prevladaji muzi, intravendzni uZivatelé, ve véku

20-30 let s primarni drogou pervitin. Méni se
vSak postaveni terénniho programu. Drive
terénni pracovnici aktivné vyhledavali uZivatele
OPL, ktefi nasledné navstévovali K-centrum,
dnes ma terénni program své stalé klienty, a to
nejen  vregionalnim terénu, ale i v
samotném Liberci.

V Liberci vSak stale previada skupina
klientd, ktefi sluzbu vyhledaji jako nahrazku za
K-centrum. Sluzba pfitom umoziuje nastavit ji
Casové tak, aby probihala po zaviraci dobé K-
centra, pricemz se nam tento postup v praxi

osvédCil. Stim souvisi i Ubytek vyskytu
pohozeného injekéniho materidlu v ulicich
Liberce.

V Jablonci nad Nisou jsme v lorfiském roce
navazali kontakt s uzivateli zajiSt'ujicimi vyménu
pro VEtSi skupinu uZivatelld. Prohloubila se
dlvéra téchto uzivateld k pracovniklim a kontakt s nimi se stal pravidelnym. Cilova skupina
spolupracuje a Cast klientl TP jiz vyuziva i program v K-centru Liberec.

— Liberec, Rumunska ulice

Na Frydlantsku pracujeme ve tfech méstech: ve Frydlantu v Cechach, Hejnicich a v Novém
Mésté pod Smrkem.

Ve Frydlantu se ndm podafilo navazat kontakty s nékolika dlouhodobymi uZivateli. Nasim
cilem je udrzet s nimi kontakt a ¢asem proniknout do uzaviené drogové scény Frydlantu, ktera
k programu stale nema dostatecnou ddvéru. Informovanost o programu je nicméné zajisténa a
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predpokladame, Ze se nam v roce 2008 podafi dlvéru uZivateld k programu prohloubit a
udrzet.

V Hejnicich se situace nijak nezménila, nepodafilo se nam proniknout mezi aktudlni
uzivatele OPL, ale podafilo se nam najit mista s vyskytem pohozeného injek¢niho materidlu.
Podle informaci od verejnosti zde prevladaji toxikomané uzavieni na bytech v malych
skupinkach, ktefi se strani spolecnosti. Prinik k latentnim uZivatelGim OPL je prioritou na pristi
rok.

V Novém Mésté pod Smrkem jsme navazali kontakty zejména s romskymi uzivateli, jeZ tu
prevladaji. Jsou k ndm az nezvykle dlvéfivi a otevieni, CehoZ vyuZijeme k prohloubeni
spoluprace s nimi.

Nové vytvoreny program v Turnové je prozatim v rozvoji, presto jsme navazali kontakt
s uzivateli OPL i s jiz abstinujici skupinou. Velmi dobra je spoluprace s vedenim mésta Turnov
a jeho odbory a organizacemi zfizenymi méstem. Skvéla je spoluprace s méstskou policii.

Poskytované = vyména pouzitych stfikacek za sterilni

sluzby = poskytovani Harm reduction materialu
= poradenstvi (individualni, rodinné), informace; téhotenské testy
= asistencni sluzba, zprostfedkovani kontaktu na odbornou pomoc
= krizova intervence osobni i telefonicka

Od samého pocatku
poskytovani sluzby v Libereckém
kraji je u klientl primarni drogou
pervitin. Terénni  pracovnici
pracuji na uzaviené drogové
scéné a to v mistech
s nejcast&jSim pohybem
toxikomand, jako jsou méstské
parky, non-stop herny,squaty,
nadrazi a zejména centra mést.

Kazdé z mést, kde terénni
pracovnici poskytuji sluzbu, je
nécim specifické. Tato specifika .
respektujeme a prizplsobujeme - s 4
jim prlibéh prace. — tym projektu TPL: zleva Lucie Pligkova, Mgr. Jakub Jan Linek
a Mgr. Michaela Menclova

Terénni socialni prace
minimalizuje rizika u uZivateld
drog na ulici a systematicky se zaméfuje na praci s ohrozenymi skupinami, experimentatory,
prilezitostnymi, problémovymi, zavislymi a latentnimi uzivateli OPL. Sluzba zajistuje vyménny
servis v terénu u uzivateld OPL hlavné u téch klientl, ktefi jesté nenavstivili K-centrum,
soucasné preventivné plsobi, motivuje ke zméné tykajici se zdravého Zivotniho stylu a
bezpecnéjsiho chovani, dale k navstévé K-centra. Vyhledava kontaktni mista uzivatell, plsobi
na kulturnich akcich, rozsifuje preventivni material. Obsahem této prace je predevsim Harm
reduction — minimalizace zdravotnich a socialnich rizik, vyména injek¢nich stfikacek, zdravotni
osvéta, informace o bezpecnéjSim brani, bezpetnéjSim sexu, socidlné pravni poradenstvi,
predavani a zprostfedkovani kontaktl na jiné instituce, asistence na Uradech, prevence,
vitaminovy program.

Podafilo se zajistit mobilni ambulantni jednotku pro terénni programy. Star$i automobil,
ktery ma plynovy i benzinovy pohon se osvédCuje a fakticky zleviiuje naklady na dopravu
oproti vyuzivani verejné dopravy. Mobilni ambulantni jednotkou je realizovan svoz, sbér a dalsi
nakladani s nebezpeCnym zdravotnickym odpadem (injekéni jehly apod.). Organizace ma
zajisténo opravnéni k nakladani s timto materialem.

Kritické

zhodnoceni " . . . : Lo . J .
. Terénni program, jeho rozvoj a jeho kvalita zavisi na dobrém personalnim obsazeni.

rozvoje v o o ; N " v .

projektu Program vyzaduje flexibilni, empatickou, komunikativni osobnost, dobre odborné orientovanou,

v dostatecné vyzralou a pritom trpélivou, sebevédomou a odpovédnou. Tyto ,naroky" ostie
dosazeni cilt vy P P ' p yto ,,
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kontrastuji se mzdovym ohodnocenim pracovnikl terénnich program( — streetworker(. Pravé
vySe uvedené je nyni postupné naplfiovano.

Terénni program musi neustale flexibilné reagovat na momentalni drogové trendy, musi se
neustdle prizplsobovat zménam na drogovém trhu a tim i cilové skupiné. Zaroven musi vzdy
pocCitat s neddvérou cilové skupiny, ktera je momentalné o to vétsi, a to s ohledem na
personalni zmény provedené v roce 2007. Pozitivné Ize hodnotit stdZe a vyménu praktickych
informaci s kontaktnim centrem a terénnimi programy v Usteckém Kraji.

Terénni program v Liberci byl oddélen od kontaktniho centra. Po ziskani ,autonomie",
ziskal jednak na své dllezitosti a to jak u klientd, verejnosti, instituci, tak i u samotnych
pracovnikl. Zaroven je mozné jasné a prihledné vykaznictvi sluzeb. Nepodafilo se personalné
obsadit klicové misto vedouciho TP. Véfime vsak, ze v prlibéhu roku 2008 bude i tento vazny
problém vyresen.

Naopak se nam podarilo ¢astecné proniknout mezi uzivatele OPL v mensich méstech. To
povazujeme za nejvétSi Uspéch, protoze prace v takovém prostfedi se denné setkava
s nedlveérou v pracovniky terénniho programu. Je tfeba si uvédomit, Zze v urcitych pfipadech
trva mésice i roky, nez navazeme pravidelny kontakt s uZivatelem OPL.

Po pocatecnim dolad'ovani s certifikovanym programem souvisejicim se zménou zfizovatele
se projekt vydal spravnym smérem. Zacal byt aplikovan Operacni manual terénnich programd,
ktery je zakladnim predpokladem pro kvalifikované pinéni poskytovanych sluzeb. V prvni
poloviné roku se zachovavaly predevSim zakladni sluzby (vyména, poradenstvi, delegovani
klientl do K-centra). Tyto sluzby chceme dale rozvijet a soustfedit se vice na to, co klientela
74da a co jsme schopni poskytnout. Vyuzivdme zku$enosti fungujiciho programu v Mosté,
rozvijime praci na drogovych bytech — ta je z hlediska prlniku k cilové skupiné stézejni a pro
program zasadni. Také se budeme vice soustfedit na prostiedi klientdm vlastni (party,
koncerty, neorganizované akce, apod.).

Cil uskutecnit projekt na Uzemi mésta Turnova se CasteCné podaril a nadale ho budeme
usilovné rozvijet. DalSi prioritou v roce 2008 bude udrzet a dale prohlubovat program ve
Frydlantu a okoli, kde se podafilo ziskat Ulozny prostor a zabezpeceni pro HR material, a to
diky spolupraci s organizaci POSEC. Diky vstficnosti mésta Jablonec nad Nisou ma terénni
program rovnéz stale kontaktni kanceldi vtomto mésté, které povazujeme z hlediska
toxikomanie za vyznamné ohrozené.

7.2. Statistické udaje

Tabulka c. 8 Zakladrll St_atlStICke Liberec Frydlant Turnov Jablopec Celkem
Udaje nad Nisou

Pocet kontaktd 265 335 15 118 733
Pocet klientl 23 31 3 10 67
Pocet vyménénych IN 1231 1520 96 3767 6614
injekCnich stfikacek | ouT 1153 1557 92 3679 6 481
Pocet nalezenych stfikacek 45 2 5 12 64
Prvni kontakt 10 49 7 8 74
Vyplnéni IN-COME dotazniku - 3 - 1 4
Vyménny program 54 93 11 33 191
Krizova intervence - - - 1 1
Zdravotni oSetieni 1 1 - - 2
Informace 213 368 18 111 710
Materiél pro snizeni Skod 82 204 10 112 408
Telefon 9 7 - 4 20
Reference 2 4 3 5 14
Odkazy a zprostredkovani 67 15 27 33 142
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Tabulka ¢. 9
agrafcé. 9

5,0%

Primarni droga

Pervitin 38
THC 2
Celkem 40

95,0%

O Pervitin OTHC

7.3 Financovani projektu

Poskytovatelé

Mésto Liberec, Frydlant, Nové Mésto pod Smrkem

Krajsky urad Liberec
RVKPP
MPSV

Naklady: 880 554,00 K¢
Vynosy: 880 554,00 K¢

7.4 Kontakty

Terénni
programy

Roman
Théma

><] Rumunska 5/a, 460 01 Liberec

@ 728485012

@ 602219 371

[ tp.liberec@mostknadeji.cz
ICQ # 497862733

[ vedouci.atk@mostknadeji.cz
ICQ # 211372193
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Linka
dusevni
tisné:

program
LDW

K-centra a
terénni
programy:
program
Freebase

= O

8. Zpracovani udaju

Cela tato zprava je zaloZzena na statistickych vystupech a tak bychom se radi zminili, jak
data ziskavana pfi nasi praci zpracovavame.

VesSkeré Udaje v analyze

® Viastnosti kontaktu - pofizeni kontaktu

cinnosti Linky dusevni tisne byly 7oy g Ll et e e
lekany p0m0C| pOCltaCOVGhO Pracowrik|Jiina Vencikovd  +] Jménoz kartotéky: | Deka [T 4

Tew [

programu  LDW, ktery je -8
standardnim vybavenim vSech
akreditovanych  Linek  ddveéry
v CR. Kazdy telefonicky kontakt
je sluzbu konajicim pracovnikem
zaznamenan do pocitace, jednak
pro statistické ucely, jednak pro
informovanost celého tymu. Diky
témto zaznamlm tedy nemusi
klient pri opakovanych volanich
zas a znovu popisovat od zacatku
své problémy, protoze ze
struéného zapisu uskute¢néného
hovoru se kazdy pracovnik mize
v situaci a v jejim vyvoji kdykoliv
rychle zorientovat.

Otézka. [Odpovéd [Komeéar T~
[~ ZaKiadni adaje

0712001700
190601 1450

— ukazka programu LDW

Obé K-centra i viechny terénni programy zpracovavaji data odlisSné od Linky dusevni tisné.
Informace o klientech ziskdvame z tzv. IN-COME dotazniku (zde se uvadi napt. pohlavi,
vzdélani, a hlavné zplsob a druh uzivanych drog). Tento dotaznik se snazime vyplnit s kazdym
klientem, ktery projevi souhlas, ale jelikoZ jsme nizkoprahové programy, vyplnéni IN-COME
dotazniku neni podminkou pro poskytnuti jakékoliv sluzby.

Ostatni sluzby se zaznamenavaiji do dennich vykaz (kontaktni knihy) a dale se prepisuji
do databaze Freebase. Z této databaze pak ziskdvdme vechny potrebné statistické Udaje do
tydennich, mésicnich, Ctvrtletnich, popripadé vyrocnich zprav.

IN-COME DOTAZNIK

avic dotabszi Zopezpereni R Manudl @ trfomacena wew B 131 K} K4 b M - PR G % Filmimo vibér

Formulifové zobrazeni L Al

[ am
Q& d

— ukézka IN-COME dotazniku — ukézka programu Freebase
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9. Ekonomicka cast

9.1 Rocni ucetni uzavérka a zhodnoceni
zakladnich udajt v ni obsazenych

1) RoCni UcCetni zavérka

obsahujici

Uredné ovérenou

#Zpravu

nezavislého auditora o ovéreni Ucetni zavérky k 31. prosinci 2007
vCetné rozvahy, vykazu zisku a ztraty a prilohy k Ucetni zavérce k 31.
12. 2007 je prilohou této Casti vyrocni zpravy.

2) Zhodnoceni zakladnich Udajd ze zavérky k 31. 12. 2007 je obsahem
vySe uvedené ,Prilohy k Ucetni zavérce".

9.2 Prehled o penéznich prijmech a vydajich

Vedouci ekonomiky /

administrativy:
Martina

Vyslouzilova

Nase obcanské sdruzeni Gctuje v podvojném Ucetnictvi o nakladech a vynosech, proto je

tento bod bezpredmétny.

9.3 Prehled rozsahu vynosi clenénych dle zdrojti

1) Statni rozpocet

2) Ufad prace

3) Krajsky urad Usti nad Labem
4) Krajsky urad Liberec

5) Mésta Most, Litvinov, Bilina, Osek, Louny, Nové Mé&sto pod Smrkem, Liberec
6) Podniky, fyzické osoby a ostatni organizace

7) Trzby z prodeje sluzeb
8) Clenské prispévky
9) Ostatni vynosy

5 757 000,00 K¢

207 753,00 K¢
600 000,00 K¢
653 000,00 K¢

1 315 000,00 K¢

56 700,00 K¢
24 118,00 K¢

1 000,00 K¢
57 466,09 K¢

Vynosy celkem

8672037,09 KE

Podrobnéjsi ¢lenéni vSech prispévkd je uvedeno v ,Priloze k Gcetni zavérce".

9.4 Stav a pohyb majetku a zavazkii organizace v r. 2007

Stav a pohyb
dlouhodobé-
ho hmotného
a nehmotné-
ho majetku
(KS)

Stav a pohyb
pohledavek
(KE)

nazev polozky stav k 1.1.07  prirlistek (MD) Ubytek (D) stav k 31.12.07

nehmot.maj. -softw. 17 545,50 - - 17 545,50

hmot.maj.  -stavby 164 145,00 - - 164 145,00
” -pozemek 15 855,00 - - 15 855,00
" -DDHM 826 201,70 - - 826 201,70

opravky celkem -826 201,70 - 4 696,00 -821 505,70

dlouhodoby majetek

celkem 189 889,00 - 4 696,00 185 193,00

(rozvahat. 1)

nazev polozky stav k 1.1.07 obrat MD obrat D stav k 31.12.07

za odbérateli (v¢.zaloh) 72 615,00 44 858,00 7 555,00 109 918,00

ostatni pohledavky 150,00 136 334,00 136 334,00 150,00

pohledavky

celkem 72 765,00 181 192,00 143 889,00 110 068,00

(rozvaha¥. 52)
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Stav a pohyb
kratkodobéh
o financniho
majetku (Kc¢)

Stav a pohyb
kratkodobych
zavazki (K<)

nazev polozky stav k 1.1.07 obrat MD obrat D stav k 31.12.07
fin.maj. -bank.Ucty -83494.91 9 887 282.71 9 527 336,43 276 451,37
" -pokladna 45 160,99 623 690,50 630 257,63 38 593,86
kratkodoby financni
majetek celkem -38333,92 10510973,21 10157 594,06 315045,23
(rozvaha . 72)
nazev polozky stav k 1.1.07 obrat MD obrat D stav k 31.12.07
k dodavatel@im 9 987,50 1 875 365,72 1 882 108,62 16 730,40
k zaméstnanclim 58 051,00 4 825 450,00 4 770 109,00 2 710,00
k institucim soc. a zdr.poj. 147 433,00 2112 914,00 2 113 558,00 148 077,00
k finan¢nimu Gradu 24 963,00 333 495,00 340 615,00 32 083,00
dohadné Gcty pasivni 57 520,00 235 320,00 258 180,00 80 380,00
vratka dotace do stat. roz. 0,00 360 000,00 720 000,00 360 000,00
kratkodobé zavazky
celkem 297 954,50 9742544,72 10084 570,62 639 980,40

(rozvaha ¥. 106)

9.5

Upliny objem nakladt v élenéni na naklady vynalozené

pro plnéni socialnich sluzeb a naklady na vlastni
cinnost (spravu) organizace

Clenéni néakladd zvlddt na
hlavni c¢innost (tj. na socialni
sluzby) a zvlast' na hospodarskou
¢innost (tj. vlastni) je podrobné
uvedeno ve ,Vykazu zisku a
ztraty".

Podil spravnich nakladd na
nakladech celkem ¢ini 11,98 %o.

9.6 Kontakty

— zazemi a tym EA: zleva Jifina Maté&jkova, RiZena Murgasova
a Martina Vyslouzilova

Lubomir
Slapka

Ekonomika /
administra-
tiva

>4 P. Jilemnického 1929, 434 01 Most

@ 602 338 092

[ reditel@mostknadeji.cz

ICQ # 396919904

2 476 104 877

ICQ # 91959590

[ vedouci.ea@mostknadeji.cz
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Lubomir
Slapka,
vykonny
feditel
MONA, o. s.

10. Zaver

Vazeni pratelé, damy a panové, kolegové a kolegyné,

zpravu, kterou jste nyni docetli - prosim - vnimejte jako vyseC z obrovské mozaiky aktivit
nasi organizace. Jiz v Uvodu jsem predeslal, Ze neni mozné zapsat vSechny podstatné udalosti,
zmény a okamziky. Zminil jsem se také o téch lidech a institucich ¢i samospravnych organech,
které vyznamné podporuji nasi organizaci. VSem patti hluboky dik, nejen za samotnou podporu
osobni ¢i institucionalni, ale také za odvahu vstoupit do ¢asto nepopularnich vod podpory
protidrogové prevence a konat véci spoleCensky, obcansky i politicky prospésné.

O¢ vic vnimame vySe uvedenou podporu, o to vic se vytraci oCekavana opora u Rady vlady
pro koordinaci protidrogové politiky, dfive organu, ktery jasné, srozumitelné, neochvéjng,
odborné - héjil, prosazoval, propojoval a koordinoval zajmy statu i zajmy neziskového sektoru
plsobiciho v protidrogové sféfe. RVKPP se bez kloudného vysvétleni a prakticky s nulovou
~komunikac" zbavuje dllezitych socialnich odbornych partnerd a uzavira se do sebe.

Naproti tomu se v minulych letech osvédcCilo rozvijet vztahy s podnikatelskym sektorem a
potvrdilo se, Ze Cast prostfedk(l naSeho vicezdrojového financovani, které pramenily prave ze
ziskové sféry, bylo smysluplné vyuZito pro dobrou véc. Firmy jako Ceska rafinérska a.s.,
Gelamon s.r.0., nebo United Energy a.s., Mostecka uhelna a.s., poméhaly svymi dary vyrovnat
deficitni rozpocet.

Stale totiz plati, ze k 0.70,- haléf@im od statu, musime z vlastnich zdroj pfidat nejméné
0.30,- hal. — coz by bez firemniho sponzorstvi a bez spolutiasti mést a obci, bylo nemozné...

Staré prislovi fika: ,Komu neni rady, tomu neni pomoci“. Proto si v zavéru neodpustim
kritickou poznamku k vedeni mést Lom a Duchcov, které pres patrné problémy s toxikomany —
nemaji ani politicky, ani lidsky zajem o feSeni situace. Prevence — vCetné terénni prace je zde
provadéna na Ukor téch mést a obci, které aktivné hledaji cesty k ochrané spoluobcand pred
drogami.

Jesté jednou vSem osvicenym lidem a institucim dékuji za podporu. Zaméstnancim MONA
dékuji za humanni, vysoce profesionalni pfistup k problémdm, které dnesni spolecnost
naléhaveé resi. Dékuiji za sebe i za klienty a za jejich blizké.

Na konec této zpravy jsme pro zajimavost pripravili shrnuti nékolika dilezitych Gdajd.

Za celkové naklady véech péti projektd, které &itaji 8 519 029 KC se nam podatilo
uskutecnit napf. toto:

Pomohli jsme 1262 klientdm.

Uskutecnili jsme 11 909 kontakt{

(z toho 426 prvnich)

a 2 150 telefonickych hovord.

Kontaktni mistnosti vyuzili nasi klienti 2 936 krat.

Provedli jsme 8 244 vymeén

pri kterych jsme vydali neuvéfitelnych 198 410 injek¢nich strikacek.
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] V Mosté dne 31. bfezna 2008

Za spravnost Udaijl, které jsou v této zprave, odpovidaiji:

Lubomir Slapka
vykonny Feditel MONA, o. s.

Martina Vyslouzilova
vedouci sekce EA

Jirina Venclickova
vedouci projektu LDT

Bc. Roman Varga
vedouci projektu KCM a KCL

Roman Thoma
vedouci projektu ATK a TPL




