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Tiskova zprava
Drogova problematika v Libereckém kraji za rok 2013

Sluzby organizace Most k nadéji (MONA) pro cilovou skupinu aktivnich uZivatelti drog zaznamenaly
vyznamny meziro¢ni narlst v po¢tu klientd a také v objemu vyménného programu. Zafizeni K-
centra v Liberci, v Ceské Lipé a také Terénni program pro uzivatele drog tento narst eviduji
opakované. Lze tedy usuzovat, Ze pocet uzivatelli drog véetné téch, ktefi si drogy aplikuji injekéné,
se v Libereckém kraji redlné zvysuje, pficemi se jedna o vyrazny narlst. Tento trend je patrny i
v roce 2014, kdy oéekavame navysSeni poétu klientl i vyménénych stfikaéek pfiblizné o 20 procent.
V souhrnu za vSechny tfi zminéné sluzby bylo evidovano 1676 klientd za rok 2013, pficemz v roce
2012 to bylo 1092. To se projevilo i ve vyménném programu, kde vyrazné vzrostl pocet vydanych
sterilnich stfikacek i vybranych pouzitych k bezpecné a ekologické likvidaci (viz Souhrnna
statistika). Navzdory témto ¢islim financovani cinnosti jednotlivych sekci Mostu k nadéji
v Libereckém kraji nékolik let stagnuje a sluzby se tak ekonomicky i persondlné dostaly na
samotnou hranici svych kapacit. Za dané situace je prakticky nemozné udrzet nastavenou kvalitu
jednotlivych sluzeb a readlné hrozi omezeni provozu. Vice informaci ve zpravach jednotlivych sekci
(Terénni programy pro uzivatele drog, K-centrum Liberec, K-centrum Cesk4 Lipa).

Souhrnna statistika — Most k nadéji v Libereckém kraji

SROVNAVANA MOST K NADEJI ‘ MOST K NADEJI
DATA 2012 2013
Pocet kontakti 11737 14035
Pocet klientu™ 1092 1676
Pocet vyménénych Vybranych: 169 591/ Vybranych: 211 524/
stiikacek vydanych: 174 742 vydanych: 220 223

*Pozn.: Mnozi klienti (cca 20%) pfileZitostné vyuZivaji vice sluzeb Mostu k nadéji, proto se vyskytuji
opakované ve statistikach vice jednotlivych sekci. Realny pocet klientd je tak pravdépodobné nepatrné
nizsi.
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TERENNi PROGRAMY (TP) PRO UZIVATELE DROG V LIBERECKEM KRAIJI

Statistika TP za cely Liberecky kraj

SROVNAVANA DATA TP Liberec MOST TP Liberec MOST TP Liberec MOST
K NADEJI K NADEJI K NADEJI
leden-prosinec 2011 leden-prosinec 2012 leden-prosinec 2013

Pocet kontakti 3984
Pocet klientu 408 494 856
Pocet prijatych pouZitych 47494 57616 80430
stiikaéek od klienta k
likvidaci
Pocet ¢istych vydanych 51208 63107 85163
stiikaéek klientim
Pocet nalezenych Nejsou dostupné udaje 492 780
stiikacek
Pomér Muzi/Zeny v % 55/45 60/40 65/35

Komentar ke statistice TP

V roce 2013 doslo v Libereckém kraji ve srovnani s rokem predchozim k masivnimu nar(stu
celkového poctu klientd. S timto narGstem souvisi rovnéz meziro¢ni nardst poctu vyménénych
injekénich stfikacek. Davodl je nékolik. V prvni fadé je tfeba zminit personalni stabilitu programu,
dale rozsiteni pravidelné pusobnosti programu do "novych" lokalit (Ralsko, Tanvaldsko, Hradek nad
Nisou) a zvyseni poctu terénnich dnl v nékterych lokalitach s velkym poctem uZivateld OPL (Liberec -
3 dny v tydnu, Jablonec nad Nisou 2,5 dne v tydnu, Novy Bor - 2 dny v tydnu). Jistou roli hraje také
prohloubeni dlvéry mezi klienty a pracovniky a prace pfimo na bytech klient(i, kde se zpravidla
vyskytuji i dalsi uzivatelé. Dalsim faktorem je pak distribuce specidlnich uhlikovych filtr(i uzivanych ke
konzumaci kanabinoidl, které jsme dostali jako sponzorsky dar od firmy "69Rolls". Tyto filtry
spolecné s vétsim apelem na preddvani informaci o rizicich koureni kanabinoidl usnadnily kontakt s
uzivateli THC, ktefi dfive sluzby terénniho programu odmitali. Na zadkladé téchto kontaktl doslo k
ziskani zhruba dvou stovek novych klientl, pficemZz u mnohych z nich se po case ukazalo, Ze jsou
uzivateli i dalSich OPL, néktefi dokonce intravendzni uzivatelé pervitinu. DalSim faktorem je také
celkovy narust poctu uzivatelll OPL, pricemz zejména ve druhém pololeti roku se zvysil pocet klientd
mladsiho véku - tedy okolo 18 let, ¢asto o sluzby zZadali i uzivatelé OPL pod 18 let véku - zejména na
Frydlantsku v Liberci a Jablonci nad Nisou. Pravdépodobné tak vznikd nova klientela, jelikozZ tito lidé
se nachazeji na pocatku své drogové kariéry bez jakékoliv motivace k Zivotu bez drog, protoZe pravé
drogy jsou pro né zatim nécim novym, nevSednim a zajimavym, nebo jejich prostfednictvim unikaji ze
svych probléml. Za celkovym narlGstem pak stoji také rostouci mira socidlniho vylouceni,
nezaméstnanosti a chudoby, zvySovani spolecenského napéti, celkova frustrace znacné Casti
spoleCnosti a u mladych lidi nedostatek prileZitosti ke vzdélani, bydleni a seberealizaci
z ekonomickych dlivod( a sekundarné tak nizka kvalifikace vedouci k neldspésnosti na trhu prace.

Lokality s nejvétsim poctem klientt TP v Libereckém kraji

Nejvice uZivatell drog a zaroven nejvice klientli eviduje Terénni program Mostu k nadéji ve velkych
méstech — v Liberci, Jablonci nad Nisou a okoli, v Novém Boru a také v mikroregionu Frydlantsko.
V pripadé Liberce a Jablonce nad Nisou hraje zasadni roli fakt, Ze tato mésta jsou jakymisi centry pro
uzivatele drog z Sirokého okoli a mistni drogové scény jsou pro pracovniky Terénniho programu velmi
oteviené. Naopak na mensich méstech je mnohem slozZitéjsi proniknout s nabidkou sluzeb mezi
uzivatele, jelikoZ se boji odhaleni, stigmatizace a snaZi se sv(j Zivotni styl spiSe skryvat. To se tyka i
Frydlantska. Nicméné diky nékolikaleté préci v této lokalité se podafilo navazat, udrzet a prohloubit
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kontakty s mistnimi uZivateli OPL — zejména pak ve Frydlantu a Novém Mésté pod Smrkem. V Novém
Boru se zase jedna o kvalitni spolupraci s jednim uzivatelem, ktery vyménuje injekéni materidl témér
pro celou mistni drogovou komunitu, kterou ndm postupné pomaha kontaktovat. Podobné je to i v
Turnové, kde je v kontaktu se sluzbou vice stalych klientld, ale nevyménuji zdaleka takovy objem
injekéniho materialu jako v Novém Boru. Ve vSech zminénych lokalitdch doslo v pribéhu uplynulého
roku také k narlQstu pohozenych poufZitych stfikacek. Zejména tento fakt signalizuje narist drogové
problematiky. Mnohé nalezené strikacky pochazeji pravdépodobné od uZivatell, ktefi nespolupracuji
se sluzbami Mostu k nadéji a injekéni material si kupuji v Iékarnach.

Statistika TP Liberec
SROVNAVANA TP Liberec MOST TP Liberec MOST TP Liberec MOST

DATA K NADEJI K NADEJI K NADEJI
leden-prosinec 2011 leden-prosinec 2012 leden-prosinec 2013

Pocet kontaktli 1362 940 972

Pocet klientl 171 198 216

Pocet vyménénych Vybranych: 5590/vydanych: Vybranych: 12739/vydanych: Vybranych: 19007/vydanych:
stiikacek 6309 13600 18918

Pocet nalezenych 143 228 451

stiikacek

Statistika TP Jablonec nad Nisou

SROVNAVANA DATA TP Liberec MOST TP Liberec MOST TP Liberec MOST
K NADEJI K NADEJI K NADEJI
leden-prosinec 2011 leden-prosinec 2012 leden-prosinec 2013
Pocet kontaktii 1291 1454 1473
Pocet klientl 129 154 180
Pocet piijatych pouzitych 31806 35194 32849
stiikacek od klientt k likvidaci
Pocet ¢istych vydanych 32991 36835 35310
stiikac¢ek klientim
Pocet nalezenych stiikagek 161 207 170

Statistika TP Novy Bor
SROVNAVANA DATA TP Liberec MOST TP Liberec TP Liberec MOST

K NADEJI MOST K NADEJI K NADEJI
leden-prosinec 2011 leden-prosinec 2012 leden-prosinec 2013

Pocet kontakti 0 88 142
Pocet klientti 0 17 16
Pocet piijatych pouzitych 0 4835 13972
stiikacek od klientt k likvidaci

Pocet ¢istych vydanych 0/0 4841 13520
stiikacek klientim

Pocet nalezenych stiikacek 0 14 15

Statistika TP Frydlantsko

SROVNAVANA DATA TP Liberec MOST TP Liberec MOST TP Liberec MOST
K NADEJI K NADEJI K NADEJI
leden-prosinec 2011 leden-prosinec 2012 leden-prosinec 2013
Pocet kontakti 632 417 383
Pocet klientil 45 45 113
Dalsi uzivatelé 126 233 328
Pocet vyménénych stiikacek Vybranych:1714/2524 vydanych Vybranych: 4263/vydanych: 5258 | Vybranych: 4428/vydanych:
5467
Pocet nalezenych stifkacek 4 16 80
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Statistika TP Turnov a okoli
SROVNAVANA DATA

TP Liberec MOST
K NADEJI

TP Liberec MOST
K NADEJI

TP Liberec MOST
K NADEJI

leden-prosinec 2011*

leden-prosinec 2012

leden-prosinec 2012

Pocet kontaktil 587 191 101

Pocet klientll 51 19 23

Dalsi uzivatelé nesledovano 30 219

Pocet vyménénych stiikacek Vybranych: 3290/vydanych: Vybranych: 2247 /vydanych: 2512 Vybranych: 3561/vydanych:
3518 3669

Pocet nalezenych stiikacek 7 2 4

Popis a vyvoj cilové skupiny Terénnich programi

Do cilové skupiny sluzby patfi primarné uZivatelé OPL ve véku od 15 let. Nejcastéji prichazeji do
kontaktu se sluzbou injekéni (intravendzni) uZivatelé pervitinu. V ramci této skupiny je také hojné
zastoupena skupina kufak( marihuany. Dale program pracuje s uZivateli pervitinu, ktefi drogu uZivaji
ktefi zpravidla netrpi zavislosti, nicméné jsou ohrozeni akutnimi i dlouhodobymi riziky psychického a
somatického charakteru a rozvojem zavislosti.

Vékové slozeni klient( se pohybuje v rozmezi 15 az 62 lety, pficemzZ nejvétsi vékovou skupinou jsou
osoby mezi 20 — 28 lety. Z hlediska pohlavi spolupracuje s programem vice muzil neZ Zen, coz
pravdépodobné nevypovida o tom, Ze by mezi muzi bylo uZivatell drog vyrazné vice, ale spiSe o tom,
Ze Zeny se vice stydi a své problémy s drogami se snaZi vice skryvat.

V pribéhu roku 2013 se sloZeni klientely TP zménilo, a to hlavné kvili vyse popsanému "filtrovému
programu". Rapidné vzrostl pocet klient(, jejichz primarni drogou jsou kanabinoidy — z celkového
poctu klientl je 209 s primarni drogou marihuana. Nicméné vyrazné pribylo i uZivatel( pervitinu -
vCetné intravendznich. UZivatelé opiatl se v Libereckém kraji dlouhodobé vyskytuji ve velmi nizké
mife. TP tedy v prabéhu roku 2013 neevidoval jediného uZivatele, pro kterého jsou samotné opiaty
primarni drogou. Ctyfi klienti pfiznali zku$enost s tzv. speedball, co? je mix pervitinu a heroinu.
Nékolik dalsich pak ojedinéle vyzkouselo heroin, ovsem pry ve velmi Spatné kvalité.

Popis ¢innosti a sluzeb Terénniho programu pro uzivatele drog

Terénni program (TP) pUsobi prakticky v celém Libereckém kraji a to v pfirozeném prostredi uzivatell
OPL. Aktivné je vyhledava a kontaktuje za ucelem nabidky sluzeb Harm Reduction (HR, minimalizace
Skod pfi uzivani OPL). Kromé samotné vymény pouZitych injekénich stfikacek za sterilni a distribuce
dalsiho materialu slouZiciho k bezpecné aplikaci drog (desinfekce, sterilni vody, filtry) a dale tfeba
masti, kondomu, apod. poskytuje TP odborné poradenstvi ohledné drog, socialni poradenstvi a snazi
se motivovat klienty ke zméné Zivotniho stylu - idealné k abstinenci ¢i 1é¢bé zavislosti. Pravé proto
také zprostredkovava klientiim dalsi odbornou pomoc, lékafskou péci a samotnou Iécbu zavislosti.
JelikoZ program zpravidla pracuje s uZivateli OPL, ktefi nemaji motivaci ke zméné svého Zivotniho
stylu, ani neciti potfebu nic ménit, konfrontuje své klienty také s viditelnymi nezadoucimi zdravotnimi
dopady a usiluje o prevenci rozvoje zdravotnich komplikaci a také pohlavné a krvi pfenosnych
zavaznych infekci a chorob jako jsou HIV, Hepatitida C, Syfilis. Program testuje klienty na vyskyt
téchto onemocnéni a spolupracuje s Krajskou hygienickou stanici v Liberci. Divodem je jednak to, Ze
|éCba téchto nemoci je velice nakladna, zaroven hrozi prenos a Sifeni i mezi nedrogovou populaci.
Tomuto principu se fikd ochrana verejného zdravi a jeho soucasti je také sbér pouzitého injekéniho
materidlu na verejnych prostranstvich, pficemz na tomto v mnohych méstech TP spolupracuje s
mistni Méstskou policii. TP také pomaha klientim, ktefi se rozhodnou ke zméné Zivotniho stylu se
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zaclenénim do bézné spole¢nosti formou socidlniho poradenstvi, zprostfedkovani odborné a navazné
pomoaodci, asistenci k Iékafi, na Urady, apod. VSechny sluzby jsou poskytované bezplatné a anonymné.

K-CENTRA V LIBERECKEM KRAIJI

Poslani a cile

K-centrum je zafizeni, které poskytuje ambulantni formou sociadlni a adiktologické sluzby urcené
uzivatellm omamnych a psychotropnich latek (OPL), osobam abstinujicim a jejich rodinnym
pfislusniklim ¢i jinym blizkym osobdam. Aktivni uZivatele drog motivuje ke zpUsobu chovani, které
vede k minimalizaci zdravotnich a socidlnich rizik vzniklych v ddsledku uZivani drog a ke zméné
Zivotniho stylu s vyhledem k abstinenci. Abstinujici podporuje na jejich Zivotni cesté bez drog.
Rodinné pfislusniky a dalsi blizké osoby podporuje ve zvladani zatéZzovych situaci, které s sebou
uzivani drog blizkou osobou ptindsi. Svoji praci s uzivateli drog a Sifenim pravdivych informaci o
drogdach a o tématech s nimi souvisejicich soucasné pfispiva k ochrané verejného zdravi.

Cilova skupina programu

Cilovou skupinou jsou osoby star$i 15. let ohroZené zavislosti na omamnych a psychotropnich
Iatkach, jiz zavisli, problémovi uZivatelé drog, ale také experimentatofi, rodinni pfislusnici, partnefi a
pratelé téchto lidi. Také Sirokd odbornad i laickd vefejnost, Zaci a studenti Skol.

Poskytované sluzby

Informacni servis — o poskytovanych sluzbach v naSem zafizeni a ostatnich ndvaznych institucich.
Zdravotni servis a poradenstvi — poskytnuti informaci o rizicich spojenych s intravendznim uzivanim
drog. Poradenstvi v oblasti nakaZlivych a pohlavné pfenosnych nemoci (HIV/AIDS, VHB, VHC, kapavka,
syfilis aj.) — safer sex servis — nabidka kondom{, lubrikacnich geld. Osetfeni drobnych poranéni a péce
o zily. Poskytnuti prvni pomoci pfi predavkovani drogou.

Delegovani klienta k odbornému zdravotnimu osetfeni — doporuceni pfislusného zafizeni, pfip. K-
centrum zajisti asistencni sluzbu, vSe podle individualnich potieb klienta.

Vitaminovy servis, hygienicky servis — osobni hygiena klienta — sprcha (mydlo, Sampdn, jednorazovy
holici strojek, rucnik, kartacek na zuby, zubni pasta), prani pradla klientl, potravinovy servis, ktery
zahrnuje kavu, ¢aj, $tavu (Klienti si uvedené pripravuji sami, sami se staraji o Cisté nadobi. Potravinovy
servis je bezplatny.).

Vyménny program — vyména pouzitych injekcénich stfikacek za nové, sterilni. Spolu s injekénim
materidlem byl poskytovan i dalsi zdravotnicky materidl - aqua, con-zellin, kyselina askorbova, alobal,
filtry aj., v€etné zakladniho Harm Reduction poradenstvi. V ramci sniZovani rizik nabizime jiZ tradi¢né
klientdim také Zelatinové kapsle pro mozné per oralni uziti drogy.

Kontaktni mistnost — prostor na jednu hodinu denné, kdy se klienti mohou zastavit, promluvit si o
béZnych zaleZitostech, ohfat se, atd. Sluzba je velmi cennym ndstrojem intervence a zdsadnim
pomocnikem v navazovani dGvéry.

Testovani na pritomnost viru HIV, HCV a syfilis certifikovanymi screeningovymi testy z kapilarni krve
véetné doprovodného poradenstvi pred i po testovdni s ndslednym sdélenim vysledku a
zprostfedkovanim dalsiho kontaktu na odborna zafizeni v pfipadé potieby.
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Gender program — téhotenské testy z moci, informacni servis ve formé tisténych materiall uréenych
Zendm, casopisy aj., v ramci hygienického servisu ubrousky pro intimni hygienu, vlozky, tampdny,
vata).

Krizovd intervence (osobni i telefonickd) — okamzitd pomoc clovéku v tisni, ukotveni klienta,
stabilizovani situace, psychicka podpora, provedeni klienta situaci.

Socialné-pravni poradenstvi, odkazy na ptislusné instituce, Uzka spoluprace s Probacni a Mediacni
Sluzbou CR, tj. podil na realizaci vykonu alternativnich trest(. Klientovi je rovnéZ nabizena asistenéni
sluzba, tedy doprovod napf. pti vyfizovani osobnich doklad(, socidlnich davek apod.

Poradenstvi v oblasti drogovych zdvislosti — rizika spojend s uzivdnim drog, moznosti prevence a |éCby
— motivacni trénink zaméreny na zménu rizikového zpuisobu Zivota klienta.

Poskytovani propagacnich materiald spolupracujicich organizaci, které se zamétuji na stejnou cilovou
skupinu, ale i propagacéni materidly dalsich subjekt(.

Prednasky pro zaky a studenty ZS, SS, VOS, VS aj. k drogové problematice, zahrnujici i edukaéni
¢innost.

Moznost vykonu praxe pro studenty VOS, VS se socidlné-pravnim zamérenim, upfednostriovany jsou
predevsim praxe dlouhodobého charakteru, kdy ma student moznost sledovat vyvoj klient( a ziskat
vice zkusenosti.

Monitoring situace na drogové scéné a aktivni podil na prizkumech realizovanych spolupracujicimi
institucemi.

K-CENTRUM LIBEREC (KCL)

Statistika KC Liberec

Pocet 328 575 395 441 636

klienti

Pocet 1839 3874 5871 6128 7571
kontakti

Pocet Vybranych: Vybranych: Vybranych: Vybranych: Vybranych:

vyménénych | 39952/Vydanych: | 77543/Vydanych: | 79356/Vydanych: | 94344/Vydanych | 101778/vydanych:

stiikacek 39778 75571 79046 93805 105572
Zhodnoceni roku 2013

Rok 2013 byl vSak ve znameni znaéného narlstu novych klient(. Nezvyklé je, Ze velkou cast z této
nové klientely tvofi mladi lidé okolo véku 18 let. VétSinovym rysem téchto novych kontaktl, je
zaméreni se pouze na vymeénny program, snaha minimalizovat kontakt na co nejkratsi ¢asovy usek,
zvétsena citlivost na své soukromi (Castéjsi komplikace pfi tvorbé kdédu), atd. Tito novi klienti se
stavaji spiSe obcasnymi navstévniky KCL a pomaleji navazuji divéru. Davody narlstu si vysvétlujeme
nejen z hlediska dobrého jména KCL mezi cilovou populaci, rozsifujicim se povédomim o sluzbé,
dobré spolupraci s organizacemi v siti drogovych sluzeb, ale téZ i z hlediska prohlubujicich se
socialnich globalnich problému, prezentované verejné formou nekoncici ekonomické krize.

| naddle mGzZeme konstatovat, Ze velkou skupinou z celkové cilové populace jsou klienti nad 40 let
véku, tito jsou povétsinou dlouholeti intravendzni (nitroZilni) uzivatelé pervitinu. V fadé pripadd maji
za sebou bohatou trestnou cinnost a nékolik let stravenych ve véznicich. Jejich motivace k
dlouhodobé abstinenci byva velice mala. Toto je pravdépodobné zplsobeno predevsim prohlubujici
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se zavislosti. Na strané druhé maji tito klienti, alespon pfiblizny elementarni vztah ve vnimani a
dodrzovani zadkladnich pravidel KCL, patrné diky letitym zkuSenostem s reZimem ve véznicich. Tvofi
jakdsi jadra, okolo nichz se seskupuje mladsi klientela, pro niz se stavaji vzory.

Béhem roku 2013 KCL evidovalo téZ zvyseny zdjem klient( s tzv. dudini diagnézou, tedy kombinaci
zavislosti s dusevni chorobou, v ptipadé KCL nejcastéji schizofrenii. S témito klienty je velice obtizna
spoluprace a jejich motivace ke zméné Zivotniho stylu byvad mensi nez u priimérného klienta KCL.
V neposledni radé téz jakasi neukotvenost téchto klientl zapficifiuje obtizné delegovani klienta do
jinych vhodnéjsich sluzeb. Tato neukotvenost je charakteristickd tim, Ze je velice mélo zafizeni, které
by soubézné |écila zavislost a dusevni chorobu. Dochdzi tak k paradoxnim situacim, kdy je klient
preposilan ze zatizeni do zafizeni, v konecném dusledku se s nim efektivné nepracuje a nasledné se
vraci zpét do K-centra, kde se vymyka cilové skupiné sluzby.

Kromé samotného poctu klientl byl v roce 2013 zaznamenan také narlst zajmu o dalsi sluzby a také o
vyménu injekéniho materialu. Tento trend jiz sledujeme nékolik let a potvrzuje ndm to vySe zminéné
dlvody a téz vétsi povédomi klientely o filozofii HR, pravé diky dlouholetému plsobeni nasich a
dalSich adiktologickych sluzeb. Nemaly podil na téchto cislech md i spadovost zafizeni, jelikoz
klientelu zaznamendvame z celého Libereckého kraje.

V rdmci rodinné prace pak evidujeme stale neutuchajici zajem ze strany rodic(, i blizkych pribuznych
klient(. Je dalezité zdlraznit, Ze tyto poradenské sluzby pro rodice, pribuzné, partnery ¢i znamé jsou
neméné dllezitou soucasti nasich sluzeb. Blizci pfibuzni zavislé osoby se nachazi v nelehké situaci, kdy
kolikrat viibec netusi, co maji podniknout, jak svym blizkym pomoci, pfipadné sobé. Proto je dobré
kontaktovat nasSe zafizeni a objednat se na konzultaci, kdy pracovnik s klientem probere jeho situaci,
jeho moZnosti, nastini mozné cesty.

K-CENTRUM CESKA LIiPA (KCCL)

SROVNAVANA DATA KC Ceska Lipa KC Ceska Lipa MOST KC Ceska Lipa MOST
MOST K NADEJI K NADEJI K NADEJI
2011 2012 2013
Pocet kontakti 2248 1725 2178
Pocet klientii 178 157 184
Pocet vyménénych Vybranych: Vybranych: Vybranych:
stiikacek 14077/Vydanych: 14317 17631/Vydanych: 17830 29316/Vydanych:
29488
Zhodnoceni roku 2013

Cilova populace uZivatelt drog se na Ceskolipsku jiz dlouhodobé prakticky neméni. Dominantni
drogou zUstava stejné jako v celém Libereckém kraji pervitin. Stejné tak tomu je u uZivatell drog
navstévujicich K-centrum, z nichZ je zhruba 90 procent uZivateli pervitinu, pficemz az dvé tretiny z
nich jej uzivaji injekéni aplikaci. Pomér muzi/Zeny ¢ini za rok 2013 74/26 %.

Oproti minulému obdobi stoupl pocet klientl - uzivatell drog (registrovanych s kédem, i bez kédu),
tak osob nedrogovych, rodinnych pfislusnik(. PFi souctu Cini pocet klient ve sledovaném obdobi 235
oproti 196 v minulém obdobi. Vzhledem k obavam cilové populace o svou anonymitu se nepodafilo
pridélit kéd 41 osobam, které vyslovné odmitali registraci, nebo registrace s nimi nebyla béhem
kontaktu mozna z jinych dlvodu. S problémem registraci klient( se jiz potykdme dlouhodobé.

Stoupl také hlavni indikator - vyménny program o 65% na 29,5 tisice injekénich sttikacek oproti roku
2012. Pti srovnani s rokem 2011 se jedna prakticky o dvojnasobny narlst statistik injek¢niho nacini,
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které se ndm podafilo od uZivatell vybrat a provést jeho bezpecnou likvidaci. Celkové je nar(st
vymény injekéniho nécini na Ceskolipsku alarmujici. To jsou hodnoty v regionu dosud nevidané.
Narlsty statistik si lze vysvétlovat predevsSim UspéSnym navazovanim novych kontaktl v doposud
neoslovené skryté cilové populaci a to i presto, Ze vieobecné se k témto skupinam na Ceskolipsku
obtizné pronika, a udrieni kontaktl je na velmi kfehkych osobnich vazbach. Toho se nam dafi
pfimérené dosahnout pomoci sekundarniho vyménného programu a provazanosti sterénnim
programem, jenz referuje o sluzbach K-centra.

U cilové populace na Ceskolipsku nelze neprehlédnout dlouhodobé se opakujici socialni debakly,
béhem nichz se opétovné dostavaji do sluzeb K-centra. Nizkd prostupnost bydleni, nezaméstnanost Ci
nedostupnost stabilniho zaméstnani, rlst cen, nizsi vzdélanost jsou v pfimé souvislosti s vysokou
frustraci nejen uzivatelll drog a abstinujicich uZivatel(, ale zaroven ostatnich obyvatel v regionu, jez
jsou tak vice ohroZeni socidlnim vyloucenim, zneuZivdnim (ne)legdlnich drog a patologickym
hracstvim.

KOMENTAR K FINANCNI SITUACI MONA

Vsechny zminéné sluzby Mostu k nadéji v Libereckém kraji jsou certifikované Radou vlady pro
koordinaci protidrogové politiky a pulsobi v souladu se Standardy kvality socidlnich sluzeb MPSV.
Jednd se tedy o odborna pracovisté, ktera své vykony pravidelné vykazuji zminénym, ale i dalSim
institucim a samospravam. Z vySe uvedeného je patrné, Ze vykony jednotlivych pracovist — vzhledem
k nartstu klientely a jejim potfebdm — neustdle rostou. Protikladem vseho toho dobrého je
dlouhodobé podfinancovani podstatné ¢asti nasich sluzeb. Nestabilita financni i politické podpory a
Komunitnich plana i Spatni lidé. Chybi viceleté financovani, nedostatecna je také ochrana nasich
socidlnich pracovnikll nejen pred agresivnim chovdnim samotnych uZivatelld drog, ale i pred
zakonzervovanym myslenim sociopatd. Predevsim z financnich divod( muselo koncem roku 2013
dojit k nékolika dil¢im omezenim sluzeb — omezend vyména injekéniho materialu, omezeni vydeje
dalsiho materialu (sterilni vody, kondomy, masti, apod.), omezeni testovani na HIV, Hepatitidu C,
Syfilis, a v pfipadé Terénniho programu doslo také k omezeni plsobeni v odlehlych lokalitach
z dlvodu naklad(i na cestovné. Je pravdépodobné, Ze tato omezeni hrozi i v pribéhu roku 2014.
Méame vainé obavy o vyvoj, ktery vroce 2014 pfinesou zejména komunalni volby. Mnozi
my budeme muset znovu a znovu presvédcovat nové, nastupujici politiky, Ze protidrogova prevence a
socidlni intervence jsou predevsim v jejich zajmu, v zajmu obyvatel Uzemi, které spravuji. Na druhou
stranu si velice vazime financni, ale i moralni podpory predstaviteld mnohych instituci (Rada viady
pro koordinaci protidrogové politiky, MPSV, Liberecky kraj) mést a obci, ktefi si uvédomuji vyznamu
nasich sluzeb a vychazeji nam dlouhodobé vsttic. Velky dik patfi naptiklad do Liberce, Jablonce nad
Nisou, Frydlantska, Turnova, Nového Boru, Ceské Lipy, Doks, Straze pod Ralskem a dal$im. Bez jejich
podpory bychom nase sluzby nemohli poskytovat vibec.
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PROGNOZA NA ROK 2014

Z hlediska socio-ekonomického vyvoje (nezaméstnanost, chudoba, socidlni a etnické napéti nejen
v pfihrani¢nich oblastech, atd.) je pravdépodobné, Ze frustrace Sirokych vrstev obyvatelstva bude
nadale stimulovat rozvoj spolecenskych patologii a pocet uZivatell drog bude naristat. To vnimame
uz nyni — zejména pak mezi mladymi lidmi okolo 18 let, ale i mladSimi. Z tohoto lze usuzovat, Ze
jednotlivym programim Mostu k nadéji dorlista nova potencidlni klientela, u niZ se rozviji zavislost a
kterd bude pravdépodobné vyuZivat rizné socidlni a adiktologické sluzby nékolik nasledujicich let.
Otazkou je, zda je vlibec mozné pfi stavajicich persondlnich a ekonomickych kapacitach jednotlivych
programU tomuto naruUstu efektivné Celit, zaroven zachovat nastavené standardy a kvality a neustéle
rozvijet jednotlivé sluzby a jejich odbornost v souladu vyvojem velikosti nasi klientely a jejich potfeb
— zejména se zietelem na specifické klienty (dualni diagndzy, mladistvi, matky uZivatelky, apod.).

Autorsky tym a kontakty na MONA:

Bc. Pavel Pech

vedouci Terénnich program( pro uZivatele drog
e-mail: vedouci.tp@mostknadeji.cz

tel.: 728 511 619

Bc. Jiti Simeth

vedouci K-Centra Liberec

e-mail: vedouci.kc@mostknadeji.cz
tel.: 724 827 968

Bc. Jan Lukes

vedouci K-Centra Ceska Lipa

e-mail: vedouci.kccl@mostknadeji.cz
tel.: 724 246 771

Lubomir Slapka
vykonny feditel Mostu k nadéji
e-mail: reditel@mostknadeji.cz

tel.: 602 338 092
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